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O BIODIGESTOR NA PRODUCAO DE NUTRIENTES ESSENCIAIS A
AGRICULTURA SUSTENTAVEL

THE BIODIGESTOR IN THE PRODUCTION OF NUTRIENTS ESSENTIAL TO SUSTAINABLE
AGRICULTURE

EL BIODIGESTOR EN LA PRODUCCION DE NUTRIENTES ESENCIALES PARA
LA AGRICULTURA SOSTENIBLE

Henrique Starick
Faculdade Presidente Antdnio Carlos de Teéfilo Otoni
starick4m@hotmail.com

Didgenes Rodrigues de Jesus
Bidlogo
diogenesdrj2018@gmail.com

A escassez de matéria prima que contém o0s Principais macros nutrientes necessarios na
agricultura, Fésforo (p), Potassio (k) e nitrogénio (N) tem sido assunto de discusséo acirrada
nos meios de comunicacdo. Consequentemente os precos do composto final, P20s,
Pent6xido de difésforo como nome comercial de supersimples, o K20, o oxido de potassio
e Amdnia (NHs) e seus derivados tem adquirido pregos acima da média nacional, aumentado
a porcentagem de custo em determinada lavoura. Os principais exportadores de potassio para
Brasil sdo Bielorrassia e Canada, a Bielorrassia apresentou recentemente contensées na
exportacdo o que elevou os prec¢os internos de derivados de potassio. A China que detém
maior parte do mercado produtor de compostos nitrogenados, apresenta dificuldades na
producdo em funcdo de sua matriz energética interna a base de carvao mineral. Observando
produtores rurais presentes no vale do Mucuri, sdo Matheus entre outros que tem em sua
propriedade pecuaria de leite, tem um gargalo para suprir tal escassez com precos acessivel,
a construcdo do biodigestor com finalidade da producédo de biofertilizante liquido como
efluente. Em analise realizada pelo laboratério da Embrapa Milho e Sorgo, Sete lagoas, Minas
Gerais, lote 4232, os resultados analiticos do bioferilizante em mg/L foram: N = 762,99; P
=154,10; K=1.662,50; Ca = 436,05; Mg = 185,21; S = 138,57; Zn = 4,43; Fe = 43,40; Cu =
1,63; Mn = 7,35 e Na = 217,00. A concentracdo de elementos necessarios a producao de
alimentos é consideravel no que se refere a presenca de Nitrogénio em 762,99 mg/l solavel e
disponivel, para o fésforo, onde a maioria dos solos de nossa regidao € pobre nesse nutriente,
foi de encontrado o equivalente a 154,10 mg/l, para potassio 1.662,50 mg/l. verifica que a
concentracdo de potéssio disponivel atenderia a demanda do produtor rural no quesito
disponibilidade de macro nutrientes. Tal discussao deve ser acentuada para que tal tecnologia
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venha minimizar o custo de producdo e tornar a producdo de alimentos em niveis de
significancia de qualidade nutricional, auséncia de produtos toxicos e precos acessiveis.

ABIOGAS. Proposta de programa nacional do biogas e do biometano — PNBB. S&o Paulo,
2015. Disponivel em: http://www.abiogas.org.br/. Acesso em 22 nov. 2016.

AITA, C.; CHIAPINOTTO, I. C.; GIACOMINI, S. J.; HUBNER, A. P.; MARQUES, M. G.
Decomposicao de palha de aveia preta e dejetos de suinos em solo sob plantio direto. Revista
Brasileira de Ciéncia do Solo, v. 30, p. 149-161, 2006.

AITA, C.; GIACOMINI, S. J.; PUJOL, S. B.; NICOLOSO, R. da S.; CORREA, J. C.
Aproveitamento dos dejetos de suinos e bovinos como fertilizantes:impactos ambientais e
estratégias de mitigacdo. In: PALHARES, J. C. P.; GLEBER, L. (Ed.). Gestdo ambiental na
agropecuaria. Brasilia, DF: Embrapa, v. 2, p. 199-282.




UMA METODOLOGIA ATIVA APLICADA AO ENSINO DE FUNCOES LINEARES
AN ACTIVE METHODOLOGY APPLIED TO THE TEACHING OF LINEAR FUNCTIONS
UNA METODOLOGIA ACTIVA APLICADA A LA ENSENANZA DE FUNCIONES LINEALES
Rogério Starich Silva

Faculdade Presidente Antbnio Carlos de Tedfilo Otoni
rogerio@unipacto.com.br

Altobely Guimaréaes
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
guimaraesalto@hotmail.com

Henrique Starick
Faculdade Presidente Antbnio Carlos de Tedfilo Otoni
starick4Am@hotmail.com

O objetivo desse trabalho foi o de verificar se a utilizacdo de uma metodologia ativa de ensino
chamada por Ferreira e Kempner-Moreira (2017) de Instrucdo pelos Colegas (IpC) e conhecida
por Mazur (2015) como Peer Instruction pode favorecer a aprendizagem. Neste sentido, foi
levantada a seguinte questdo norteadora de nossa pesquisa: A correcdo da sequiéncia didéatica
pelos colegas pode contribuir no processo de ensino e aprendizagem da Mateméatica no
Ensino Médio? Para isso foi implementada uma sequéncia didatica voltada ao estudo de
funcdes do lineares na disciplina de matematica com 22 alunos do 1° ano do ensino médio de
uma escola publica da cidade de Aguas Formosas - MG. Partindo do pressuposto de que alguns
alunos encontram dificuldades em compreender os conceitos matematicos, foi usada uma
metodologia estruturada no método Peer Instruction aplicado em uma atividade presencial
dividida em trés etapas. Sendo a primeira, a resolucao das questdes propostas individualmente,
em seguida a correcao dessa atividade por grupos de alunos, cada grupo precisou resolver cada
questao para poder avaliar os trabalhos designados a correcdo por cada grupo sem acesso as
respostas do professor e na ultima etapa o feedback do professor aos alunos. Os resultados
obtidos apontaram que o método tem potencial em ajudar a superar essas dificuldades por parte
consideravel dos alunos proporcionando a eles, serem protagonistas do préprio saber. Com isso,
desenvolvem uma aprendizagem mais significativa e mais seguranca, alcancando melhores
resultados em avaliagdes.

REFERENCIAS
FERREIRA, Eliane Duarte; KEMPNER-MOREIRA, Fernanda. Metodologias Ativas de

Aprendizagem: Relatos de Experiéncias no Uso do Peer Instruction, Anais do XVII
Coloquio Internacional de Gestao Universitaria. Mar del Plata — Argentina. 2017.
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MAZUR, E. Peer Instruction: a revolucdo da aprendizagem ativa. Traducdo: Anatélio
Laschuk. Porto Alegre: Penso, 2015.




OBSTACULO CONCEITUAL FREQUENTE EM RELACAO A MULTIPLICACAO
DE NUMEROS NEGATIVOS NOS ACADEMICOS DE UM CURSO DE EXATAS

FREQUENT CONCEPTUAL OBSTACLE IN TO THE MULTIPLICATION OF NEGATIVE
NUMBERS IN ACADEMICS OF AN EXACT SCIENCE COURSE

OBSTACULQ CONCEPTUAL FRECUENTE EN RELACION CON LA MULTIPLICACION DE
NUMEROS NEGATIVOS EN ACADEMICOS DE UN CURSO EXACTO

Rogério Starich Silva
Faculdade Presidente Antdnio Carlos de Teéfilo Otoni
rogerio@unipacto.com.br

Henrique Starick
Faculdade Presidente Antdnio Carlos de Teéfilo Otoni
starick4m@hotmail.com

Trata-se de uma constatacdo em exercicio docente de dois professores de disciplinas
matematicas do curso de Engenharia Civil da Faculdade Presidente Antonio Carlos de Tedfilo
Otoni. Com uma metodologia de observacao participante durante as aulas das disciplinas de
Célculo e Algebra Linear entre os anos 2015 a 2020, os pesquisadores empregaram multiplas
e sobrepostas estratégias de coleta de dados que séo totalmente engajadas em experimentar
(sentir ou vivenciar) o arranjo contextual (a participa¢do) enquanto, ao mesmo tempo, observa
e conversa com outros participantes sobre o que estd acontecendo (Patton, 2012). Uma
pergunta simples “Por que (-1) (-1) = 1?“ foi a disparadora das respostas dos académicos para
identificar os conceitos apresentados por eles. A questdo envolve o conceito de simétrico ou
inverso aditivo de um numero dentro das propriedades de anéis e de espacos vetoriais, em
que, se numa multiplicacdo de dois fatores nao nulos um dos fatores for o produto seréa igual
ao simétrico do outro fator; nesse caso especifico, , significa que o simétrico do simétrico de
€ igual a . H4 também teorias matematicas que explicam a questao do produto de dois sinais
negativos levando-se em consideragao a preservacao da distributividade da multiplicacdo em
relacdo a adicdo ou mesmo as interpretacdes geométricas. No entanto, as respostas tiveram
como base os “artificios didaticos” ou “regras basicas da troca de sinais”, no uso de
mnemaonicas para recordar regras tais como a apresentada por LIMA (1991, p. 151) “O inimigo
do meu inimigo € meu amigo” onde foi predominante a justificativa de que o produto de dois
numeros negativos é estritamente um regra do tipo “Um numero negativo vezes um numero
negativo resulta em um numero positivo.” Essa regra evidenciou um obstaculo conceitual
importante a ser analisado com maior profundidade, pois impediu os académicos de buscarem
explicagbes mais elaboradas.

10



mailto:rogerio@unipacto.com.br
mailto:starick4m@hotmail.com

REFERENCIAS

Patton, M. Q. (2002). Qualitative research and evaluation (3th ed.). California: SAGE Publications.

LIMA, E. L. Meu Professor de Matematica e outras histérias. Rio de Janeiro: SBM, 1991.
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ANALISE DO USO DE POUR ON EM BOVINOS NA REPRODUCAO E FlNJNCOES
DO COPROFAGO DIGITONTHOPHAGUS GAZELLA NA MANUTENCAO DE
PASTAGENS

ANALYSIS OF THE USE OF POUR ON IN CATTLE IN REPRODUCTION AND FUNCTIONS
OF COPROPHAGUS DIGITONTHOPHAGUS GAZELLA IN MAINTENANCE OF PASTURE

ANALISIS DEL USO DE VERTIDO EN GANADO EN REPRODUCCION Y
FUNCIONES DEL COPROFAGO DIGITONTHOPHAGUS GAZELLA EN
MANTENIMIENTO DE PASTOS

Henrique Starick
Faculdade Presidente Antbnio Carlos de Tedfilo Otoni
starick4m@hotmail.com

Rogério Starich Silva
Faculdade Presidente Antbnio Carlos de Tedfilo Otoni
rogerio@unipacto.com.br

Thiago de Figueiredo Souza
Médico veterinario
mvthiago@hotmail.com

Os chamados popularmente de “rola bosta”, Digitonthophagus Gazella, tem as fezes no seu
processo reprodutivo e sdo os indicadores de qualidade ambiental (bioindicadores),
desempenhando fun¢éo importante no ciclo da matéria organica, ja que ao rolar e enterrar as
fezes eles adubam a area e auxiliam na decomposicdo da matéria. Ao enterrar as fezes inibe
a reproducéo dos dipteros e a proliferacdo da mosca do chifre e do estadbulo. A reproducéo
dessas espécies tem como fator principal a presenca de fezes. Tudo comeca quando o0s
besouros fazem a bolinha fecal. Depois de prontas, elas sao enterradas nos tlneis cavados

pelos “rola-bosta” e entdo os ovos sao depositados la dentro. A larva se desenvolve e depois

12
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se transforma em pupa. Ao final, o adulto emerge e assim o ciclo se inicia. As galerias
produzidas tém dupla fungéo, na aeracédo do solo e facilitar a infiltragdo das aguas das chuvas.
A acdo dos chamados pour on de acdo sistémica acaba deixando residuos nas fezes,
matando as larvas do “rola bosta”. As consequéncias para o setor pecuario sao acentuados,
como na diminuicdo na producdo das pastagens, interferéncia nos lencdes freaticos, e
promovendo gastos com venenos no combate a pragas ressurgente. Em propriedades em que
a presenca de reserva florestal esse impacto € menos acentuado, verificando a presenca de
fezes de outros animais que nao receberam pour on, assim, o ciclo se completa. Na regido
do Vale do Mucuri e Sdo Matheus onde a predominéncia de pastagens de Braquiarias, esse
fato de disseminacédo e acentuada. Para inibir essa acdo deve se lancar mao de técnicas
alternativas que ndo contaminem as fezes dos bovinos que sdo responsaveis pela maior
concentracdo de matéria organica no solo. Conclui que um maior estudo deve ser feito juntos
aos 0Orgaos estaduais, municipais e produtores rurais para que acfes conjuntas possam

minimizar tal problema.
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PLANEJAMENTO DE TRABALHO: PLANEJAMENTO DE TRABALHO E
FERRAMENTAS DE CONTROLE

WORK PLANNING:
WORK PLANNING AND CONTROL TOOLS

PLANIFICACION DEL TRABAJO:
HERRAMIENTAS DE CONTROL Y PLANIFICACION DEL TRABAJO

Henrique Starick
Faculdade Presidente Antdnio Carlos de Teéfilo Otoni
starick4m@hotmail.com

Rogério Starich Silva
Faculdade Presidente Antonio Carlos de Tedfilo Otoni
rogerio@unipacto.com.br

Na Construcdo civii como um todo, a rasa performance do empreendimento esta
substancialmente atrelada aos déficits de planejamento e controle. Ainda h& no Brasil em
demasiado, obras que sdo executadas tendo por base a experiéncia de mestres de obras e
pedreiros, sem a devida observancia das técnicas e métodos adequados de gerenciamento e
controle; ndo que isso incorra um problema, mas ao longo da execucdo do servico até a
finalizacdo do mesmo, sera nitido a auséncia de assertividades e controle por parte de tudo
que foi empregado na obra, devido a falta do planejamento no inicio do empreendimento, o
que podera elevar os custos e o tempo de execucdo da edificacdo. O presente trabalho
objetiva a apresentacdo de ferramentas de planejamento e controle de obra e suas
prerrogativas em proveito da qualidade e, ferramenta muito relevante mencionada por Vargas
(2005) é o software MS PROJECT que é utilizado vastamente para o gerenciamento de
projetos, onde sua primeira versao foi registrada em 1985 e desde entédo a Microsoft, titular do
programa, vem investindo no mesmo, no intuito de aprimorar 0s seus recursos em cada nova
versao alcada por esse incrivel software por conseguinte, efetividade e celeridade do
processo, com o intuito de apresentar vantagens na utilizagdo das ferramentas de automacéo
para a boa saude do empreendimento. Nesse exposto segue as concepc¢des da parte de
planejamento, técnicas e ferramentas de utilizacdo para obras de construgéo civil, bem como
0s principais dispositivos de gerenciamento de recursos e tempo empregues em
empreendimentos. Com a bibliografia apresentada neste trabalho, pode - se inferir

14
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informacdes a partir do estudo de cada uma delas, constatando-se que os dispositivos de
planejamento ao serem aplicados, necessitam de controle e reavaliacdes constantes a fim de
se lograr resultados eficazes nos procedimentos e elevacao da qualidade da obra.

VARGAS, Ricardo, GERENCIAMENTO DE PROJETOS, 6° edicéo. Editora Brasport (2005).

ALVES, T. C. L. Diretrizes para a gestéo dos fluxos fisicos em canteiros de obras. Dissertacdo
(Mestrado em Engenharia). Curso de Pds-Graduacdo em Engenharia Civil, Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, RS, 2000.
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DIMENSIONAMENTO DE SISTEMA PARA CAPTACAO ARMAZENAMENTO E
DISTRIBUICAO DE AGUAS PLUVIAIS PARA CONSUMO EM PERIODO DE ESTIAGEM
NUMA COMUNIDADE RURAL DE FREI GASPAR-MG

SIZING OF A SYSTEM FOR CAPTURE STORAGE AND DISTRIBUTION OF RAINWATER
FOR CONSUMPTION IN THE DROUGHT PERIOD IN A RURAL COMMUNITY OF FREI
GASPAR-MG

DIMENSIONAMIENTO DE UN SISTEMA DE CAPTURA ALMACENAMIENTO Y
DISTRIBUCION DE AGUAS DE LLUVIA PARA CONSUMO EN PERIODO DE SEQUIA EN
UNA COMUNIDAD RURAL DE FREI GASPAR-MG

Henrique Starick
Faculdade Presidente Antdnio Carlos de Teéfilo Otoni
starick4m@hotmail.com

Hannah Samara Pereira de Sousa
Engenheira Civil
hannahsousa@gmail.com

Diante da Preocupacao de carater mundial a respeito do uso inadequado e possivel escassez
dos recursos hidricos, essenciais a manutencao e continuidade da existéncia de vida na terra.
O objetivo deste estudo, foi realizar um diagndéstico de recursos Hidricos, e a proposicédo de
um sistema de captacdo, armazenamento e distribuicdo de aguas pluviais para o consumo
humano em uma comunidade rural, visando prover gua em quantidade e qualidade suficiente
para as familias e ainda ressaltar os beneficios ambientais. Para este fim, se fez o
levantamento de dados climatolégicos, sociais, e ambientais de uma comunidade Rural do
Municipio de Frei Gaspar- MG, onde foi identificado um déficit de agua, e posterior proposicéo
do sistema para de captacdo e armazenamento de aguas pluviais para o consumo humano.
Analisou-se os indices pluviométricos dos ultimos 10 anos, em relagdo a demanda existente,
e mediante ao pressuposto observou-se um volume potencial aproveitavel com capacidade
de provisdo as familias para todo o periodo de estiagem, diante de um indice anual de

precipitacdo de 874,7 mm. E o volume excedente quando houver pode ser direcionado para
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outras atividades do meio rural. A construcdo do sistema unifamiliar é passivel tanto de
investimento particular, bem como de apoio de politicas publicas, e érgaos direcionados ao
meio rural, apresentando-se como uma importante iniciativa por parte do morador rural na

busca pela racionalizacdo e uso consciente dos recursos hidricos.

ANAUGER. Bomba submersa vibratéria para poco Poténcia 340 Watts. Sdo Paulo-Brasil.
2020. Disponivel em: https://www.anauger.com.br/bombas-vibratorias/anauger-650-5g/
Acesso em: 10 Junho, 2020.
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CHANGES IN THE DISGESTIVE FLORA OF RUMINANTS RELATED TO THE PERIOD OF
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CAMBIOS EN LA FLORA DISGESTIVA DE RUMIANTES RELACIONADOS CON EL
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O processo de digestdo dos ruminantes compreende a ingestdo do alimento com a hidrdlise
no trato gastrointestinal, a atividade das glandulas acessoérias e excre¢do dos residuos ndo
absorvidos. Entender o processo digestivo dos bovinos como animal de longa vida histérica
nos ajuda a compreender o grande nimero de processos quimicos e fisicos estreitamente
relacionados e sob o controle do sistema nervoso e hormonal, faz parte da digestdo. A maioria
dos nutrientes ingeridos, estdo numa forma muito complexa e insoltvel para serem absorvidos
pelo sangue e linfa, sem mudancas digestivas prévias. A glicose, 0s sais sollveis, a 4gua e
outros poucos nutrientes, nao requerem digestdo. Nos ruminantes a maioria dos alimentos
devem sofrer mais ou menos trabalhosas alteracfes antes da absorcdo. Os herbivoros
apresentam no tubo digestivo segmentos ampliados (estbmago, intestino grosso), que séo
particularmente importantes para a decomposicdo dos componentes da parede celular
(celulose, hemicelulose, etc.), por microorganismos. Para BICKEL, H. & SCHUTZ, Y. Digestion
and Absorptin of Nutrients. Hans Huber Publi., 1983, a digestdo depende de trés fatores,
fisicos, quimicos e bioldgicos, neste sentido a variabilidade alimentar dos ruminantes requer
um padréo de tempo necessitando fazer uma adaptacéo, é essencial que mantenha o rebanho
em condicionamento de mudanca gradativa, isto €, apresentar uma diminuicao da alimentacéo
seca e acrescentando de forma gradativa a alimentagcao tenra. Assim o surgimento de nova
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flora microbiana se faz de forma compensatéria, ndo ocasionando prejuizo acentuado para o
produtor rural. O Chamado efeito tampao, que é o retardamento do processo digestivo com a
insercdo de fibras ajuda em todo o processo, como por exemplo o uso de cana de agucar no
periodo de transicdo. Contudo ha de se concluir que as reservas alimentares proporcionadas
no periodo das chuvas e armazenadas adequadamente contribuem de forma gradual na oferta
de alimentos e na manutencéo dos processos fisicos, quimicas e microbiolégicos do sistema
digestivo dos bovinos.

BEAUMONT, W. Experiments and observations on the Gastric Juice and the physiology
digestion. Dover Publications Inc., New York, 1la ed., 1959 (republication of the original ed.,
1933), 280p.

BICKEL, H. & SCHUTZ, Y. Digestion and Absorptin of Nutrients. Hans Huber Publi., 1983,
94p.

CHURCH, D.C. The ruminant Animal. Digestive Physiology and nutrition. O & B Books, Inc.,
2a ed., Vol. I, 1988, 564p
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RESUMO

Diante das discussdes havidas acerca das decisdes judiciais que tratam questdes de interesse
publico, tem-se tornado frequente publicizacdo de estudos de teor cientifico-textual que tem
por escopo analisar 0s aspectos atinentes ao chamado ativismo judicial, no ambito do
Supremo Tribunal Federal. Referida situacdo se daria, em tese, quando se apresentasse
desconformidade entre as decisdes proferidas pelo STF e a Lei Maior. Impendioso o estudo
do conceito de ativismo judicial, bem como suas balizas, além de uma breve discussao sobre
a judicializacdo da politica, ocorrida no Brasil. Tema atinente ao estudo, sdo a analise, de
modo casuistico acerca de algumas decisdes especificas a atividade do STF em assuntos
polémicos. Trata-se de uma discussao social e juridica: social, porque quando se questiona
atos emanados do Poder Publico, principalmente de seus 6rgdos de clpula, questiona-se
também o reflexo pratico de tais atos na sociedade brasileira; juridica, porque se suscitam,
por 6bvio, fundamentos juridicos, jurisprudenciais, doutrinarios e legais, uma vez que, para se
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posicionar em relacdo ao exercicio de um Poder, as indagacdes precisam estar
fundamentadamente sedimentadas numa légica essencialmente de Direito. Os fundamentos
utilizados na elaboracdo do presente artigo se deu por meio de aprofundada pesquisa
cientifica, consolidada em referéncias bibliogréaficas, jurisprudenciais e legais, além de
pareceres técnicos de experts, bem como na reproducdo de opinides de peritos juridicos,
decorrentes dos casos elencados.
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No ultimo biénio tem se discutido entre os atores internacionais, temas acerca da manutencao
da soberania brasileira em um contexto juridico-internacional que almeje a inversao das
disposicdes relativas ao meio ambiente, notadamente mediante a prevaléncia da protecéo ao
dano ambiental, em detrimento de mera reparacédo. De tal forma, sendo o Estado brasileiro
soberano em vasta area territorial, com impar relevancia ambiental, no denominado bioma
amazoénico, convém analisar, através de revisdo bibliografica e juridica, a questdo das
proposicdes de ingeréncia, sob roupagem de protecdo ambiental, que buscam colocar, pelo
menos em tese, em cheque a autonomia soberana do Estado brasileiro. Ponto modal é a
necessidade de fazer valer os meios assecuratorios da independéncia do Estado brasileiro,
revertendo a posicao de isolamento diplomatico na qual se encontra. Nunca foi tdo necessario
fazer valer o paragrafo Unico, do artigo quarto da Constituicdo Federal, e, de fato e de direito,
integrar 0s povos latino-americanos em prol da existéncia e sobrevivéncia das culturas e
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autonomia dos paises do sul. Ocorre que, por vezes as implicacdes tipicas da participacdo na
comunidade global dos Estados, extrapolam o nivel do razoavel, e atingem, ou ameacam
irreparavelmente atingir a propria existéncia de terminado signatério de tratado. O Direito,
enguanto fenbmeno humano, como uma ciéncia social aplicada, se relaciona diretamente com
outras formas de interpretacdo e acédo das sociedades. Uma dessas nuances, que dentro do
conflito introdutoriamente apontado se mostra importante, € a politica externa — a qual se
passa a analisar.
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O assunto atinente as possibilidades de alteracao, interrupcéo e suspensao do contrato de
trabalho, ainda se revestem de grande divergéncia, notadamente apés as profundas
alteracdes havidas no ambito do Direito do Trabalho no Brasil. A necessidade de uma
andlise detalhada acerca da diferenciacao de cada um desses institutos, as repercussoes
no ambito trabalhista e previdenciario se mostram de grande relevancia, mormente no
periodo em que foi decretado o estado de calamidade publica em virtude da Pandemia da
Covid-19. A compreensao dos conceitos, hipéteses legais, repercussées se mostra de
grande relevancia ante a premente necessidade de salvaguardar os direitos do trabalhador,
hipossuficiente na relagdo empregaticia. Importante salientar que questées como a
suspensao e a interrupgéo do contrato de trabalho sédo tratadas pela CLT em seus arts. 471
a 476, onde se pode entender que quando ocorre a paralisacdo total do contrato, diz-se
que ha suspensdo e quando a paralisacdo € parcial, isto é, quando somente uma ou
algumas das clausulas do contrato deixam de vigorar, diz-se que ha interrupcdo. Para os
empregadores e empregados, a suspensao e interrupcdo do contrato de trabalho séo
normas na lei trabalhista muito conhecida por eles, porém, com a pandemia de covid-19
com seus efeitos tragicos, alastraram rapidamente causando mortes, nos levando ao
isolamento social, fez com que empresas para evitar maior propagacdo do virus,
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paralisaram suas atividades e com isso, prejudicando a economia do pais.
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Sindrome de Burnout ou Sindrome do esgotamento profissional é uma doenca que vem
ganhando notoriedade no Brasil e principalmente no ordenamento juridico, haja vista ser
um fendmeno psicoldgico que esta acometendo trabalhadores em razdo das circunstancias
gue vivenciam no ambiente de trabalho. Caracterizada por ter diversos sintomas, dentre
fisicos, comportamentais, psiquicos e defensivos, 0 que se percebe € o aumento vertiginoso
dessa doenca. O presente artigo tem como objetivo abordar a Sindrome de Burnout em
relacdo a doenca de trabalho, o seu enquadramento como doenca ocupacional, sua
caracterizagdo como acidente de trabalho e a responsabilidade civil do empregador,
trazendo posicionamentos distintos, considerando doutrinas, legislacdes e jurisprudéncias
para avaliar os direitos que amparam os trabalhadores, discutindo assim a possibilidade da
aplicacdo quando da ocorréncia de um acidente no ambiente de trabalho e a reparagdo dos
danos decorrentes da Sindrome de Burnout.

REFERENCIAS

30




AFONSO, Pedro; FIGUEIRA, Luisa. Pandemia COVID-19: Quais sdo os Riscos para a
Saude Mental? Revista Portuguesa de Psiquiatria e Saude Mental, v. 6, n. 1, p. 2-3,
2020.

ARAUJO, Amanda. Cuidado com a sindrome de Burnout. O Povo +, 2020. Disponivel
em <https://mais.opovo.com.br/jornal/pop-empregos-e-carreiras/2020/08/24/cuidado-com-
a-sindrome-de-burnout.html>. Acesso em 18 de mar. de 2021.

BRASIL. Lei N° 8.213, de 24 de Julho de 1991. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/I8213cons.htm>. Acesso em: 13 de abr. de 2021.

. Regulamento Da Previdéncia Social Anexo Il. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/D3048anexoii-iii-iv.htm>. Acesso em: 14 de
abr. de 2021.

. Tribunal Regional do Trabalho da 3.2 Regido. RO. 0011012-
62.2017.5.03.0048. Decima Primeira Turma. Redator: Des. Antonio Gomes de
Vasconcelos. Diario Judicial Eletrdonico - DEJT/TRT3/Cad.Jud, Pagina 1904, 5 de margo
de 2021.

. Tribunal Superior do Trabalho. Res. 185/2012. Sumula n® 172. Diario Judicial
Eletronico — DJET, divulgado em 25, 26 e 27.09.2012

CARVALHO, Neudimair Vilela. Responsabilidade civil objetiva do empregador
decorrente de acidente de trabalho. Jus Brasil, 2017. Disponivel em:
<https://neudimairvilela.jusbrasil.com.br/artigos/485492632/responsabilidade-civil-objetiva-
do-empregador-decorrente-de-acidente-de-
trabalho#:~:text=A%20responsabilidade%20civil%20ser% C3%A1%200bjetiva,medicina%
20do%20trabalho%20pelo%20empregador>. Acesso em: 19 de mar. de 2021.

COELHO, Féabio Ulhoa. Curso de direito civil: obrigacdes. Responsabilidade civil. 3.
ed. Sao Paulo: Saraiva, 2009.

DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: responsabilidade civil. 23. ed.
Séo Paulo: Saraiva, 2009.

FRANCO, Mércia Villar et al. Sindrome De Burnout E Seu Enquadramento Como
Acidente Do Trabalho. 17. Ed. Intraciéncia, 2019. Disponivel em: <
https://uniesp.edu.br/sites/_biblioteca/revistas/20190312105103.pdf >. Acesso em 15 de
mar. de 2021.

31



https://mais.opovo.com.br/jornal/pop-empregos-e-carreiras/2020/08/24/cuidado-com-a-sindrome-de-burnout.html
https://mais.opovo.com.br/jornal/pop-empregos-e-carreiras/2020/08/24/cuidado-com-a-sindrome-de-burnout.html
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8213cons.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/D3048anexoii-iii-iv.htm
https://neudimairvilela.jusbrasil.com.br/artigos/485492632/responsabilidade-civil-objetiva-do-empregador-decorrente-de-acidente-de-trabalho#:~:text=A%20responsabilidade%20civil%20ser%C3%A1%20objetiva,medicina%20do%20trabalho%20pelo%20empregador
https://neudimairvilela.jusbrasil.com.br/artigos/485492632/responsabilidade-civil-objetiva-do-empregador-decorrente-de-acidente-de-trabalho#:~:text=A%20responsabilidade%20civil%20ser%C3%A1%20objetiva,medicina%20do%20trabalho%20pelo%20empregador
https://neudimairvilela.jusbrasil.com.br/artigos/485492632/responsabilidade-civil-objetiva-do-empregador-decorrente-de-acidente-de-trabalho#:~:text=A%20responsabilidade%20civil%20ser%C3%A1%20objetiva,medicina%20do%20trabalho%20pelo%20empregador
https://neudimairvilela.jusbrasil.com.br/artigos/485492632/responsabilidade-civil-objetiva-do-empregador-decorrente-de-acidente-de-trabalho#:~:text=A%20responsabilidade%20civil%20ser%C3%A1%20objetiva,medicina%20do%20trabalho%20pelo%20empregador
https://uniesp.edu.br/sites/_biblioteca/revistas/20190312105103.pdf

GARCIA, Gustavo Filipe Barbosa. Manual de Direito do Trabalho. 7. Ed. ver. Atual. e
ampl. — Rio de Janeiro: Forense; Sdo Paulo: METODO, 2015.

GRANATO, Luisa. O que significa a mudanca da OMS sobre a Sindrome de Burnout?
Exame, 2019. Disponivel em: < https://exame.com/carreira/o-que-significa-a-mudanca-da-
oms-sobre-a-sindrome-de-burnout/>. Acesso em: 18 de mar. de 2021.

LAMANO, Rafael Rossignolli De. Sindrome de Burnout: uma doenc¢a ocupacional. Jus
Brasil, 2019. . Disponivel em:
<https://rafadelamano.jusbrasil.com.br/artigos/704591075/sindrome-de-burnout-uma-
doenca-ocupacional>. Acesso em: 19 de mar. de 2021.

LOPES, Raynne. A Sindrome de Burnout como acidente de trabalho. JusBrasil, 2015.
Disponivel em: <https://raynnelopes.jusbrasil.com.br/artigos/239396707/a-sindrome-de-
burnout-como-acidente-de-trabalho>. Acesso em: 14 de mar. de 2021.

MELO, Ana Claudia de Souza. A classe trabalhadora e a sindrome de burnout. Revista
eletrbnica do Tribunal Regional do Trabalho da 62 Regido, Recife, PE, v. 22, n. 39, p. 193-
201, 2012. Disponivel em:
<https://juslaboris.tst.jus.br/bitstream/handle/20.500.12178/103157/2012 melo_ana class
e trabalhadora.pdf?sequence=2&isAllowed=y>. Acesso em: 16 de mar. de 2021.

NASCIMENTO, Amauri Mascaro. Curso de Direito do Trabalho: historia e teoria geral
do direito do trabalho: relagdes individuais e coletivas de trabalho — 29. Ed. — Sdo
Paulo: Saraiva 2014.

OLIVEIRA, Sebastido Geraldo. Indenizagfes por acidente do trabalho ou doenca
ocupacional. 8°ed. Sdo Paulo : LTr, 2014;

PEREIRA, Ana Maria T. Benevides. Burnout: quando o trabalho ameaca o bem-estar
do trabalhador. (1° ed.) Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2002.

ROMAR, Carla Teresa Martins. Direito do Trabalho; Coordenador Pedro Lenza. 5. Ed. —
Séo Paulo: Saraiva Educacéo, 2018 (Cole¢do Esquematizado).

TARTUCE, Flavio. Direito Civil, v. 2: direito das obrigacdes e responsabilidade civil.
12. ed. rev,. atual. e ampl. — Rio de Janeiro: Forense, 2017.

32



https://exame.com/carreira/o-que-significa-a-mudanca-da-oms-sobre-a-sindrome-de-burnout/
https://exame.com/carreira/o-que-significa-a-mudanca-da-oms-sobre-a-sindrome-de-burnout/
https://rafadelamano.jusbrasil.com.br/artigos/704591075/sindrome-de-burnout-uma-doenca-ocupacional
https://rafadelamano.jusbrasil.com.br/artigos/704591075/sindrome-de-burnout-uma-doenca-ocupacional
https://raynnelopes.jusbrasil.com.br/artigos/239396707/a-sindrome-de-burnout-como-acidente-de-trabalho
https://raynnelopes.jusbrasil.com.br/artigos/239396707/a-sindrome-de-burnout-como-acidente-de-trabalho
https://juslaboris.tst.jus.br/bitstream/handle/20.500.12178/103157/2012_melo_ana_classe_trabalhadora.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://juslaboris.tst.jus.br/bitstream/handle/20.500.12178/103157/2012_melo_ana_classe_trabalhadora.pdf?sequence=2&isAllowed=y

DA DESCONSIDERACAO INVERSA DA PERSONALIDADE JURIDICA NA
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LABORAL

Fernanda da Silva Freitas
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Direito, ferna-freitas@hotmail.com

A desconsideracdo da personalidade juridica do devedor trabalhista é medida
absolutamente usual e até mesmo comum, adotada em sede de execuc¢do trabalhista.
Ressalta-se que a responsabilidade pessoal dos sécios da pessoa juridica € secundaria,
de forma que estes so6 terdo o patriménio pessoal atingido diante da insolvéncia da pessoa
juridica. Através deste instituto € possivel desconsiderar a personalidade juridica da
empresa devedora a fim de se alcancar o patrimoénio pessoal dos sécios, tudo com vistas a
garantir o adimplemento do crédito trabalhista. Ocorre que, ndo tdo comum, mas
extremamente necessaria para a sistematica da execucéo trabalhista € a desconsideracao
inversa da personalidade juridica. Esta, por sua vez, € a desconsideracao da personalidade
juridica do socio devedor para alcancar o patriménio de uma empresa, alheia a execucao,
da qual este também é soOcio. Por este mecanismo empresas ndo integrantes do polo
passivo da execucdo passam a responder pela integralidade do débito. In casu,
diferentemente do que ocorre no instituto da desconsideracéo da personalidade juridica em
que se aplica a teoria objetiva de responsabilizacao dos sécios na desconsideracao inversa
da personalidade juridica adota-se a teoria subjetiva de responsabilizacdo dos sécios,
oriunda do Cadigo Civil, artigo 50. Assim, para que esta seja aplicada é mister comprovar
a insuficiéncia de bens da pessoa juridica, somada a comprovacéo de fraude, abuso de
direito e confusdo patrimonial. Diante do exposto é inegavel a grande contribuicdo do
instituto da desconsideracao inversa da personalidade juridica para conferir efetividade as
condenacdes exaradas pela Justica do Trabalho uma vez que este, diante da comprovacgao
de fraude e confusdo patrimonial do sécio devedor com empresa estranha a lide, insere a
referida empresa no polo passivo da demanda vertendo a execucdo em face de seu
patrimonio.
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DA JORNADA PARCIAL DE TRABALHO POS REFORMA TRABALHISTA
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A jornada legal de trabalho de 44 horas semanais, em algumas circunstancias, desatende
ao interesse do empregador que necessita da prestacao de servico do empregado por um
menor nimero de horas. Devido a isso, visando atender as diversas necessidades faticas
que permeiam a relacdo laboral, a Consolidacdo das Leis do Trabalho — CLT, prevé a
possibilidade de celebracdo de contrato de trabalho por tempo parcial. Ocorre que, 0s
limites possiveis de horas pactuadas nesta modalidade contratual estdo previstos na
propria CLT, artigo 58 A. Assim, considera-se trabalho em jornada parcial a prestacéo de
até trinta horas de servicos semanais, caso em gque néo ha possibilidade de o empregador
requerer do empregado o cumprimento de jornada extraordinaria ou a prestacdo de até
vinte e seis horas de servicos semanais, podendo o empregado, neste caso, laborar até
seis horas extras semanais. Os liames apresentados para o contrato de trabalho a tempo
parcial foram estipulados através da reforma trabalhista instituida pela Lei 13.467/2017. E
que, em periodo anterior a reforma, a referida modalidade contratual poderia ser celebrada
para o total de 25 horas de labor semanal, sem possibilidade de realizacédo de horas extras.
A reforma trabalhista, portanto, alargou o limite de horas permitidas no contrato a tempo
parcial. Ressalta-se que no contrato a tempo parcial a remuneracdo do obreiro devera ser
proporcional ao niumero de horas laboradas levando-se em consideragcédo o salario pago
aos empregados que exercem a mesma funcdo em jornada integral ou, na ausencia de
remuneracdo especifica, o salario minimo. Assim, em linhas gerais, o contrato a tempo
parcial € interessante modalidade prevista na legislacdo para atender as necessidades de
empregadores que nao necessitam, pela natureza do cargo ou servi¢co contratado, de um
obreiro disponivel pelo numero de horas da jornada legal de trabalho.
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A evolugédo das relagGes laborais determinada, sobretudo, pela industrializacdo trouxe
consigo a necessidade do trabalho noturno. Considera-se trabalho noturno aquele
desenvolvido das vinte e duas horas de um dia as cinco horas da manha do dia seguinte.
Alguns trabalhadores, pela natureza da funcao que exercem ou por opcéo do empregador,
sdo contratados para desenvolver as suas atividades em periodo exclusivamente noturno
ou em jornadas mistas que compreendem a prestacédo de uma parte do labor durante o dia
e outra durante a noite. Ocorre que, o trabalho noturno impacta a vida daquele que o
desempenha de diversas maneiras. Sob o aspecto bioldgico o trabalhador fica mais
propenso ao desenvolvimento de determinadas patologias. Ja sob o viés social percebe-se
dificuldade para manter convivéncia com a familia, amigos, cumprir compromissos sociais
ja que é necessério que durante o dia, periodo propenso a interacdo, o trabalhador esteja
em repouso, dormindo, para se recuperar da jornada noturna. Diante de tdo significativos
impactos na vida do trabalhador justifica-se uma protecdo legal diferenciada ao labor
noturno. E assim que Consolidacdo das Leis do Trabalho — CLT - estabelece que o trabalho
noturno deve ser remunerado em valor superior ao diurno através do adicional noturno.
Assim, a hora noturna deve ser remunerada com adicional obrigatério de vinte por cento
sob o valor da hora diurna. Além disso, a hora noturna é computada a cada cinquenta e
dois minutos e trinta segundos de labor. Tudo isso para compensar o trabalhador que se
desgasta cumprindo jornadas de trabalho noturnas e, até mesmo, desencorajar a
contratacdo para prestacdo destas jornadas, pois, em sendo possivel optar pelo
desenvolvimento da atividade em turno diurno o empregador ndo contratara o trabalhador
para laborar a noite ja que isso lhe sera mais custoso.
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O artigo trata de Direito do Trabalho e acesso a justica. Analisa a implantacédo do Processo
Judicial Eletrdnico na Justica do Trabalho de Aimorés-MG e os impactos no exercicio do
jus postulandi. Por meio de levantamento bibliogréfico e legislativo, apresenta conceito e
evolucéo histdrica do jus postulandi e do Processo Judicial Eletrdnico no Poder Judiciario,
bem como do acesso a justica. Por meio de levantamento da percepcdo dos atores do
Poder Judicidrio da cidade de Aimorés-MG, constata que houve impactos com a
implantacdo do sistema informatizado em todas as rotinas. Verifica que, em que pese 0
instituto ser utilizado até hoje, houve certa redugcédo no exercicio desse direito, visto que a
implantacdo do Processo Judicial Eletrénico trouxe requisitos especificos que nem todos
conseguem atender, mesmo sendo notorios 0s seus beneficios. Demonstra que a auséncia
de conhecimento minimo de informatica atrelado a necessidade de utilizacao de certificado
digital, um provedor de Internet razoavel, instalacdo de software/hardware para o seu
funcionamento, inibe de certa forma o animus de utilizar o jus postulandi, por ser mais facil
acionar o Judiciario com um procurador constituido. Conclui que mesmo tendo elevada
aprovacgao por parte de pessoas que convivem diariamente na seara processual trabalhista,
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o Processo Judicial Eletrénico impactou negativamente na constancia do exercicio do jus
postulandi, refletindo diretamente no acesso a justica garantido constitucionalmente.
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RESUMO

A gestdo de recursos humanos, ora conhecida como gestdo de pessoas € um ramo da
administracdo que vem evoluindo junto a reestruturacdo da gestao empresarial como um
todo, em decorréncia principalmente, da tecnologia que vem agregando grandes avangos
para as empresas atentas a esta ligagdo de sucesso. A proposta de identificar a importancia
que a gestao de pessoas aliada a tecnologia exerce na formagéo de um novo planejamento
de RH - considerando que a gestdo de pessoas esta em constante aperfeicoamento e a
aplicabilidade de avancos tecnoldgicos séo fatores significativos para um novo ambiente
organizacional - surge como prerrogativa de estudos na area. Com tal propésito, sob a
metodologia de abordagem qualitativa e bibliogréafica, oportuniza-se a ruptura de diversos
paradigmas tradicionais paralisados no tempo. Para tanto, o estudo rico em seu
desenvolvimento aponta na sua pesquisa 0s conceitos de gestdo de pessoas e recursos
humanos, bem como estratégias e vantagens de um bom planejamento nas areas citadas.
A exploracdo ampla do tema visa ainda demonstrar quais principais reflexos de acodes
estratégicas na tematica rumo ao desenvolvimento empresarial, identificando pontos
positivos e desafios a serem transpostos. Tendo em vista que uma empresa € feita de
pessoas para pessoas, e assim, estas devem ser objeto de maior atencdo por parte de um
gestor atento a flexibilizac&o.
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RESUMO

Administrar uma empresa nunca foi tarefa facil desde a origem dos tempos, e quando esta é
em ambito virtual, mais intrigante se torna o processo de gestdo rumo ao sucesso. Nesta
perspectiva, este estudo visa demonstrar as principais caracteristicas relacionadas ao
comércio virtual, e como estas sao capazes de proporcionar beneficios a gestéo eficiente
nesta seara ainda pouco compreendida pelos administradores. Sob pesquisa bibliogréafica
aplicada na exploragdo do tema, abre-se a oportunidade da constru¢do do pensamento
critico do gestor neste direcionamento. E o enfrentamento e replicagcdo de conceitos tédo
importantes tornam-se assim, os desafios a serem vencidos pelos profissionais. No tocante,
0 marco histérico se da quando as necessidades humanas intensificadas pelos canais
virtuais, chegam cada vez mais facil nas maos dos consumidores, e nesta mesma
velocidade, desejos se tornam obsoletos, empresas se tornam substitutivas pela
concorréncia e mercados rompem fronteiras. Ainda no caminho dos objetivos dessa
discusséo, oportuniza-se um leque muito vasto de ferramentas gerenciais que a obra em
questdo busca. Almejando-se identificar as vantagens e provocacfes que o meio digital
oferece, tendo em vista que é uma area em desenvolvimento expressivo, e que apresenta
um futuro promissor no tocante a forma de se constituir e administrar empresas
contemporaneas.
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A Area de Protecdo Ambiental (APA) do Alto do Mucuri, situada nos municipios de
Ladainha, Carai, Catuiji, Itaipé, Novo Cruzeiro, Malacacheta, Poté e Tedfilo Otoni, no
nordeste do estado de Minas Gerais, compreende uma area de 325.148,883 hectares.
Nesta unidade de conservacdo (UC) de uso sustentavel prevalece o Bioma Mata
Atlantica. Este Bioma é considerado como hotspot mundial, pois apesar de apresentar
uma rica biodiversidade, encontra-se ameacado de extingdo. Estudos realizados pela
Fundacdo SOS Mata Atlantica, no ano de 2015, apontam que restam
aproximadamente 12,5% do bioma original em todo o territorio brasileiro. Deste modo,
o objetivo do trabalho foi avaliar a eficiéncia da APA do Alto do Mucuri ha conservacao
do Bioma Mata Atlantica no Municipio de Ladainha - MG. Ressalta-se que este
municipio encontra-se totalmente inserido na unidade de conservacdo e no Bioma
Mata Atlantica. Verificar a eficiéncia da UC na conservacdo dos remanescentes
florestais representa um avanco na busca de uma melhor gestdo da APA do Alto do
Mucuri. Através do delineamento de imagens de satélites, dos anos 2012 e 2015, no
software ArcGis® 10.1 (ArcMap™ 10), foi possivel identificar e quantificar os
remanescentes florestais existentes no municipio. Neste trabalho, observou-se um
aumento de 26% da cobertura florestal do Bioma Mata Atlantica, do ano de 2012 para
2015. Ressalta-se que o levantamento considerou areas de remanescentes florestais
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iguais ou superiores a 1 ha. Pode-se concluir pelos dados levantados que a APA do
Alto do Mucuri esta sendo eficiente na conservacdo do Bioma Mata Atlantica no
Municipio de Ladainha- MG.

Palavras-Chave: Area de Protecdo Ambiental. Bioma. Conservacéo. Mata Atlantica.
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A preocupacao com o desenvolvimento sustentavel tem sido intensificada e se torna
necessario buscar alternativas de producao baseadas na preservacdo dos recursos
naturais, no cuidado com a saude e na competitividade do pequeno agricultor. Desta
forma o presente estudo se alicergou tanto numa pesquisa bibliografica quanto em um
estudo de caso a fim de se realizar um estudo da Agricultura familiar organica e
sustentavel nos municipios de Ouro Verde de Minas e Frei Gaspar, no estado de
Minas Gerais, verificando-se se 0os municipios focos do estudo tém desenvolvido
acOes que visem fomentar a Agricultura Familiar Orgénica e Sustentavel. Analisando-
se 0s conceitos da Agroecologia, Agricultura organica, Agricultura Familiar e da
Sustentabilidade bem como verificar a incidéncia da agricultura organica e sustentavel
nos municipios foco do estudo. Dentre os dados analisados foi possivel se constatar
que a agricultura organica e sustentavel tem sido desenvolvida nos municipios
analisados, bem como tém sido introduzidos projetos de fomento nesta area.
Ademais, com o presente estudo foi possivel se concluir que a agricultura orgéanica e
sustentavel ainda ndo estd sendo desenvolvida da forma ideal nos municipios
analisados, sendo, portanto, necessario se introduzir dentro da agricultura familiar a
preservagcao do meio ambiente e formas de melhorar a produgéo destes agricultores
para que venham a desenvolver a agroecologia de forma mais consistente.
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O Brasil é o maior produtor de frutos de maracuja em todo o mundo. Os frutos séo
muito apreciados e podem ser consumidos tanto in natura quanto na forma de sucos
e derivados. O maracujazeiro € uma cultura frutifera de crescimento indeterminado e
pode apresentar respostas diferenciadas, quando comparada a outras culturas de
crescimento determinado, através da aplicacdo de técnicas de manejo, entre elas a
irrigacao. Neste contexto, o objetivo deste trabalho foi encontrar uma forma de
economia de agua nas irrigacoes das plantacbes de maracuja, ja que a demanda por
esta frutifera esta crescendo e é preciso tomar medidas sustentaveis para evitar o
desperdicio de agua, que é um recurso limitado. Foi realizada uma pesquisa nas
bibliografias que abordassem o assunto, assim como um experimento em uma
fazenda na comunidade Pedra D’Agua préximo ao distrito de Mucuri, municipio de
Tedfilo Otoni/MG. No estudo foi analisada a produtividade de parcelas de maracuja
irrigadas por um sistema de micro spray. Nos quatro tratamentos analisados variou-
se 0 espacamento entre plantas e o espacamento entre 0os micro sprays. A partir da
analise dos dados, foi possivel concluir, como esperado, que com um espagcamento
maior, utiliza-se menos agua, sem que a producdo fosse afetada, sendo inclusive
maior que quando utilizado um espagcamento menor e com mais irrigacdo. Os
resultados obtidos possivelmente se devem a melhor condi¢cdo sanitaria das plantas
nos espagamentos maiores e com menor lamina d’agua aplicada.

Palavras-chave: Maracujé; Irrigacdo; Espacamento; Agua; Manejo.
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O presente artigo analisa as medidas de protecéo contra incéndio e panico presentes
no prédio da Camara Municipal de Tedfilo Otoni. Partindo-se da hipétese de que o
sistema de protecdo contra incéndio e panico em patrimonios histéricos oferece pouca
seguranca tanto as pessoas que o frequentam, quanto a propria edificacdo, por falta
de observancia das normas técnicas ou mesmo em funcdo das préprias
caracteristicas construtivas, buscou-se ressaltar a importancia da edificacdo como
patrimdnio histérico da cidade. Apds analise das medidas de seguranca presentes,
notou-se que a mesma apresenta um alto risco de incéndio, com auséncia de algumas
medidas de seguranca, porém devido a presenca dos fatores de seguranca como:
hidrante publico, e proximidade ao quartel do Corpo de Bombeiros, levam a edificagéo
a apresentar um coeficiente de seguranca aceitavel de acordo a Instrucdo Técnica
(IT) de numero 35/2017 do CBMMG. Com base em referida IT, foi possivel realizar
um estudo de caso de forma mais minuciosa, buscando assim, relatar em qual
situacdo a edificagdo se encontrava. A analise possibilitou identificar as medidas de
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seguranca que faltam na edificacdo, deixando também claro, que se a mesma
possuisse internamente mais dispositivos de seguranca contra incéndio, poderia
apresentar um coeficiente de seguranca mais satisfatorio, podendo assim garantir
uma protecdo maior da edificacdo, das pessoas que a frequentam e da historia que a
mesma possuli.

Palavras-chave: Segurancga contra incéndio; Patrimdnio Historico; Analise de risco.
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O acesso a agua esta entre os principais topicos de acdo quando se projeta a
construcdo de uma sociedade mais justa e sustentavel. No Brasil, apesar da
porcentagem de 12% da agua doce do planeta estar concentrada no pais, a crise
hidrica também é uma preocupacdo que atinge grande parcela da populacdo. O
municicipio de Itambacuri sofreu diversas crises de abastecimento de agua nos
altimos anos. Dada a importancia a relacao entre desenvolvimento e sustentabilidade,
0 presente estudo faz uma analise do projeto da Barragem do Poquim, no municipio
de Itambacuri/Minas Gerais, com o intuito de aprimorar o conhecimento acerca desse
tema relevante, e tendo como questédo norteadora o estudo da eficacia do projeto em
atender a demanda da populagédo em questdo no tocante ao abastecimento de agua.
O projeto da barragem analisada € de terra com enrocamento, mostrando ser
satisfatorio para atender aos seus fins. Para a analise buscamos dados disponiveis
no censo do IBGE, na Prefeitura Municipal de Iltambacuri- MG e no Servigo Autdnomo
de Agua e Esgoto (SAAE), para a realizacdo dos célculos. Também foram utilizados
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dados e metodologia de calculo do Atlas Digital das Aguas de Minas Gerais,
verificando o volume acumulado, definindo o prazo para o enchimento da barragem e,
também a vazdo méxima de enchentes para analisar e comparar se 0 tamanho do
extravasor € suficiente para evitar futuros problemas como rompimento. Ao final desse
estudo, acredita-se ter conseguido alcangar os objetivos.

Palavras-Chave: Barragem; Distribuicdo de Agua; Recursos Hidricos.
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O consumo sem conscientizacao, associado ao desperdicio, contribui para a escassez
de agua no Brasil e no mundo, sendo necessaria a implementacao de estratégias para
preservar este recurso natural, pois sem a agua nao é possivel a manutencao da vida
no planeta Terra. As escolas, por sua natureza sao grandes consumidoras de agua.
Desta forma, o presente trabalho tem como objetivo principal expor os beneficios do
processo de reaproveitamento da agua de chuva e como objetivos secundarios
apresentar como pode ser desenvolvido o sistema de captacao da agua de chuva para
fins ndo potaveis em escolas publicas e demonstrar como 0 mesmo pode contribuir
com a reducdo do consumo de agua tratada. A metodologia para escrita do trabalho
se deu através de uma revisao bibliogréfica, buscando embasamento tedrico sobre o
tema. O tratamento dos dados foi feito através da compilacéo de ideias dos autores
que ja discorrem sobre o tema, no intuito de apresentar resultado confiaveis com as
pesquisas. Péde-se notar que ha pouca producao cientifica disponivel sobre o tema,
0 que dificultou a pesquisa. Foi feito um estudo de viabilidade da implantacdo de
sistema de captacdo de agua pluvial em uma escola publica do municipio de Aguas
Formosas/MG. Atraves dos estudos feitos, comprovou-se que é viavel a implantacéo
do sistema de aproveitamento de dgua em escola, onde ha uma redu¢cdo no consumo
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da agua fornecido pelo sistema de abastecimento e nos valores pagos na conta, em
meédia de 40% a 57% o que representaria uma reducdo expressiva dos custos de
manutenc¢ao da escola.

Palavras-chave: Recursos hidricos; Captacao de agua pluvial; Uso racional de 4gua.
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O Direito Penal e o Processo Penal sdo os ramos mais gravosos do ordenamento juridico, por
limitarem um dos direitos fundamentais do individuo que € o direito a liberdade. A justica penal,
na grande maioria das vezes é vista como adversarial, onde acusacdo e defesa travam
verdadeiras batalhas para que a justica seja realizada. Ocorre que nem sempre esse espirito
de guerra gera beneficios a sociedade e ao direito penal, tendo em vista que, em sua grande
parte acaba, o processo penal, sendo economicamente inviavel, ineficiente e inviabilizador de
ideias de justica, por mais contraditorio que possa ser. O consenso, significando acordo, esta
mais ligado com o Direito Civil e Empresarial, onde esta claro, nas relacées contratuais,
assuncao de obrigacdes, sendo a principio incompativel com os principios que norteiam o
direito penal e processual penal. Ao longo dos anos, mais precisamente no século XX, nos
Estados Unidos, essa ideia de uma justica consensuada aplicada em ambito penal, em que
se permite a negocia¢do, uma certa autonomia entre a acusacao e defesa, ganhou forca e
resultados positivos, inspirado nesse modelo de justica, o Brasil vem implantando cada vez
mais a justica consensual no ambito penal, por conta inclusive dos beneficios que a mesma
possibilita, como a celeridade na tramitacdo dos processos, e consequentemente a diminuicao
dos mesmos, a celeridade na reabilitacdo do infrator, entre outros beneficios. Essa justica ha
muito tempo ja vem sendo implementada no ordenamento juridico brasileiro, e a conhecemos
atraves dos institutos da transacao penal, suspensao condicional do processo, e a tdo famosa
colaboragéo premiada e 0 mais novo instituto inserido no direito processual penal através da
Lei 13.964/2019 é o acordo de ndo persecucdo penal. Apesar de vozes contrarias a justica

consensual penal parece estar a cada dia ganhando for¢ca no ordenamento juridico brasileiro.

70




REFERENCIAS

BARROS, Francisco Dirceu. Justica conflitiva vesus justica consensual. Disponivel em

https://franciscodirceubarros.jusbrasil.com.br/artigos/504974243/90-a-justica-conflitiva-versus-justica-

consensual

LEITE, Rosimeire Ventura. Justica consensual como instrumento de efetividade do processo penal no
ordenamento juridico brasileiro. 2009. Tese (Doutorado em Direito Processual) - Faculdade de Direito,
Universidade de S&o Paulo, Sdo Paulo, 2009. doi:10.11606/T.2.2009.tde-17112011-110813.

MONTEIRO, Pedro. A justica penal consensual afronta o estado democratico de direito? Disponivel

em https://www.conjur.com.br/2020-dez-23/opiniao-justica-penal-consensual-afronta-estado-

democratico

SILVEIRA, Eraldo Ribeiro Aragdo. Acordo de nédo persecusacgédo penal — art. 28-A do CPP. Disponivel

em https://eraldoaragao.jusbrasil.com.br/artigos/839865077/acordo-de-nao-persecucao-penal-art-28-

a-do-cpp

71



https://franciscodirceubarros.jusbrasil.com.br/artigos/504974243/90-a-justica-conflitiva-versus-justica-consensual
https://franciscodirceubarros.jusbrasil.com.br/artigos/504974243/90-a-justica-conflitiva-versus-justica-consensual
https://www.conjur.com.br/2020-dez-23/opiniao-justica-penal-consensual-afronta-estado-democratico
https://www.conjur.com.br/2020-dez-23/opiniao-justica-penal-consensual-afronta-estado-democratico
https://eraldoaragao.jusbrasil.com.br/artigos/839865077/acordo-de-nao-persecucao-penal-art-28-a-do-cpp
https://eraldoaragao.jusbrasil.com.br/artigos/839865077/acordo-de-nao-persecucao-penal-art-28-a-do-cpp

A LEI 13.964/2019 E O ACORDO DE NAO PERSECUCAO PENAL

LAW 13.964/2019 AND THE AGREEMENT OF NO CRIMINAL PERSECUTION
LEY 13.964 /2019 Y ACUERDO DE PERSECUCION NO PENAL

Erica Oliveira Santos Gongalves

Bacharel em Direito, Especialista em Direito Processual; Advogada; Professora de Direito
Penal e Processo Penal da Faculdade Presidente Antdnio Carlos, de Tedfilo Otoni, Estado de
Minas Gerais. e-mail: erica.almenara@gmail.com

A lei 13.964/2019 conhecida como pacote anticrime, trouxe varias modificacdes significativas
na seara penal, alterando ou acrescentando diversos intitutos. Um dos mais interessantes e
polémicos inseridos pela lei é o acordo de ndo persecucdo penal, que faz parte da justica
consensual que h& muito tempo vem sendo inserida no ordenamento juridico brasileiro. De
forma simples o acordo de néo persecucédo penal €, como o proprio nome sugere um ajuste
entre 0 6rgao ministerial e o acusado do delito, para que o mesmo nao sofra as consequéncias
de uma pena, em troca tera que cumprir algumas condicdes, essas sim, negociadas entre
acusacao e defesa. O art. 28-A do Codigo de Processo Penal, vem trazendo os requisitos para
a propositura do acordo, quais sejam, ndo sendo caso de arguivamento do inquérito, a
confissdo do crime pelo investigado, crime sem violéncia ou grave ameaca com pena minima
inferior a 04 anos e desde que o Ministério Publico entenda ser o acordo necessério e
suficiente para a reprovacgéao e prevencao do crime. Uma das discussdes que gira em torno do
ANPP é sobre o requisito da confissdo do crime, tendo em vista que parte significativa da
doutrina entende que fere o Principio da Presuncéo da Inocéncia, sendo que ja existe no STF
a ADIn 6304 ajuizada pela Abacrim - Associac¢éo Brasileira dos Advogados Criminalistas, que
tem por objeto justamente este ponto. Como condi¢cdes impostas ao investigado ajustadas
cumulativa e alternativamente temos, reparacdo do dano ou restituicdo da coisa, salvo
impossibilidade de fazé-lo, renuncia voluntaria a bens e direitos, indicados pelo MP, como
instrumentos, produtos ou proveito do crime, prestacao de servico a comunidade, pagamento
de prestacdo pecuniaria e outras condi¢cdes que podem ser indicadas pelo MP, desde que

proporcional e compativel com a infracéo.
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No apagar das luzes, no dia 22 de novembro de 2021, foi publicada a lei 14.245, conhecida
também como Lei Mariana Ferrer. A origem da lei foi o tratamento desumano e constrangedor
com que os atores do processo penal, trataram a vitima, Mariana Ferrer, por isso 0 nome da
lei, em uma audiéncia de instrucéo e julgamento para apuracao de um possivel crime contra
a dignidade sexual, a qual a mesma figurava como vitima. Sabemos o quanto € sofrido para
as vitimas de qualquer crime, ter que reviver os momentos daquele fato em suas mentes
novamente, para auxiliar na investigacdo e na instrugao processual, imagina o quéo dificil e
constrangedor deve ser esse momento para vitimas de crimes sexuais, € o que a doutrina
chama de vitimizacdo secundaria. Dessa forma no transcorrer da persecucao penal os atores
da mesma, devem sempre preservar a dignidade, integridade emocional da vitima, do
contrario temos caracterizada uma violéncia institucional, e foi justamente nesse sentido que
a lei foi criada, para coibir a violéncia processual, subespécie da violéncia institucional. A lei
altera dispositivos do CP, CPP e Lei 9.099/1995, visando coibir a pratica de atos que atentem
contra a dignidade da vitima e testemunhas de crimes contra a dignidade sexual. No Caédigo
Penal aumenta a pena do crime de coacao no curso do processo. No Codigo de Processo
Penal e na Lei 9.099/95 traz que na audiéncia de instrucao e julgamento, e, em especial, nas
que apurem crimes contra a dignidade sexual, todas as partes e demais sujeitos processuais
presentes no ato deverdo zelar pela integridade fisica e psicoldgica da vitima, sob pena de
responsabilizacao civil, penal e administrativa, cabendo ao juiz garantir o cumprimento. Assim
esperamos que as partes envolvidas no processo possam realmente zelar pela aplicacdo do

direito e da justica.
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Certo € que os meios de prova sdo essenciais para a consecucdo dos fins do direito
processual penal, sdo eles que permitem obter uma base segura para a condenacdo ou
absolvicdo dos investigados. Com a evolucdo da sociedade, da internet, os criminosos
também evoluiram seus métodos de ataque aos bens juridicos, desse modo se fez necessario
também o aprimoramento dos meios de prova, tendo em vista que o CPP é da década de 40.
Assim, aos poucos o ordenamento juridico foi ganhando meios que podemos chamar de
extraordinarios de prova, para dar efetividade a tutela penal, acompanhando a evolucédo da
sociedade. Um dos meios interessantes que temos € a infiltrac&o virtual de agentes, prevista
inicialmente pelo ECA, atraves da Lei 13.441/2017, com o objetivo de auxiliar na investigacao
de crimes contra a dignidade sexual de criancas e adolescentes, foi incluida também na Lei
12.850/2013, atraves da Lei 13.964/2019, que acrescentou o art. 10-A a 10-D. A infiltracdo de
agentes € a introducéo de agente publico dissimuladamente quanto a finalidade investigativa
em organizacdo/associacao criminosa para a obtencdo de provas eficazes para o combate
dos crimes promovidos por elas. A infiltracdo virtual de agentes € uma espécie desse genéro,
tendo a mesma configuracao, se diferenciando apenas na forma, que sera feita em ambiente
virtual. O art.10-A dispde sobre os crimes investigados, conceitos de conexdo de dados e
dados cadastrais, representacdo do Delegado de Policia, admissibilidade da infiltracao,
prazos, necessidade de relatérios, nulidade do procedimento. O art. 10-B estabelece o sigilo
das informacgobes. O art. 10-C, trata da conduta do agente infiltrado, e excessos se houverem.
O art. 10-D, fala sobre reunido, armazenamento e encaminhamento ao juiz e Ministério

Publico. Temos assim em nossa legislacdo mais um meio extraordinario de prova contribuindo
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para a efetividade da tutela penal.
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Os crimes contra o patriménio sempre foram uma questdo de ordem a ser enfrentada pelo
ordenamento juridico. Com a evolucdo da sociedade e das tecnologias, 0s criminosos
desenvolveram novas formas de cometerem esses delitos, utilizando-se de fraudes
associadas ao meio virtual e com isso gerando uma maior inseguranca na sociedade que
basicamente, hoje, se desenvolve em torno da internet e das novas tecnologias. Dessa forma
o direito penal precisava dar uma resposta a contento para proteger o meio social e tentar
fazer com o ambiente virtual seja mais seguro para seus usuarios. Nesse contexto foram
trazidas modificagcdes nos crimes de estelionato e furto pela Lei 14.155/2021, impulsionadas
também pela pandemia da COVID-19, que fez aumentar de maneira consideravel tais
condutas criminosas. Basicamente a lei, no crime de furto inclui a qualificadora do furto
mediante fraude cometida por meio de dispositivo eletrénico ou informético, acrescentando
duas causas de aumento relacionadas a ela, quais sejam, quando o crime € praticado com a
utilizacao de servidor mantido fora do territério nacional e quando o crime for praticado contra
idoso ou vulneravel. No crime de estelionato insere a qualificadora da fraude eletrénica,
causas de aumento relacionadas a ela, sendo as mesmas que foram inseridas para o crime
de furto, com isso modificando a redacéo da causa de aumento do 84° do art 171 do Cadigo
Penal. A lei ainda promove alteracdes consideraveis no crime de violacdo de dispositivo
informatico, sendo elas, modificagdo da redacdo do caput do artigo, majoracdo da pena da
forma basica, os limites da causa de aumento do 8§2° e por fim majorou a qualificadora do §3°.

A lei alterou também o Cdédido de Processo Penal, no que diz respeito a competéncia para

78




julgamento do crime de estelionato.
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Por muitas anos vivemos sob a égide da Lei 7.170/83 que dispunha sobre os crimes contra a
seguranca nacional, sempre alvo de muitas criticas pela doutrina, que se intensificaram nos
dois ultimos anos. Agora vemos o surgimento da Lei 14.197/2021, publicada em 02 de
setembro de 2021, com sua vigéncia para 90 dias ap6s a publicacdo, que revoga a Lei
7.170/83 e insere 0 novo Titulo XII no Codigo Penal, com 04 capitulos, regulando os chamados
“crimes contra o Estado Democratico de Direito”. A primeira questao que se apresenta é saber
se 0s novos crimes apresentados pela lei, podem ser considerados crimes politicos. Segundo
entendimento do STF para que se possa considerar um crime como politico 0 mesmo precisa
apresentar 02 requisitos, quais sejam: motivacao e objetivos politicos do agente; leséo real ou
potencial a integridade territorial, a soberania nacional, ao regime representativo e
democratico, a federacao ou ao Estado de Direito. Apesar da analise do STF ter sido realizada
tendo como base a lei 7.170/83, os crimes presentes na nova lei, podem sim ser considerados
como politicos, tendo em vista que houve apenas uma realocacdo dessas condutas no
ordenamento, ndo alterando a esséncia das mesmas quando faziam parte da lei 7.170/83.
Superada a questdo, uma ultima analise de forma objetiva que se pode fazer é sem sombra
de duvidas sobre a competéncia para o processo e julgamento dos crimes trazidos pela lei
14.197/2021, que de forma clara se dara perante a Justica Federal, tendo em vista que o art.
109, IV da Carta Magna, reza que aos juizes federais competem processar e julgar os crimes

politicos.
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O sistema carcerario brasileiro sempre foi alvo de varios questionamentos juridicos, sociais,
os problemas que o atingem sédo enormes, cada vez mais dificil a resolugéo, pois € um tema
sempre polémico dividindo opinides dentro da sociedade. O fato que ndo se pode esconder
sdo as mazelas que atingem a populacdo carcerario brasileira que se vé desamparada por
falta de politicas publicas voltadas aos detentos. Com a pandemia da COVID-19 que se
alastrou de forma rapida e intensa, causando varias mortes por todo o planeta, por ébvio que
mais cedo ou mais tarde, ela atingiria os presidios e penitenciarias brasileiras. Os meis de
comunicacdo muito pouco falaram sobre essa situacdo que se alastrou de forma rapida,
devida a falta de condi¢cdes minimas, sanitarias, de higiene que sempre fez parte do cenario
do sistema prisional. Pior € que, além dos presos contaminados, todo o quadro administrativo
também estava em flagrante perigo. Dados do Anuario Brasileiro de Seguranca Publica
revelaram que a taxa de incidéncia da COVID-19 no sistema carcerario era de 62%, maior do
gue a taxa geral do pais, o0 que causou surpresa foi que a taxa de mortalidade de 0,4% a cada
100 mil presos foi bem menor do que a taxa de 3% a cada 100 mil brasileiros. A principio
suspeitou-se de uma possivel subnotificacdo dos casos de mortes pela doenca no sistema
prisional, mas se entende o baixo percental de mortes, tendo em vista que a maior parcela
dos presos sdo jovens, que raras vezes desenvolvem a forma mais grave da doenca. O
problema é que eles transmitem aos agentes que acabam por levar para fora, aumentando de
forma significativa os indices da doenca no Brasil e contribuindo para os casos de morte.
Deve-se dessa forma priorizar a imunizacao desse grupo para contribuir com a dimuni¢ao dos

casos.
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Uma das novidades inseridas pelo pacote anticrime, lei 13.964/2019, no ordenamento juridico
€ a figura do juiz de garantias. Ao contrario do que muitos imaginam, essa figura é uma
realidade para varios paises, em particular paises da América Latina. Existe grande discussao
a respeito do novo instituto, que até 0 momento encontra-se em suspenso por decisao liminar
concedida pelo presidente do STF, o Ministro Luiz Fux. E preciso entender que o juiz de
garantias ndo visa extirpar o inquérito policial, muito menos atribuir a este juiz, a presidéncia
do mesmo. Sabemos que 0 Nosso sistema penal € o0 acusatoério, consagrado pela Constituicao
Federal, ou seja, as fun¢des de julgar, acusar e defender sdo bem definidas e exercidas por
pessoas diferentes, além do que € um sistema que prega o respeito as garantias processuais
do individuo. Dentro desse sistema e observando toda a principiologia que a Constituicao
Federal trouxe, é importante preservar principios caros para os cidaddaos em relacdo ao
sistema penal, como o Principio da Presunc¢éo da Inocéncia, Dignidade da Pessoa Humana,
Devido Processo Legal, Imparcialidade. O instituto do juiz de garantias veio coadunar com
todos os principios do processo penal, em especial o que se refere a imparcialidade do juiz,
gue deve ser sempre buscada e mantida, para que tenhamos um processo justo. Dessa forma
0 NOVo instituto preza justamente por isso, ao passo que atribui a um outro juiz o comando e
as resolucdes de questdes pertinentes ao inquérito policial, além de preservar as garantias
constitucionais do investigado, fazendo que o juiz da instrucdo penal ndo seja contaminado

de alguma forma pelas investigacdes preliminares que séo realizadas de forma inquisitorial.
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Desse modo o instituto € um aliado a preservacao da imparcialidade do juiz que ira julgar o

processo, restando preservado ao acusado a possibildade de um julgamento justo.
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As tecnologias de comunicacdo de dados cresce em velocidade tdo grande que é quase
impossivel para o direito acompanhar e legislar sobre as condutas que envolvem o uso dessas
tecnologias, é claro que sdo muito bem vindas e sempre trazem progresso para a sociedade,
mas como todo bem tem seu mal ndo poderia ser diferente com essa questdo. Hoje a
comunicacao pelo whatsapp se tornou a forma mais rapida e eficiente por um custo baixo para
todos os seres humanos. A ferramente se tornou tdo poderosa que € utilizada do comércio ao
lazer, passando por educacao, saude e financas e como tem uma tecnologia de criptografia
que protege os dados de forma quase absoluta, criminosos a viram como uma forma segura
de praticar diversos crimes e nao deixar rastros. Em recente decisdo do STF no HC 168052
de Sédo Paulo, o ministro Gilmar Mendes entendeu que embora seja possivel 0 acesso aos
dados armazenados no aparelho celular em virtude de nao se ter nenhum norma especifica
tratando do tema e proibindo a visualizacdo do conteudo de forma expressa, deve-se, 0
acesso, estar condicionado a prévia decisédo judicial. E bom lembrar que o acesso da
autoridade policial aos dados armazenados no aplicativo sem a devida autorizacao judicial
viola as garantias constitucionais & intimidade, & vida privada do individuo. E bom salientar
que o STJ também tem entendimento no sentido de que deve ter autorizacao judicial para o
acesso aos dados que estdo no aplicativo. A questdo ainda ndo esta fechada dentro do
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Supremo, pois a decisdo no HC foi da Turma e ndo do plenério, e ainda temos um Recurso
Extraordinario do MPF, pendente de julgamento, defendendo que a policia pode acessar 0s
dados do celular apreendido sem necessidade de autorizagao judicial.
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Resumo

No final de 2019, uma misteriosa doenca respiratéria acometia a populacdo de Wuhan,
provincia de Hubei, na China. Chamada de Sars-Cov-2 (COVID-19) pela OMS, em 2020,
apresentava sintomas como febre, tosse seca, fadiga, perda de paladar, congestéo nasal, dor
de cabeca, dores musculares, articulares e diarreia. O comprometimento do sistema imune
nos casos de COVID-19 fez com que voltassem aos debates académicos o tema exercicio
fisico e os efeitos profilaticos e terapéuticos em casos de doencas infecciosas. O método
utilizado para realizacdo da pesquisa foi a revisdo sistematica da literatura. O objetivo do
trabalho foi identificar se a pratica de atividade fisica promove resisténcia imunolégica em
casos de covid-19,como também verificar os efeitos da atividade fisica sobre a imunidade,
associar imunidade em casos de covid-19, relacionar intensidade da atividade fisica a resposta
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imune ao covid-19. A variavel intensidade é fator chave na busca da féormula perfeita de
exercicio a ser aplicado. Embora os exercicios mais citados nos artigos sdo os de cunho
aerdbico, os que focam em treino de forca também possuem capacidades similares, tornando
a intensidade determinante do resultado final. As evidéncias encontradas indicam que a
pratica do exercicio fisico em intensidades moderada e vigorosa tem mostrado eficacia na
imunomodulacgéo, contudo ndo apenas essa variavel deve ser observada, pois as adaptacoes
fisiologicas de ordem cronica apresentaram resultados que sdo animadores em relagdo a
busca pela imunizacéo de forma ndo medicamentosa em casos de COVID-19.
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Resumo

Os bisfosfonatos (BFs) tém sido prescritos para tratar distirbios do metabolismo 6sseo. Séao
medicamentos amplamente utilizados em pacientes com metastases de tumor 6sseo e
pacientes com osteoporose. Atua na reducdo da reabsorcéo 0ssea, estimulando a atividade
dos osteoblastos, inibindo o recrutamento e promovendo a apoptose dos osteoclastos. A
associacao entre o uso dos bisfosfonatos e uma forma peculiar de osteonecrose dos maxilares
tem sido relatada, em pacientes submetidos a exodontias, como uma complicacdo de dificil
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tratamento e solucdo. O presente estudo objetivou-se analisar o padréo radiogréafico do risco
de osteonecrose de pacientes que utilizam bisfosfonatos. Foi realizada uma pesquisa
bibliografica por meio de artigos cientificos em bancos de dados como a SciELO, Google
académico e PubMed. O risco de desenvolvimento de osteonecrose da mandibula varia com
o tipo de bifosfonato usado e duragdo da exposicdo. Radiografias panoramicas revelam
achados importantes que podem identificar sinais iniciais de alteracbes Osseas. Assim,
mostra-se importante a identificagcdo de alteragcbes de pacientes em uso de bifosfonatos,
enfatizando uma analise radiogréafica criteriosa desses pacientes na tentativa de prevenir ou
diagnosticar precocemente a doenga.
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Resumo: As displasias cemento-6sseas (DCO) sdo lesdes fibro-6sseas, em que 0 0SSO
normal é substituido por tecido conjuntivo fibroso. Acometem frequentemente mulheres
negras de meia-idade. Inicialmente apresentam um padrdo radiografico radiolicido bem
definido em proximidade com os apices dentarios e frequentemente induzem o diagndstico

equivocado de lesdes periapicais inflamatéria. Posteriormente assumem um padrao misto,

mais facil de diagnosticar e por final um padréo radiopaco. Na maioria dos casos a leséo é
descoberta acidentalmente, durante um exame radiografico de rotina, pois a DCO séao
assintomaticas em sua maioria. O diagnostico de DCO € importante pois alteracdes 0sseas
em um 0sso que ndo é normal podem ocasionar complica¢cdes importantes, dentre elas a
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7z

osteonecrose. O objetivo do trabalho € analisar o padrdo radiografico de pacientes com
displasia cemento-6ssea. Foi realizada uma pesquisa bibliografica por meio de artigos
cientificos usando como bases de dados a SciELO, Google académico, PubMed. O exame
clinico criterioso associado a exames de imagem adequados sao essenciais para a obtencéo
de um diagnéstico clinico preciso. O profissional deve estar atento as alteragbes e na
identificacdo das DCOs para evitar complicagdes.
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Resumo: Segundo a Organizacao Mundial de Saude (OMS), o tabagismo é a maior causa
de dbitos evitaveis no mundo, além de estar associado como fator de risco para o surgimento
de varios tipos de canceres, doencas pulmonares e cardiovasculares. A utilizacdo dos cigarros
eletronicos (CE) pela populagéo jovem vem aumentado nos ultimos anos. Além disso, o uso
desses dispositivos € visto como uma alternativa para quem deseja parar de fumar cigarros
convencionais (CC), pois sao considerados menos toxicos, embora ndo haja comprovacao de
sua eficacia para esta finalidade. O objetivo do trabalho é analisar os riscos do cancer de boca
advindos do uso dos CEs. Este estudo baseou-se em uma busca de artigos cientificos, usando
como bases de dados a SciELO, Google académico e PubMed. Apesar dos CEs serem menos
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nocivos que os CC, ainda assim causam problemas na saude de seus usuarios, devido a
substancias genotoxicas, citotoxicas e carcinogénicas encontradas principalmente em seu
vapor. No caso do cancer de boca, ndo h4 evidencias de que os CEs sejam carcindégenos
diretos, mas acredita-se que possam ser um fator de risco importante principalmente com a
utilizag&o ao longo prazo.
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RESUMO

A deficiéncia de vitamina D tem sido relacionada em estudos atuais com variasdoencas
imunes, devido sua forma ativa manifestar efeitos imunomoduladores, eliminando ou
intensificando o sistema imunoldgico. Além da interagdo da vitamina D com o sistema
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imunoldgico, sabe-se também da sua importancia nometabolismo do calcio e da formacéao
o0ssea. O liquen plano oral (LPO) é uma doenca mucocutanea inflamatoria crénica, de
etiologia autoimune, relativamente comum e de dificil tratamento, principalmente em sua
forma erosiva. O objetivo desse estudo é determinar a relacdo entre a
deficiéncia/insuficiéncia dos niveis séricos de vitamina D em pacientes com LPO e
possiveis alteracdes 6sseas nesses pacientes advindas dessa deficiéncia. Foi realizada uma
busca de artigos cientificos nas bases de dados PubMed, SciELO e Google Académico.
Os estudos mostram que ha uma relacdo entre os efeitos da suplementacdo de
vitamina D no sistema imunoldgico, bem como nas condi¢cdes 6sseas dos pacientes,
porém outros estudos ainda sédo necessarios para determinar os beneficios da reposicao,
os valores de referéncia para considerar a deficiéncia/insuficiéncia da vitamina D e a
dosagem ideal de reposicéo para taispacientes
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A osteoporose é uma doenca sistémica caracterizada pela perda progressiva de massa 6ssea
gue resulta na deterioracéo do tecido 6sseo, ocasionando fragilidades e aumentando o risco
de fratura. A desmineralizacdo 6ssea ocorre mais rapidamente em mulheres, especialmente
ap0s a menopausa, sendo trés vezes mais comum entre as mulheres do que em homens.
Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a osteoporose € considerada um problema
de saude publica. O exame padrdo-ouro entre os métodos de imagem para prevencédo e
diagnéstico da osteoporose € a densitometria-6ssea. Contudo, o alto custo prejudica 0 acesso
da populacdo ao exame dificultando sua utilizacdo como método de rastreamento
populacional para osteoporose. Em alternativa, a radiografia panoramica (RP) é usualmente
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utilizada para pacientes antes de tratamentos odontoldgicos e tem baixo custo. Desse modo,
esse estudo tem como objetivo avaliar a utilizacdo da RP para rastreamento de pessoas com
baixa densidade mineral éssea (DMO) através da utilizacdo de indices radiomorfométricos
(IR) fazendo uma busca de artigos nas bases de dados Scielo, PubMed e Google académico.
Foi verificado na maioria dos artigos que os IR em RP mostraram eficientes preditores de
baixa DMO, principalmente em mulheres na pds- menopauda. Sendo assim, a RP € uma
importante ferramenta que auxilia na detecgéo inicial dos casos de baixa DMO, bem como
possibilita o direcionamento dos pacientes para realizacdo do exame de densitometria-0ssea.

REFERENCIAS

MENEZES, Rodrigo Coelho Bezerra; DE PAULA, Bruna Balbino; PEREIRA, Yamba Carla
Lara. Medicao da cortical 6ssea através de radiografia panoramica para diagndéstico de
osteopenia e osteoporose em mulheres. Medicina (Ribeirdo Preto), v. 53, n. 1, p. 9-13, 2020.

MAHL, Celia Regina Winck; LICKS, Renata; FONTANELLA, Vania Regina Camargo.
Comparacéo de indices morfométricos obtidos na radiografia odontologica panoramica na
identificacdo de individuos com osteoporose/osteopenia. Radiologia Brasileira, v. 41, p. 183-
187, 2008.

LEITE, André Ferreira et al. Radiografia panoramica: instrumento auxiliar no diagnostico da
osteoporose. Revista Brasileira de Reumatologia, v. 48, p. 226-233, 2008.

102




		2022-01-17T14:53:33-0300
	Núcleo de Investigação Científica e Extensão (NICE) - ALFA/UNIPAC




