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APRESENTACAO

s caminhos académicos possibilitam encontros: entre

pessoas € intersubjetivo, portanto ético; entre Ciéncias, isto

€, interdisciplinar, com a sociedade através de projetos de
extensao e com outros conceitos da Ciéncia e da Filosofia. Esses
encontros produzem amizades, dialogos intelectuais e éticos,
compromissos com as diversas Ciéncias e a reflexdo filosofica
enfim, nessa diversidade ha uma unidade, tal unidade é a reflexao
humana de carater publico, que possui a for¢ca de unir a pluralidade,
ou multiplicidade, ou a diversidade de conhecimentos cientificos.

A reflexéo filosofica somente se sustenta na medida em que
se explicita uma busca pela verdade, a saber: O resultado cientifico.
A Filosofia caminha com os pés das Ciéncias, dai se dizer que a
“Filosofia € uma reflexdo sobre a Ciéncia do seu tempo”. Ao se
pensar em diversidade, necessariamente, h4 que se pensar em
unidade como ponto de sustentacdo da multiplicidade, caso
contrario, a diversidade, ou a multiplicidade se dispersam. Para nés
— trabalhadores da Ciéncia —, € inalienavel o compromisso com a
busca da verdade fundada na pesquisa e no comportamento ético.

O sétimo Simposio Cientifico da Faculdade Presidente
Antonio Carlos, de Tedfilo Otoni, Estado de Minas Gerais,
edicdo/2019, possui as caracteristicas expostas acima, porque
através do Simpadsio, varios trabalhos, das mais variadas areas da
Ciéncia e da Filosofia, sdo apresentados com ética e o
compromisso com a busca da verdade.

Essa busca pela verdade, comum em cada area do
conhecimento humano, usa as diferencas dos conhecimentos dos
professores e académicos que se encontram como instrumentos de
expressdo da sua rigueza infinita pela busca incessante do que é
verdadeiro. No encontro académico, da maior beleza, de nome
Simpdsio, as diversas Ciéncias: Administracdo, Agronomia,
Arquitetura, Direito, Enfermagem, Farmécia, Fisioterapia, Nutric&o,
Odontologia, Pedagogia, Psicologia, Sistemas de Informacao se
encontram através do trabalho cientifico, na Modalidade — Resumo
— e transformam o0s seus conhecimentos em experiéncias na
vivencia e na apresentacdo dos trabalhos perante Banca de
Professores.

Nessas experiéncias, € fortalecido o espirito de Unidade — a
reflexdo ou o logos grego, que vislumbra o convivio e a interacédo de



significados cientificos numa comunidade Unica e una - a
Universidade —.

Nesse volume, se encontra escrito de forma clara e cativante
0S resumos escritos pelos professores e pelos académicos com um
foco dirigido a diversidade do conhecimento cientifico, e, apds, a
leitura dessa obra, ficara claro porque trabalhos académicos ao
serem publicados se tornam imortais.

Parabenizo a Professora e Doutora: Rivani Lopes Negreiros
gue atua como a Filosofia — centralizadora — das demais Ciéncias;
com sua atitude e postura de intelectual, preocupada,
diuturnamente, com a busca pela verdade, assumindo a dianteira
dos preparativos para que esse evento cientifico da maior
magnitude se realizasse, como de fato se concretizou atraves da
presente obra.

Boa leitura a todos e um forte abraco!

Geraldo Guilherme Ribeiro de Carvalho

Novembro de 2019
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A APLICACAO DA TOXINA BOTULINICA TIPO A,
ASSOCIADO A INTERVENCAO FISIOTERAPEUTICA EM
CRIANCAS COM PARALISIA CEREBRAL ESPASTICA

Ana Paula Siqueira Santos
Académica do 8° periodo de Fisioterapia na Faculdade Presidente Antdnio
Carlos/MG E-mail: paulhinha2009@hotmail.com

Maria Clara Rodrigues Santos
Académica do 8° periodo de Fisioterapia na Faculdade Presidente Antdnio
Carlos/MG E-mail: maria.clara.rodirgues@gmail.com

Rejane Goecking B. Pereira
Especialista em Fisioterapia Neurolégico adulto e Infantil pela UFMG,
Especialista em Urgéncia e Emergéncia pelo Hospital Sirio Libanés,
Especialista em Neonatologia pela ESP-MG, Professora de Fisioterapia na
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RESUMO

Paralisia Cerebral (PC) é uma lesdo que atinge o cérebro quando
este é imaturo, e interfere no desenvolvimento motor normal da
crianca. E o resultado de uma lesdo ou mau desenvolvimento do
cérebro, de carater ndo progressivo, existindo desde a infancia.O
objetivo do estudo foi realizar uma revisao bibliografica por meio da
selecdo e analise criteriosa de artigos cientificos que relatem os
efeitos da aplicacdo da toxina botulinica tipo A (TCA) associada a
fisioterapia em criancas com paralisia cerebral espastica. A TCA é
um medicamento injetavel, sua substancia é produzida através de
uma bactéria chamada Clostridium botulinum, e seu manuseio é
diretamente no muasculo comprometido, promovendo a diminui¢ao
do ténus muscular excessivo, resultando-se assim o0 relaxamento
muscular. A aplicacdo da TCA, associado a intervencao
fisioterapéutica em criangcas com paralisia cerebral espastica em
conjunto haverd ganhos maiores de habilidades motoras, por
ocorréncia da diminuicao de espasticidade que ajuda na realizacdo
de exercicios de alongamento e eletroestimulacdo. A partir do
alongamento comeca uma corrente de impulsos sensoriais para
medula espinhal, no inicio os impulsos que vem dos fusos
musculares informam ao sistema nervoso central que o musculo
esta sendo alongado. A meta de qualquer programa de
alongamento efetivo deve ser a melhora de amplitude de
movimento em uma determinada articulacdo, alterando se a
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instabilidade das unidades neuromusculotendineas que produzem
movimento naquela articulacdo. A eletroestimulacdo aplicada
através da superficie da pele sobre uma parte do sistema
neuromuscular intacto pode evacuar um potencial de acdo no
muasculo ou fibra nervosa que € idéntico aqueles potenciais
fisiologicamente. Ela pode ajuda a iniciar e manter o movimento
durante um objetivo ou atividade motivadora, O terapeuta precisa
considerar a biomecanica e a cinesiologia da atividade e o0s
musculos envolvidos no momento de decidir qual o musculo que
serd estimulado, em que posicdo e em que momento. A
metodologia utilizada para a pesquisa foi uma revisdo bibliografica
nas bases de dados eletrbnicas MEDLINE, LILACS e SciELO,
livros: Eletroterapia Clinica terceira edicdo; Roger M. Nelson, Karen
W. Hayes, Dean P. Currier Técnicas de Exercicios Terapéuticos -
Estratégias de intervencdo musculoesquelética, entre outros.

Palavras-chave: paralisia cerebral, toxina botulinica, fisioterapia,
espasticidade.
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RESUMO

A dor fantasma é uma sensacdo dolorosa referente ao membro
perdido ou parte dele, que pode se apresentar de diversas formas,
tais como, ardor, aperto, compressdo ou até mesmo uma dor
intensa e frequente. Durante milénios acreditava-se que as
sensacfes em partes ausentes do corpo eram de origem psiquica,
mas, a partir deste século, as explicagdes psiquicas foram cedendo
lugar as explicacdes fisiologicas.O fisioterapeuta tem papel
fundamental no combate da dor fantasma, sendo ele um membro
da equipe multidisciplinar que acompanha o paciente durante 0s
estagios do pré e pds-operatério, na reabilitacdo e restauracdo de
sua funcionalidade parareducdo e eliminacdo da dor e edema,
ganho de amplitude de movimento, aumento da forca muscular em
ambos o0s membros, propriocepcao, equilibrio, restauracdo da
marcha em casos de pacientes que utilizam ou utilizardo protese,
melhorar a transferéncia, prevencoes, orientacdes, etc.O tratamento
fisioterapéutico deve iniciar-se precocemente, com medidas mais
simples, como massoterapia para dessensibilizacdo tatil,
cinesioterapiapara preservacao das amplitudes de movimento
articular e fortalecimento muscular; enfaixamento do coto
parareduzir o edema e para moldar o coto;eletrotermofototerapia
para alivio a dor, melhorar a extensibilidade, facilitar o estiramento,
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acado antiedematosa e anti-inflamatoria;hidroterapia para facilitar os
exercicios fisioterapéuticos e relaxar o paciente; etc. A metodologia
utilizada foi uma revisédo literaria com consulta de dados as bases
de dados do PEDro e Google Académico. O trabalho objetivou
buscar informacfGes sobre a dor fantasma e como a Fisioterapia
atua na mesma. Até o momento nado foi descoberto a fisiopatologia
e a cura da dor fantasma, porém, existem terapias e medicamentos
gue podem amenizar seus efeitos. Ressalta-se que o tema € pouco
explorado em nosso pais, assim, novas pesquisas devem ser
realizadas.

Palavras - chave: Fisioterapia, dor fantasma, amputado.
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RESUMO

O Ministério Publico foi erigido na Constituicdo Federal de 1988, em
seu art. 127, caput, a categoria de instituicAo permanente e
essencial a funcéo jurisdicional do Estado, incumbida da defesa da
ordem juridica, do regime democratico e dos interesses sociais e
individuais indisponiveis. A Lei Organica do Ministério Publico da
Unido (LOMPU), estabeleceu os ramos do Ministério Publico da
Unido, entre os quais encontra-se o Ministério Publico do Trabalho,
gue tem dentre suas atribuicbes essenciais, a de promover a agao
civil pdblica no ambito da Justica do Trabalho para defesa de
interesses coletivos, quando desrespeitados direitos sociais
constitucionalmente garantidos aos trabalhadores. Portanto, ao
Ministério Publico do Trabalho cabe a defesa dos direitos
metaindividuais trabalhistas, nestes compreendidos os difusos,
coletivos e individuais homogéneos. A atuacéo do 6rgédo ministerial,
da-se, primordialmente, no ambito extrajudicial por meio do
Inquérito Civil e, no judicial, através da Acao Civil Pablica, que ao
longo dos anos, tém se mostrado efetivos a tutela dos direitos
metaindividuais trabalhistas, ja que evidenciados, inclusive,
estaticamente os resultados positivos obtidos com a utilizacao
destes instrumentos, seja com a assinatura dos termos de
ajustamento de conduta ou com as condenacfes ao cumprimento
de obrigacOes de fazer e néo fazer e, ainda, ao pagamento de
indenizagdes por dano moral coletivo. Em assim sendo, revela-se
relevante a atuacdo do Ministério Publico do Trabalho na defesa
dos direitos metaindividuais trabalhistas, de modo a efetivar os
valores sociais do trabalho e a promover a dignidade da pessoa
humana. Portanto, pretendeu-se com este trabalho, com base em
revisdo bibliografica, analise da legislacdo interna, jurisprudéncia e
dados estatisticos, abordar a relevancia da atuacdo do Ministério
Pldblico do Trabalho na tutela dos direitos metaindividuais
trabalhistas.
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RESUMO

Garantir que a cidadania seja efetivamente praticada no espacgo
escolar, especialmente na educacéo infantil, € uma das funcbes do
processo social da escola, tornando-se este num ambiente
privilegiado para trocas de saberes, vivéncias e valores
indispensaveis a formacao da crianca. O espaco escolar é um lugar
favordvel para disseminar acfes transformadoras que podem
contribuir de modo significativo na educacédo do sujeito autbnomo,
um sujeito que pensa cientifica-eticamente e contribui no
desenvolvimento do didlogo e da consciéncia reflexiva e
critica.Cidadania esta diretamente ligada a ética e ao convivio do
ser humano com a sociedade, portanto, torna-se importante
trabalhar essa questdo no espacgo escolar desde a primeira etapa
da educacao basica, que é a educacao infantil. Neste sentido, essa
pesquisa tem como objetivo propor estratégias de trabalho para
aprimorar o processo de construcdo da cidadania na educacao
infantil, visando a efetivacdo do desenvolvimento educacional e
social tanto para o educando quanto para a escola. A metodologia
utilizada fundamentou-se em pesquisas de autores diversos a
finalidade de subsidiar o trabalho na constatacdo de que a
construcdo dos valores morais e éticos na educacdao infantil propicia
a formacdo de sujeitos comprometidos com a convivéncia
harmoniosa e respeitosa na sociedade.

Palavras-chave: Cidadania; educacéo infantil, convivio social.
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RESUMO

A Sindrome de Down causa diversas varia¢cdes nos individuos que
a possuem. Entre estas variagcdes considera-se o desenvolvimento
motor de forma mais lenta devido a interacdo entre hipotonia,
hiperflexibilidade, alteracbes cognitivas, falta de estimulos,
presenca de doencas, dentre outros, afetando-o como todo em sua
organizacdo biopsicossocial. Neste sentido torna-se necessario
uma atencéao terapéutica para contribuir com uma melhor qualidade
de vida das pessoas que apresentam a sindrome de Down. A
equoterapia se caracteriza por um recurso terapéutico que promove
estimulos utilizando o cavalo com uma abordagem interdisciplinar.
Esse método promove melhora da salde fisica, psiquica e social,
podendo ser utilizado para o bem-estar de pessoas com Down.
Nesse método pode-se observar a participacdo de todo o corpo do
praticante, onde o0 passo do cavalo promove um movimento
tridimensional, levando ao praticante representar movimentos para
cima, para baixo, para frente, para tras e para os lados, provocando
assim estimulos como conscientizagcdo corporal, integracao
sensorial e do aparelho vestibular, modulacéo do tdbnus muscular,
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estimulacdo de reacfes de equilibrio e de protecdo melhorando a
postura. As sessfes podem ser feitas com o cavalo em movimento,
ou nao. O terapeuta pode pedir ao paciente que alise o seu pelo, ou
gue ele deite sobre o animal para acarinhar o pescoc¢co do cavalo,
dentre outros contatos que além de estimular certas funcbes do
paciente, como controle motor de tronco e também o equilibrio, gera
uma intimidade entre o paciente e o animal.Além dos beneficios
biomecéanicos a equoterapia € eficaz no que diz respeito ao ambito
social do paciente, pois gera confian¢ca no individuo que a pratica,
aumentando assim sua autoestima, que por sua vez, torna 0O
paciente mais seguro ao desenvolver suas atividades de vidas
diarias, melhorando o seu desenvolvimento biopsicossocial em seus
circulos de convivio.O objetivo desta revisao bibliografica foi
verificar o efeito da equoterapia nas pessoas com sindrome de
Down. Como resultado obtém-se melhora significativa no equilibrio
estatico e dindmico, na coordenacdo motora e na forca muscular.
Assim, conclui-see que a técnica € eficaz no desenvolvimento de
pessoas com Sindrome de Down.

Palavras-chave: Sindrome de Down; Equoterapia; Tratamento.
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo elucidar a importancia da
alimentacdo saudavel no processo de envelhecimento com
qualidade de vida. A manutencdo da saude é um fator importante
no Iimpacto sobre a qualidade de vida em relacdo ao
envelhecimento, pois com o0 avancar da idade a alterac&o biologica
geralmente vem acompanhada de complicagdes funcionais, onde
surgem doencas cronicas degenerativas, sinais de enfermidades
em idade avancada e reabilitacdo tardia, fazendo com que a
qualidade de vida e a funcionalidade do idoso fiquem
comprometidas. O maior papel de destague no processo de
envelhecimento € a nutricdo, tanto para a prevencdo das doencas
cronicas nao transmissiveis como para a promocao da qualidade de
vida. O retardo do envelhecimento como também, o envelhecimento
sadio, sdo resultados de uma alimentacdo saudavel, tendo em vista
que com o envelhecimento, ocorrem mudancas tanto fisioldgicas
como corporais, fazendo que aumente a importancia dos cuidados
especializados com os idosos. Para obter qualidade de vida no
processo de envelhecimento, acdes para promocdo da saude do
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idoso através da nutricdo € uma estratégia primordial. Dentro desse
contexto estd o nutricionista que pode atuar no processo de
envelhecimento com qualidade de vida. O objetivo principal no
acompanhamento nutricional € promover a qualidade de vida dos
idosos, o0 qual é alcancado através de alimentacdo saudavel,
equilibrada, variada e completa, melhorando habitos obtidos no
decorrer da vida e protegendo as restricOes alimentares exigidas
por anomalias orgéanicas. Este estudo se trata de uma revisao
bibliografica de natureza qualitativa e nivel descritivo, de
informacdes coletadas em livros e artigos disponiveis em base de
dados cientificos.

Palavras-chave: Envelhecimento. Alimentacdo Saudavel.
Qualidade de vida
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RESUMO

A especialidade de odontologia do trabalho € uma ciéncia
recentemente explorada e que se preocupa em combater os
agravos a saude do trabalhador. O objetivo da especialidade é atuar
em variados tipos de ambiente de trabalho que, na verdade,
constituem locais propicios ao desenvolvimento e perpetuacao de
diversas patologias que acometem a salde desta populacédo, a
partir da interagcdo do hospedeiro, o homem, com o0 agente
patogénico que pode ser indicado por inUmeros fatores como,
micro-organismos, traumas, estresses, entre outros. A odontologia
do trabalho comeca a preencher uma lacuna de grande importancia
na atencdo primaria a saude, pois, reune todos os fatores que
envolvem o cotidiano do trabalhador, como: o0s sociais, 0s
econdmicos, os culturais, os educacionais e os comportamentais. A
atuacdo da odontologia aplicada a saude do trabalhador procura
entender como e por que as doencas se desenvolvem, qual a
parcela de contribuicdo do trabalhador neste processo, 0s riscos
presentes na execucao dos diversos tipos de atividades laborais,
dentre outros. Discute também a necessidade de se fazer presente
dentro das empresas, atuando em campanhas de educacao para a
saude. Pode-se concluir que a Odontologia do Trabalho deve
propiciar protecdo ao trabalhador contra quaisquer riscos a sua
salude decorrentes da atividade laborativa ou devido a condicGes
nas quais é realizada, principalmente, através do incentivo do uso
dos equipamentos de protecéo individual.

Palavras-chave: odontologia do trabalho, doencas bucais, atencéo
primaria.
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RESUMO

A dor se trata de um mecanismo de protecao existente no corpo
humano que transmite sinais de alerta indicando que algo
indesejavel esta sucedendo, o que nem sempre indica uma leséo e
tampouco a causa da dor existente. Dor lombar crbnica é um
importante problema de saude publica que afeta cerca de 80% da
populacdo adulta em algum momento da vida. O presente estudo
trata-se de uma revisao bibliografica de artigos com até 10 anos de
publicacao nas plataformas PUbmed e SciELO, com objetivo de
verificar a influéncia dos fatores psicossociais no desenvolvimento e
persisténcia da dor lombar crbnica, de forma a possibilitar a
integracdo de um tratamento adequado na pratica fisioterapéutica.
Ha um grande indicio de que pacientes com dor lombar crénica
tenham alguma alteragao psicossocial acompanhada. Apesar disso,
esses fatores nao séo frequentemente analisados na avaliacao.
Reconhecer o0s sinais de elementos relacionados a saude
psicossocial pode influenciar o progndstico e reduzir os riscos de
desenvolvimento de doencas psicoldgicas. A associacao de fatores
como a hipervigilancia, pensamentos e crengas negativas,
catastrofizacdo da dor, expectativas em relacdo ao quadro, medo
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do movimento (cinesiofobia), ansiedade e estresse colaboram para
a sustentacdo do estado de dor crbnica e maior restricdo as
atividades, o que implica a necessidade de um tratamento
multidisciplinar com o intuito de melhorar a qualidade de vida do
paciente de firma integral, no aspecto biopsicossocial. Com isso, a
inclusdo de questionarios de avaliacdo psicossocial, como o Start
Back Screenig Tool, sdo Uteis na promoc¢do e garantia de uma
reabilitacdo mais eficiente, contribuindo na triagem dos pacientes
guanto ao risco de um prognaéstico ineficaz no tratamento primario.

Palavras chave: dor lombar coOnica; fatores psicossociais;
avaliacao, fisioterapia.
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RESUMO

A dor se trata de um mecanismo de protecao existente no corpo
humano que transmite sinais de alerta indicando que algo
indesejavel esta sucedendo, o que nem sempre indica uma leséo e
tampouco a causa da dor existente. Dor lombar crbnica é um
importante problema de saude publica que afeta cerca de 80% da
populacdo adulta em algum momento da vida. O presente estudo
trata-se de uma revisao bibliografica de artigos com até 10 anos de
publicacao nas plataformas PUbmed e SciELO, com objetivo de
verificar a influéncia dos fatores psicossociais no desenvolvimento e
persisténcia da dor lombar crbnica, de forma a possibilitar a
integracdo de um tratamento adequado na pratica fisioterapéutica.
H& um grande indicio de que pacientes com dor lombar crbénica
tenham alguma alteragao psicossocial acompanhada. Apesar disso,
esses fatores nao séo frequentemente analisados na avaliacao.
Reconhecer o0s sinais de elementos relacionados a saude
psicossocial pode influenciar o progndstico e reduzir os riscos de
desenvolvimento de doencas psicoldgicas. A associacao de fatores
como a hipervigilancia, pensamentos e crengcas negativas,
catastrofizacdo da dor, expectativas em relacdo ao quadro, medo
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do movimento (cinesiofobia), ansiedade e estresse colaboram para
a sustentacdo do estado de dor crbnica e maior restricdo as
atividades, o que implica a necessidade de um tratamento
multidisciplinar com o intuito de melhorar a qualidade de vida do
paciente de forma integral, no aspecto biopsicossocial. Com isso, a
inclusdo de questionarios de avaliacdo psicossocial, como o Start
Back Screenig Tool, sdo Uteis na promoc¢do e garantia de uma
reabilitacdo mais eficiente, contribuindo na triagem dos pacientes
guanto ao risco de um prognaéstico ineficaz no tratamento primario.

Palavras chave: dor lombar conica; fatores psicossociais;
avaliacéo, fisioterapia.
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RESUMO

Certamente, a musica consiste em uma linguagem e campo do
conhecimento de inegavel importancia no que tange ao
desenvolvimento das criangas, haja vista que envolve sentimentos,
percepcao, imitacdo, experiéncias, reflexao e criacdo. No entanto, é
possivel notar que a grande maioria das instituicbes de ensino
infantil ndo disponibiliza praticas pedagdgicas que explorem a
musicalidade, consequentemente, privando o contato por parte das
criangas com recursos que ajudam a aprimorar o aprendizado, bem
como trocas de experiéncias correlatas aos seus respectivos
conhecimentos musicais. Diante dessa circunstancia, o presente
trabalho académico possui como objetivo discorrer acerca das
possiveis contribuicdes da masica no ensino infantil, assim como
verificar quais seriam os métodos passiveis de aplicacdo para o
alcance de um resultado satisfatorio. Sendo assim, a principal
finalidade da pesquisa € chamar a atencdo para a necessidade de
uma utilizacdo mais frequente da musica nas salas de aula,
abarcando o ensino integral das criancgas.

Palavras-chave: Mdusica. Desenvolvimento. Criancas. EnNsino
Infantil. Salas de Aula.
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RESUMO

Familia e escola sdo dois segmentos de elevada importancia na
vida escolar dos alunos e imprescindivel para o desenvolvimento
fisico, intelectual e social do sujeito. A compreensdo da escola
como espaco que possibilita a apropriagdao do conhecimento requer
maior participacdo de todos aqueles envolvidos no processo
educacional e em especial da familia. Uma sintonia entre familia e
escola possibilita que o desenvolvimento do aluno e o processo de
aprendizagem sejam ampliados, pois oportuniza ao aluno vivenciar
experiéncias educativas na escola e no convivio familiar. Mas o
cotidiano tem mostrado que a relacédo familia/escola tem sido fragil
e superficial. Escola e familia tém encontrado dificuldades para
caminhar juntas no proposito de ofertar um ensino-aprendizagem
efetivo dificultando assim, a formac&o plena do aluno. A escola
precisa criar meios para que a familia perceba a importancia que
ela representa na construcdo do desenvolvimento do seu filho e
que, sem ela, dificilmente a escola conseguird promover uma
formacdo desejada do aluno considerando todas as areas de sua
vida. A familia que mantém contato permanente com a escola
percebe o resultado dessa relacdo na aprendizagem do filho.
Portanto, é fato que a familia tem um papel fundamental no
desenvolvimento do aluno e juntamente com a escola deve manter
0 seu papel de matriz social, auxiliando no desenvolvimento da
aprendizagem. A pesquisa em por objetivo mostrar a importancia da
relacdo familia e escola no processo de aprendizagem. Trata-se de
pesquisa qualitativa com revisao bibliografica.

Palavras chave: Familia, escolar, aprendizagem.
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RESUMO

Esse estudo objetiva mostrar a importancia da suplementagcdo com
vitamina A para prevenir complicagcdes em criangcas menores de 1
ano com Sarampo. Dados recentes do Portal da Saude mostram
gue o numero de casos de Sarampo tem aumentado, pois no
periodo entre 23 de junho de 2019 a 14 de setembro de 2019 foram
notificados 28.525 casos sendo confirmados 13,7%, o0 que
representa 87% do total de casos confirmados no ano de 2019. O
sarampo pode precipitar uma deficiéncia de vitamina A aguda e
xeroftalmia, levando a cegueira na infancia. O Sarampo é uma
doenca aguda contagio-infecciosa, transmissivel, virética, que
acomete ambos o0s sexos, podendo levar a hospitalizacao,
complicacBes e ser letal na infancia. A taxa de mortalidade atribuida
a doenca esta associada a padrbes de higiene precérios,
desenvolvimento socioecondémico e nutricdo inadequada. No Brasil,
através do programa nacional de imunizacéo, a vacina triplice viral
para prevencdo do Sarampo € disponibilizada em duas doses,
sendo a melhor forma de prevencéo contra esse agravo. O sarampo
€ mais grave em imunocomprometidos, especialmente em criancas
com deficiéncia de vitamina A menores de 1 ano. A vitamina € um
micronutriente € essencial em muitos processos fisiologicos, tais
como diferenciacéo celular, manutencao da integridade estrutural e
funcional dos epitélios, visdo, crescimento, reproducdo e sistema
imunoldgico. Assim, o consumo adequado de vitamina A previne a
hipovitaminose e complicacdo de varias doencas como o0 sarampo.
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A Organizacdo Mundial de Saude sugere suplementacdo com
vitamina A em todas as criangas com sarampo, imediatamente apos
o diagnostico, pois a estudos mostram o efeito protetor da mesma
em reduzir as taxas de morbimortalidade das mesmas. Este estudo
€ uma revisao bibliografica de natureza qualitativa e nivel descritivo,
de informacdes coletadas em artigos disponiveis em base de dados
cientificos.

Palavras-chave: Sarampo. Vitamina A. Suplementacéo.
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RESUMO

O objetivo deste estudo foi discutir a relacdo entre a influéncia
exercida pela midia na formacdo de habitos alimentares das
criancas e relacionar seu impacto no crescimento exponencial da
obesidade e do perfil de doencas crbnicas na populacédo. Foi
utilizada revisdo bibliografica de cunho descritivo e abordagem
gualitativa na literatura classica e artigos publicados na area da
saude nos ultimos 10 anos, disponiveis em bases cientificas de
dados. Atualmente 12,9% das criancas se encontram em estado de
obesidade no Brasil apresentando risco muito aumentado de serem
adultos obesos sujeitos a desenvolver doencgas crbnicas. A midia
tem exercido participacdo ativa na formacao de habitos alimentares
na infancia, o que gera consequéncias na vida adulta e impacta
diretamente no desenvolvimento de doencas crbnicas. A populacdo
infantil € a mais fragil aos apelos da propaganda e as empresas
produtoras de alimentos utilizam de recursos estratégicos de
marketing especifico como, por exemplo, embalagens coloridas,
com personagens, brindes surpresa, etc. influenciando assim na
escolha e no consumo destes produtos pelas criancas. Além disso,
este publico tem sido exposto cada vez mais cedo ao consumo
deste tipo de alimento, o0 que representa impacto nutricional
importante. A oferta de comidas prontas ou de rapido preparo e
longo tempo de validade, muitas vezes apresentando apelos
saudaveis sdo cada vez mais a opcao de primeira escolha nas
residéncias. Diante desse contexto, o fortalecimento de acfes pelos
profissionais de saude cuidadores e formadores diretos dos habitos
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alimentares e a atuacdo governamental através da implementacao
de acbes de saude publica sdo a principal chave para a melhoria
dos habitos alimentares das criancas. A familia como formadora do
habito alimentar da crianca deve estar capacitada a oferecer
educacdo nutricional adequada. Além disso, maior rigor na
veiculacdo de propagandas de alimentos nos diversos meios de
comunicacado deve ser fortemente regulamentada.

Palavras-chave : Midia, Obesidade, Alimentacéo infantil
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RESUMO

O tabagismo é considerado fator de risco para muitas doencas,
incluindo-se a doenca periodontal. As doencas periodontais
geralmente sao ocasionadas por fatores de viruléncia da microbiota
normal localizada na regido subgengival de um hospedeiro
susceptivel. Logo, o objetivo do estudo foi avaliar a freqiéncia de
isolamento bacteriano de dois periodontopatdgenos em individuos
portadores de doenca periodontal e que sao considerados
tabagistas. Foram examinados 200 pacientes com doenca
periodontal e auto declarantes tabagista. A analise microbiolégica
determinou o indice de placa, que foi registrado de acordo com o
método de O'Leary e os espécimes de placa subgengival coletados
e processados cultivo em meio agar bacteriolégico. A identificacao
dos isolados foi obtida pelas suas caracteristicas morfocelulares,
morfocoloniais e bioquimico-fisiologicas. Foi possivel identificar
através das analises a frequéncia de isolamento dos bastonetes
anaerobios produtores de pigmento
negro, Fusobacteriumnucleatum e bactérias produtoras de sulfeto
de hidrogénio foi similar entre os individuos fumantes, sendo mais
elevada nos pacientes com doenca periodontal. A presenca das
bactérias Actinobacillusactinomycetemcomitans foi isolado mais
frequentemente em sadios fumantes do que sadios n&do fumantes.

Palavras-chave: tabagismo, doenca periodontal, infeccéo.
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RESUMO

Examina-se a antropologia filoséfica com seu método dialético, e, a
antropologia a partir da visdo cientificista submetida a metodologia
empirica-formal; ambas possuem métodos e resultados distintos. O
objetivo do resumo ¢é refletir a Antropologia Filosofica com método
dialético para procurar obter uma visdo aproximativa do Universal
do ser humano. O método dialético busca conhecer o todo do ser
humano, mas atinge generalizagcdes fundamentais da condicdo
humana, ndo a unidade.Chega-se a um certo consenso. Contudo,
chegar a Unidade do ser humano nao € possivel uma vez que o ser
humano é um ser radicalmente aberto a um horizonte de sentidos, é
um ser de linguagem ou semiotico e um ser de liberdade. Justifica-

se esta reflexdo sobre a busca da unidade do homem porque,
atualmente, com o desmembramento das ciéncias, a partir do
Renascimento, tal corte epistemoldgico, constante e continuado,
promoveu em partes a separacao da realidade humana e natural, e,
ainda hoje ocorre. Inicialmente, tornaram-se independentes da
Filosofia a Fisica, no século XVII, com Galileu Galilei, a Quimica, no
século XVIII com Lavoisier; a Biologia e a Sociologia, no século XIX,
com Lamark e Augusto Comte. A proporcdo que as ciéncias
adquirem independéncia metodoldgica propria, o horizonte filoséfico
diminui em extenséo, dai a Filosofia trabalhar com o residuo. Vale
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ressaltar, que o arcabouco cientifico tdo orgulhoso de si préprio, do
seu éxito e sucesso, acaba fracassando e deixa de lado a pergunta
fundamental pela unidade do ser humano. Essa postura cientificista,
dividida em partes, diante do ser humano leva a dois paradoxos, a
saber: hodiernamente, se sabe muito sobre partes do ser humano,
mas nao se chega a Unidade do humano. E, por outro lado, se o
pesquisador objetivar o estudo humano completamente, a busca
pela unidade esta perdida. Assim sendo , o conteudorefletido da
unidade e da diversidade humana se faz necessaria para se
construir uma ética, um sistema juridico, etc. O homem faz Filosofia
guando indaga sobrequestbes fundamentais.Realizou-se pesquisa
bibliografica presente em referéncias.

Palavras-chave : Unidade. Diversidade. Antropologia Filoséfica.
Paradoxos.
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RESUMO

O desportista é todo praticante de atividades fisicas. O esporte de
alto rendimento é determinado fadigante e extenso, onde os atletas
estdo sempre em busca de otimizar seu rendimento e potencial. Um
atleta de alto rendimento dispde-se do equilibrio dos seus aspectos
biopsicossociais. As lesGes esportivas podem ocorrer por aspectos
psicossociais ou fisioldégicos, como overuse e overtraining. A
cinesiofobia estd relacionada ao medo e frustracdo de realizar o
movimento em consequéncia da dor. Esse mecanismo ocorre
guando o atleta precisa realizar os gestos da sua modalidade
durante os treinos e jogos, responsaveis por gerar dor e sofrimento
constante. O desempenho esportivo s6 é continuo quando o atleta
possui auto eficacia, relacionada a motivacdo, autoconfianca,
controle emocional e concentracdo.O objetivo dessa pesquisa foi
verificar a Influéncia da cinesiofobia em relacdo as lesdes
esportivas e como a auto eficacia do atleta controla os fatores
psicossociais.Trata-se de revisdo bibliografica, através da andlise
de artigos publicados em revistas cientificas indexadas, que
abordam as principais técnicas adotadas para otimizar a prevencao
de lesbes e a reabilitacdo de atletas de alto rendimento,
relacionando os fatores fisiol0gicos aos aspectos psicossociais.
Notou-se que a cinesiofobia é um fator determinante para a
diminuicdo do rendimento na pratica esportiva, devido ao
desequilibrio fisico e emocional que ela provoca. Esse processo
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psicofisiologico atrapalha nos gestos esportivos e nos processos de
treinamentos. A percepcao do atleta em relacdo a cinesiofobia e ao
acompanhamento psicologico e fisioterapéutico para melhor
compreensao sobre o mecanismo da dor, € fundamental. Apesar de
nao conseguirmos impedir as lesbes esportivas por fatores
psicossociais, € importante que esses atletas tenham sempre
acompanhamento transdisciplinar, para prevencédo e reabilitacdo
dessas lesbes. Durante o processo de reabilitacdo, é necessario
manter o atleta sempre motivado e dedicado ao tratamento,
respeitando seu desenvolvimento e auto eficacia. Aléem disso, a
pesquisa trouxe a necessidade de mais estudos nessa area, tanto
por modalidades esportivas quanto por sexo e idade do atleta.
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RESUMO

Entendendo que a promocéo da boa qualidade de vida excede os
limites da responsabilidade pessoal, pois deve ser vista como um
empreendimento de carater socio-cultural; [...] uma vida satisfatoria
nao € um atributo exclusivo do individuo, mas resulta da qualidade
da interagao entre pessoas em mudanca, vivendo numa sociedade
em mudancas. (LACERDA, 2009), assim torna-se relevante
analises sobre a qualidade de vida pois trata-se de um método
utilizado para medir as condi¢cdes de vida de um ser humano ou é o
conjunto de condi¢cbes que contribuem para o bem fisico e social
dos individuos em sociedade. Este trabalho coloca em discussao a
relevancia dos grupos operativos do NASF na qualidade de vida de
mulheres entre 50 e 80 anos de idade através da aplicacdo do
Questionario de Qualidade de Vida — SF-36. Sendo a qualidade de
vida a percepcéao do individuo de sua insercao na vida, no contexto
da cultura e sistemas de valores nos quais ele vive e em relacéo
aos seus objetivos, expectativas, padrbes e preocupacoes, foi
aplicado o Questionario de Qualidade de Vida — SF-36 as mulheres
gue estao inseridas em um grupo operativo do NASF e as mulheres
de um grupo controle, ndo inseridas nos grupos operativos.
Percebeu-se, no decorrer do estudo, que as mulheres do grupo
controle apresentam melhor Qualidade de Vida do que as mulheres
pertencentes aos grupos operativos, de modo que 0S Qrupos
operativos nédo apresentam atividades relevantes para melhorar
significativamente a qualidade de vida dessas mulheres. E que as
mulheres sé procuravam a ajuda dos grupos operativos quando ja
estavam com a Qualidade de Vida afetada por patologias. Assim,
faz-se necessario mais pesquisas sobre o tema, onde possa ser
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selecionado na amostragem apenas individuos portadores de
doencas cronicas.

Palavras Chaves: QUALIDADE DE VIDA, NASF, MULHERES
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RESUMO

O estudo aborda a saude mental na atencao basica, discutindo as
dificuldades encontradas no acolhimento aos usuarios nesses
servicos, uma vez que o processo de acolhimento é de suma
importancia para criar vinculos, favorecer a identificacao correta das
demandas e realizar encaminhamentos necessarios. A pesquisa
tem por objetivo identificar as dificuldades encontradas no
acolhimento aos usuarios nos servicos de saude mental na Atencao
Basica de um municipio do vale Jequitinhonha-MG. Para tanto,
além da revisdo de literatura realizou-se pesquisa de campo e
analise documental, de abordagem qualitativa, classificada como
exploratdria quanto aos fins. Por envolver seres humanos, o projeto
foi cadastrado na Plataforma Brasil, em janeiro de 2019, sendo
encaminhado ao CONEP e submetido a avaliacdo do Conselho de
Etica e Pesquisa, tendo o Parecer Consubstanciado de ndmero
3.289.359, favoravel a realizacdo do estudo, expedido em 26 de
abril de 2019. Os resultados apontam a existéncia de entraves que
contribuem para que o acolhimento ndo seja efetivo, resolutivo e
humanizado nos servicos de saude mental na atencédo basica.
Pode-se afirmar que este € um aspecto registrado pelos
profissionais da saude, com impactos na qualidade do acolhimento
ofertado aos usuarios. Conclui-se que ha pouca discussdo e
informacédo sobre o acolhimento nos servicos de saude e que 0s
profissionais sentem-se despreparados para atender 0s usuarios.
Ademais, a falta de capacitacado da equipe contribui para distor¢céo
ou fragmentacdo da compreensdo e pratica do acolhimento.
Issoacarretaa ndo permissdo do encontro real entre profissionais e
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usuarios com escuta qualificada, dialogo e rede socioafetiva,
favorecendo a permanéncia dos atendimentos baseados no modelo
biomédico.

Palavras-chave: Saude Mental. Saude Publica. Atencdo Basica.
Acolhimento
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RESUMO

As relacdes de consumo podem ser definidas como as interagdes
entre consumidores e fornecedores, em que se objetiva a compra e
venda de produtos ou servi¢os. Dessas relacfes, por vezes, surgem
conflitos de interesses, fazendo-se necessaria a utilizacdo de
mecanismos aptos a dirimi-los. Nessa perspectiva, insere-se a
arbitragem, como método alternativo para solucdo de conflitos,
regulamentado pela Lei 9.307/96. Na arbitragem, h& a figura de um
terceiro, denominado éarbitro, escolhido pelas partes, para
solucionar o conflito de direitos patrimoniais disponiveis. No
entanto, o seu emprego nas relacdes de consumo néao pode ferir 0s
principios da vulnerabilidade do consumidor frente ao fornecedor e
0 da protecéo, de modo que nao haja a violagao dos seus direitos.
Em funcao disso, o legislador proibiu expressamente no artigo 51,
inciso VII, do Cdadigo de Defesa do Consumidor, a estipulacdo de
clausulas contratuais que estabelecam o0 uso compulsério da
arbitragem para dirimir tais litigios, devendo, pois, ser elegida
espontaneamente pelos sujeitos, primordialmente quando do
surgimento do conflito, por meio do compromisso arbitral. Desse
modo, objetivou-se com este artigo, por meio da revisao
bibliografica, analisar, de maneira ndo exaustiva, a possibilidade
juridica da utilizacdo da arbitragem nos conflitos de consumo.

Palavras-Chave: Consumo. Vulnerabilidade. Arbitragem.
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RESUMO

O Ldpus Eritematoso Sistémico (LES) é uma doenca autoimune,
multissistémica, caraterizada por hiperatividade do sistema
imunologico e pela producdo de autoanticorpos. Com causa nao
esclarecida, o desenvolvimento da doenca relaciona-se a fatores
geneéticos, hormonais, ambientais e estresse psicologico. Afeta
varias Orgaos, articulacdes, sistema cardiaco, gastrointestinal e
hematologico. No Brasil, existem poucos estudos epidemioldgicos
realizados sobre essa doenca ea incidéncia encontrada foi de 8,7
casos por 100mil habitantes. A doenca € mais frequente nas
mulheres jovens em fase reprodutiva. O tratamento deve ser
individual para cada paciente, dependendo do 6rgéao afetado e da
gravidade dos sintomas. O paciente que realiza o tratamento
fisioterapéutico, além de orientacdes sobre medidas preventivas e
reabilitadoras, apresenta quadro mais estavel da doenca,
minimizando os sintomas, diminuindo o risco de crise e mantendo
as funcdes corporais normais e uma boa qualidade de vida. O
presente estudo objetivou abordar o efeito do tratamento
fisioterapéutico e os seus beneficios na evolucao clinica do Lupus
Eritematoso Sistémico (LES).Trata-se de uma revisdo bibliogréafica
mediante artigos cientificos de revistas indexadas que abordam o
LES e a atuacdo fisioterapéutica em pacientes portadores da
doenca. O tratamento fisioterapéutico no LES é voltado para a
manutencao e restauracdo das habilidades dos individuos em suas
atividades da vida diaria e se baseia em eletroterapia,
cinesioterapia, hidroterapia, drenagem linfatica e orientacao
postural. O protocolo € estabelecido dependendo do érgéo afetado
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e da sintomatologia apresentada pelo paciente. O LES é uma
doenca de apresentacdo sistémica de forma variada, que pode
apresentar diferencas nas manifestacdes clinicas do individuo, na
selecdo e aplicacdo dos recursos terapéuticos. A fisioterapia
proporciona beneficios a saude como condicionamento
cardiovascular, condicionamento muscular, reducdo do indice de
fadiga, diminuicdo do quadro de ansiedade e depresséo,
melhorando a autoestima e qualidade de vida do paciente.

Palavras-chave: Qualidade de vida, Lupus Eritematoso Sistémico,
modalidades de Fisioterapia.
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo identificar a acdo de
antioxidantes no tratamento de pacientes oncolégicos submetidos
ao tratamento quimioterapico e/ou radioterapico. O tratamento do
cancer inclui radioterapia e quimioterapia, que por serem agressivos
evolui com efeitos colaterais que podem causar sérios danos ao
organismo. Estudos mostram que os antioxidantes podem amenizar
esses danos. Antioxidantes sdo compostos que podem retardar ou
inibir a oxidac&o de lipidios ou tém como funcdo combater radicais
livres evitar processos inflamatorios, melhorar o sistema imune e
atuar na reconstrucao celular de células danificas, como acontece
com pacientes com cancer em tratamento quimioterapico e/ou
radioterapico. Foram incluidos neste estudo pesquisas
apresentadas em foram de resumo ou artigo no periodo de 2010 a
2019, nos idiomas portugués e inglés, disponivel nas bases de
dados gratuitas e dispostos na forma integra para 0 acesso,
totalizando 7 trabalhos. Os resultados mostram que o0s
antioxidantes mais estudados no tratamento de pacientes
oncoldgicos em radio e/ou quimioterapia sdo as Vitaminas A, C, D,
E, além da Curcumina e Ubiquinona e que apesar de haver
controvérsias entre alguns estudos, a maioria demonstra resultado
positivo na evolugcdo do paciente, reduzindo a mortalidade,
melhorando quadros de dermatite causada pela radioterapia. Sendo
assim ¢é importante que sejam realizados mais estudos
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experimentais e com mais tipos de antioxidantes tendo em vista a
importancia dos mesmos na evolucdo dos pacientes oncolégicos. A
metodologia aplicada foi uma revisao integrativa da literatura,
através de resumos e artigos experimentais sobre o0 tema,
disponiveis nas bases de dados eletdnicos: National Library of
Medicine (MEDLINE), Scientific Electronic Library On Line (SCIELO)
e Instituto Nacional do Cancer (INCA).

Palavras-chave: Cancer. Radioterapia. Quimioterapia.
Antioxidantes
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RESUMO

No atual cenario ambiental é perceptivel as alteracdes climaticas
gue o mundo vem sofrendo, deixando claro que € um desafio da
atualidade buscar meios de minimizar os agentes causadores
dessas mudancas que tem alterado diretamente as caracteristicas
climaticas do planeta prejudicando a camada de o0zonio.Nesse
sentido estdo sendo estabelecidos acordos internacionais sobre
ocorréncias relacionadas as mudancas climaticas como:
aguecimento global e suas causas no aumento de gases de efeito
estufa (GEE). Assim sendo, a Convencdo Quadro sobre Mudancas
Climéticas estabeleceu negocia¢cdes para a reducdo das emissdes
de CO,, que foram definidas pelo protocolo de Quioto realizado no
Japdo em 1997, constituindo assim um mercado que compra
creditos de Carbono. O presente Trabalho teve como objetivo
realizar uma analise critica sobre a eficacia do reflorestamento na
reducdo do efeito estufa; analisar uma area de floresta exotica
visando obter resultados da tonelada de carbono obtidos por
floresta e avaliar o ganho ambiental com a venda do crédito de
carbono. Nesse contexto, a pesquisa prop0e apresentar uma
metodologia bibliografica, em virtude, utilizou-se artigos cientificos,
revistas e documentos publicos em dez areas com plantacbes de
Eucalyptusde diferentes espécies, enfatizando a opcdo de
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reflorestamento como medida para minimizar fendbmenos adversos
gue causam impactos ao meio natural, ajudando assim na reducao
dos gases de efeito estufa por meio do Sequestro de Carbono.
Foram discutidos também ganhos ambientais e financeiros
pertinentes a importancia da reducdo dos gases de efeito estufa,
proporcionando ganhos financeiros por meio do crédito de carbono.
Os resultados mostraram-se favoraveis diante das areas plantadas
por Eucalyptus tendo capacidade de absorver uma grande
quantidade de carbono da atmosfera visando oequilibrio com o
clima e minimizando as emissdes de poluentes atmosféricos, além
dos ganhos financeiros com a venda de crédito de carbono por
meio de projetos do (MDL) Movimento de Desenvolvimento Limpo.

Palavras-chave: Efeito Estufa;Sequestro de Carbono;Mudancas
Climéticas; Mecanismo de Desenvolvimento Limpo; Crédito de
Carbono.
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RESUMO

As comunidades quilombolas s&o um patrimonio historico, cultural e
ambiental do Vale Mucuri, uma expressao da enorme diversidade
étnica e cultural do Estado de Minas Gerais, com saberes e
experiéncias no campo da educacdo formal e n&o formal,
especialmente com a sustentabilidade ambiental. A experiéncia em
curso consiste na vivéncia de percursos metodolégicos ativos no
contexto da disciplina Gestdo de Processos Educativos Escolares e
N&o Escolares do curso de Pedagogia da Faculdade Presidente
Antdnio Carlos de Tedfilo Otoni com mapeamento da experiéncia,
producdo de material audiovisual e realizacdo de seminarios. A
pratica extensionista foi realizada na comunidade quilombola de
Agua Preta de Cima, situada a 15 quildmetros da cidade de Ouro
Verde, fundamentando na analise da relacdo dos sujeitos com as
nascentes da comunidade, registro por meio de entrevistas e
fotografias, identificacdo da relacdo do povo quilombola com a
natureza e por fim doacdo de espécies da mata atlantica para
plantio na comunidade. A comunidade quilombo Agua Preta de
Cima possui 145 habitantes e 15 nascentes, sendo que ha
atualmente uma equipe do projeto SENAR - Servico Nacional de
Aprendizagem Rural que atua na preservacdo da vegetacao nativa
com foco no cumprimento do coédigo Florestal Brasileiro e
preservacao das nascentes enquanto fonte de vida para a propria
comunidade. O SENAR tem contribuido com a formacéao
profissional rural e promocao social dos jovens e adultos,
principalmente por meio do incentivo as atividades inovadas de
cercamento e plantio de &rvores no entorno das nascentes,
iniciativas de captacdo da agua da chuva e preservacdo da mata
nativa da comunidade. As inciativas em curso sinalizam com a
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percepcdo por parte da comunidade da adgua como um recurso
finito, que precisa de cuidados e de repasse dos principios para sua
protecdo as novas geracles, especialmente nas festividades e
rodas de conversas realizadas na comunidade. Os olhares, gestos
e atitudes quilombolas expressam o cuidar das nascentes nao so
para o quilombo, mas, para toda a regido. Esses valores sao
fundamentais inclusive para o abastecimento de 4gua das cidades
circunvizinhas. Em ambito da Educacdo Formal € necessario o
aprofundamento das praticas curriculares em estimulo ao maior
reconhecimento e valorizagdo da comunidade quilombola,
especialmente das relacOes identitarias desses sujeitos com o
territdrio, como o0s principios de sustentabilidade. Em sintese,
ensinar sobre a natureza pode e deve ir muito além do quadro, dos
livros didaticos e do plantio de feijio no algoddo. E necessério
conhecer outros territérios, outras culturas e outras formas de ver e
cuidar do mundo e principalmente conhecer e manter viva as
comunidades quilombolas, enquanto territério em que ha muito a
ensinar-apreender.

Palavras-chave: Educacdo. Quilombo Agua Preta de Cima.
Nascentes. Meio Ambiente.
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RESUMO

A Insuficiéncia Renal Cronica (IRC) € a deterioragao progressiva da
funcao renal, e, ocorre quando os rins sao incapazes de remover 0s
produtos de degradacdo metabdlica do corpo ou de realizar as
funcdes reguladoras no organismo.A dialise € um processo
destinado a facilitar a remocdo do excesso de agua e toxinas do
corpo, que se acumulam em decorréncia de funcéo renal
inadequada. A modalidade mais frequente € a de hemodialise (HD).
Este trabalho teve como objetivo identificar os efeitos da fisioterapia
em pacientes que apresentam IRC em tratamento de HD. Para
compor o0 presente artigo constou de uma andlise simplificada da
literatura de maneira qualitativa e descritiva em que foram
selecionados artigos cientificos na base eletronica SciELO,
MedLine, PEDro e no acervo de livros disponiveis na biblioteca da
Faculdade Presidente Antbnio Carlos de Teofilo Otoni. Pbde-se
concluir, através das revisbes realizadas, que a fisioterapia
realizada em pacientes derivados de HD,apresentou melhora
significativa no seu bem-estar e na qualidade de vida. Os resultados
citados estdo correlacionados a melhor condicionamento
cardiorrespiratorio, vitalidade, amplitude de movimento e melhoria
do bem-estar dos pacientes. O presente estudo mostrou a
importancia de uma equipe multidisciplinar,com a presenca e
contribuicdo significativa do fisioterapeuta afim de minimizar os
efeitos causados pela terapia renal, evitando complica¢cdes futuras.
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RESUMO

A paralisia cerebral (PC) ou encefalopatia crénica nao progressiva
da infancia € decorrente de uma leséo estatica no encéfalo durante
o periodo de desenvolvimento. A agressao pode ocorrer no periodo
pré, peri ou pés-natal. Os principais fatores etiolégicos relacionam-
se a alteracBes circulatérias maternas, infeccbes, eclampsia e
descolamento prematuro de placenta, entre outros. As
manifestacdes clinicas nas criancas correspondem a disfuncdes
sensoério-motoras com alteracdo do tbnus muscular. O nascimento
de um filho esta associado a uma série de mudancas no ambito
familiar, caracterizada pela transicdo nas identidades individuais de
marido e mulher. Frequentemente as caracteristicas fisicas e
intelectuais das criancas sdo planejadas pelos pais desde o inicio
da gravidez. O nascimento de uma crianga especial gera nos pais
uma série de reacoes, que incluem periodos de crises emocionais e
adaptacdes, provocando problemas relacionados a depressao,
angustia, medo, soliddo, fuga e rejeicdo ou superprotecdo da
crianca. A associacao desses fatores favorece a perda da
autoestima, da identidade familiar e, comumente, a separacao dos
pais. Criancas com Paralisia Cerebral necessitam de
acompanhamento de uma equipe multidisciplinar, para que a familia
consiga atingir seus objetivos em relagcdo a motivacao, autoestima,
cuidados e seguranca ao seu filho. Objetivo: Avaliar e analisar a
gualidade de vida das méaes que apresenta filhos portadores de
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Paralisia Cerebral. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa
descritiva e exploratéria do tipo quantitativa através de um
questionario avaliativo, aplicado em 15 maes de filhos que
apresenta essa patologia. Consideracgdes finais: Conclui-se que a
presente pesquisa, hdo estd muito prejudicada. Alguns fatores
relacionados podem compor os aspectos das relagcbes sociais e do
meio ambiente, fazendo com que pareca uma interferéncia na
reducdo da percepcao das mées, a inclusao social e os servicos
diarios ainda funciona como uma barreira para certas maes que
depende do auxilio da fisioterapia e de outros profissionais da
saude.

Palavras-chave: Qualidade de vida; Maes; Paralisia Cerebral.
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RESUMO

A angustia atravessa a existéncia do ser humano, influenciando
suas acOes e percepcOes acerca de si mesmo e do mundo, a
mesma pertencente a ele, mas constantemente o homem busca
evita-la. Este estudo tem como objetivo, discorrer a maneira que a
angustia se apresenta no sujeito pos-moderno, como € vista e pode
ser trabalhada numa perspectiva Existencial Humanista dentro do
contexto clinico. Para o determinado trabalho, realizou-se uma
revisdo bibliografica de cunho descritivo, revisando publicacdes de
2009 a 2019, com excecdo dos classicos. Os achados apontam,
que ndo se pode evitar o confronto com a angustia, em algum
momento ela se apresenta, jA que a mesma € constitutiva a todos
os homens, apesar de suscitar desconforto. O que se pode
perceber dentro do fazer clinico, € uma demanda, uma necessidade
de fugir ou nega-la muitas vezes, principalmente nesse cenario pos-
moderno, e 0 que é imprescindivel, € percebé-la sem tantas
resisténcias, ja que a mesma revela-se parte do que somos.
Entende-se, que a mesma se potencializa frente a possibilidade da
escolha, se € livre para isso, e nem mesmo a tentativa de fuga pode
extingui-la, ou a responsabilidade acerca da mesma. Nesse sentido,
pode concluir-se que a angustia se manifesta de varias formas, ndo
tendo um objeto definido ou pessoa, propaga-se em diversas
circunstancias e de forma cada vez mais frequente e intensa, de
maneira configurada e reformulada de acordo com a sociedade,
como vai se apresentando, como € vivida e de modo a causar
impacto e ser ouvida.

Palavras-chave: Angustia. Existéncia. Pés-Modernidade. Clinica.
Psicologia.
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RESUMO

A pesquisa objetiva apresentar as atribuicdes do supervisor e suas
contribuicbes no processo pedagogico para a organizacdo do
espaco escolar visto que € um articulador, coordenador e
estimulador de acdes,ou seja, € um dos principais elementos no
espaco coletivo para o0 processo de tomada de decisfes,
reinventando, recriando e reescrevendo sua importancia no
ambiente escolar. Considerando que o supervisor escolar é um
articulador do planejamento participativo, este tem a necessidade
de pensar em um saber-fazer coletivo participando dos processos
decisérios no territério escolar fortalecendo cada vez mais a
dimensdo do exercicio democratico na escola permitindo e
incentivando a participacédo organica de toda comunidade escolar
no fazer-pensar coerente como o pensamento critico reflexivo e um
olhar diferenciado de todos envolvidos na construcdo da proposta
pedagodgica. Comungando com o objetivo pergunta-se: Qual a
importancia e contribuicdo do supervisor para a organizacdo do
espaco escolar? Sendo papel do supervisor articular acbes
integradoras no espacgo escolar, este tem por fungcdo ser um
facilitador, mediador e interlocutor entre direcdo escolar, educandos
e professores de forma a facilitar o processo fazer pedagdgico
articulando e identificando possibilidades de praticas que favoreca e
dinamize o processo de autonomia na construgcdo do projeto
pedagdgico da escola. Nesse sentido, esse profissional necessita
ser dotada de compreensdo, empatia e com formacao mais
humanizadora uma vez que precisa oxigenar o ambiente escolar
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com ideias, acbes e objetivos que construam relagcbes de
aproximacao para além dos muros escolar e faca desse espaco um
local socializador, dinamico e democratico a fim de propiciar uma
educacao satisfatoria e significativa, carregada de afeto e respeito e
gue propicie a construcao do sujeito autbnomo. Esse trabalho tem
carater qualitativo, e quantos aos fins sera uma pesquisa
exploratdria, com revisdo de livros e artigos que buscam apontar
formas de trabalho do supervisor educacional que venham a
contribuir para o funcionamento da escola, principalmente em
guestdes pedagogicas.

Palavras-chave: Supervisor escolar. Espaco escolar. Acodes
integradoras.
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RESUMO

Este estudo aborda o tema do envelhecimento como fenémeno
humano multifatorial incluindo prioritariamente 0s aspectos
psicolégicos. Tem como objetivo apresentar as contribuicdes da
Psicanalise nas politicas publicas de saude mental dos idosos tendo
em vista que o envelhecimento populacional brasileiro se tornou
significativo nas ultimas décadas, alterando a piramide demografica
nacional, acarretando diversas mudancas nos mais variados
aspectos e interferindo diretamente nas atividades desenvolvidas
pelo Estado. Nesta nova configuragdo populacional, a velhice
conquistou aspectos relevantes para seu posicionamento na
sociedade contemporanea que, por sua vez, preconiza a imagem
de vida perfeita e oferta a promessa cientifica dalongevidade,
resultando numa maneira “homogénea” e excludente de conceber e
lidar com os idosos. Tratou-se de um estudo de reviséo bibliografica
qualitativa, que considerou as publicacdes no periodo de 2009 a
2019. A pesquisa ressalta a importancia das reflexdes acerca do
envelhecimento humano que, do ponto de vista Psicanalitico,
considera o sujeito a partir do Inconsciente que nao envelhece, mas
€ capaz de atualizar-sena condicdo de sujeito de desejo. Sendo
assim, ao pensar o Inconsciente na perspectiva do tempo €é possivel
contribuir com a saude mental do sujeito cujo corpo envelheceu,
ainda que sua condicao desejante seja alheia a esse fato e sendo o
Inconsciente atemporal, permiti ao idoso se ver como objeto de
desejo do outro e significar-se como sujeito de desejo também. Por
isso é tdo fundamental valer-se da Psicanalise como ferramenta de
escuta ética que confronta o tempo moderno, que se interpde na
contraméao dos efeitos de exclusao que recaem sobre o idoso, como
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perspectiva possivel para a garantia da atencdo a saude mental
deste sujeito cujo corpo envelheceu.

Palavras-chave: Psicanalise, idoso, saide mental.
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RESUMO

As periodontopatias sdo infeccbes cronicas produzidas por
bactérias gram-negativas, em alta incidéncia, ocasionada
principalmente pelo grande desenvolvimento de agentes
microbianos formando o biofilme dental que se acumulam no interior
dos tecidos do periodonto.A doenca periodontal € uma infeccdo
localizada na cavidade oral, que evolui continuamente com periodos
de exacerbacao e de remissao, resultando em resposta inflamatoria
e imune do hospedeiro a presenca do biofiilme dental. Existem
alguns fatores de risco, como diabetes e tabagismo que podem
modifica-la, aumentando sua prevaléncia e gravidade. O habito de
fumar esta diretamente associado a alteracdes locais e sistémicas.
As alteracdes sistémicas estdo relacionadas a maior prevaléncia e
incidéncia de neoplasias, doencas cardiacas e pulmonares, além de
reducdo das respostas imune e inflamatéria do individuo. Os efeitos
nocivos do cigarro na cavidade bucal pode aumentar o risco a
doenca periodontal e o aparecimento de cancer bucal.A toxicidade
do tabaco no periodonto predispbe o individuo a doenca
periodontal. Os mecanismos pelos quais o tabaco interfere
significativamente nas condi¢des periodontais estdo relacionados a
alteracdo do fluxo sanguineo gengival, diferenca no numero de
vasos sanguineos na gengiva marginal, diminuicdo na resposta
imunoldgica e aos efeitos citotéxicos da nicotina, que prejudicam a
insercao de fibroblastos a superficie radicular. Além disso, o fumo
pode influenciar diretamente na microbiota normal do individuo e
agir como interferente para o processo de cicatrizagao.
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RESUMO

Este estudo ocupa-se de assassinatos cometidos por sujeitos de
estrutura neurdtica,pouco abordado e de menor interesse
criminolégico e midiatico.Ja em 1916, Freud se dedicou ao estudo
daqueles que vivem sob influéncia de mecanismos psiquicos
inconscientes e que mediante esse fato, podem agir de maneira
indiscriminada e coativa. Ressalta-se que identificar os aspectos
psicologicos envolvidos no assassinato por sentimento de culpa,
possui relevancia académica e social, pois podera contribuir para
que  profissionais, possam  melhor compreender este
sujeito,tracando terapéutica proficua, assim como, poderdo
beneficiar-se os profissionais da area juridica e criminal ao lidarem
com esse tipo de caso e mais adequadamente poderem investigar,
avaliar e julga-lo. Define-se como objetivo do projeto discutir, num
viés psicanalitico, 0s aspectos psicologicos envolvidos no
assassinato por sentimento de culpa no “Caso Carlos”. A
metodologia adotada sera pesquisa bibliografica realizando um
estudo de caso, via literatura, do “Caso Carlos inO Criminoso e
Seus Juizes: A Partir De Um Ponto De Vista Psicanalitico”. A
literatura revela que, Freud, descrevendo sobre 0s criminosos em
consequéncia de um sentimento de culpa, referindo-se a diferentes
tipos de préticas criminosas, afirmou que as mas acfes praticadas
por esses individuos sdo principalmente em decorréncia das
penalidades advindas do ato, assim |lhes proporcionando um alivio
mental. Uma vez que, o individuo sofre por um opressivo
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sentimento de culpa anterior ao ato, do qual s6 obtém atenuacéao
apos a pratica e sua punicdo. Destaca-se que, o delito cometido
pelo neurdtico carrega consigo o peso da culpa que é vivenciada.
Destarte, encontra-se a partir da psicologia da neurose, um sujeito
regido pelo Principio de Talido, dominante na justica primitiva,
hipermoral e de consciéncia hipersensivel, embora, conjuntamente,
seu inconsciente carregue consigo tendéncias criminosas arcaicas
nao superadas. Entende-se que, este assassinato seria resultante
docrime ancestral vivenciado pelo sujeito e sua constituicao
subjetiva.

Palavras chave: Psicanalise, Neurose, Culpa, Crime, Autopunicao
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RESUMO

Esse artigo caracteriza-se como uma revisao narrativa de
resultados e experiéncias publicadas na literatura cientifica por meio
da base de dados Scielo sobre a descricdo da atuacdao do
profissional de enfermagem no atendimento as vitimas de desastres
ambientais e ou naturais. Desastres naturais sao caracterizados
como consequéncias de alteracbes na natureza influenciadas ou
nao pelo ser humano e afetam diversas regiées do mundo. Além do
impacto ambiental direto, geram também importante efeito politico,
econdmico-social e cultural modificando a dinamica da sociedade
afetada. O cuidado de salde, nestes casos, envolve
expressivamente a atuacdo dos profissionais de enfermagem
através da promocao de atendimento, acolhimento e a garantia de
informacdes que esclarecam os impactados. A fase de transicdo €
fundamental para dar inicio a fase pos-desastre. Assim, identificou-
se a necessidade de aprimoramentos nos atendimentos de
emergéncias de saude publica no Brasil e em sua continuidade. A
diminuicdo dos impactos causados pelo desastre com o0s
atendimentos de emergéncia possui ligagcdo direta com a
capacitacdo dos profissionais de enfermagem com o objetivo de
prestar atendimentos de qualidade. A atuacdo da enfermagem é
importante em situacées de desastres ambientais e ou naturais. E
de fundamental importancia a atuacdo do enfermeiro no
atendimento as situacfes vivenciadas por cada familiar durante ou
apos o episodio do desastre sendo o0 mesmo o responsavel pelo
planejamento e treinamento da equipe predeterminando as
mudancas em relacdo a promocdo de salude em setores
hospitalares ou de Atencao Priméaria.
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RESUMO

O Compost Barn € um sistema de produgcao que consiste em um
galpao de compostagem aonde as vacas ficam alojadas. Tal
sistema vem ganhando cada vez mais adeptos pelo pais ,
principalmente pelas vantagens que apresenta, como: conforto
animal, reducdao de CCS, aumento na producao de leite,
aumento na longevidade, reducao nos problemas de casco,
reducdo de dejetos liquidos, entre outras (BARBERG et al.,
2007). Promover as vacas um ambiente adequado, é essencial
paraaumentar a produtividade dos animais . O uso da cama de
compostagem pode trazer maior conforto as vacas, 0 que
refletira em maior producdo de leite e reducdo de outros
problemas.No entanto, para aproveitar os beneficios desta
tecnologia, é preciso realizar ocorreto dimensionamento e

manejo do sistema, realizando o tratamento dos dejetos e
fornecendo um sistema de resfriamento dos animais
(DAMASCENQO, F. A, 2012). Com o intuito de proporcionar um
ensino tedrico pratico da disciplina de zootecnia geral do 5°
periodo de Agronomia da UNIPAC/TO. Foi realizada uma visita a
um Compost Barn em uma fazenda do Vale do Mucuri.Durante a
visita foi avaliado o conforto térmico oferecido aos animais, as
particularidades das instalagcdes e das constru¢des rurais com
foco na melhoria do conforto e por sua vez no aumento de
produtividade por animal. Além disso, foi observado a realizacao
do manejo da cama, processo fundamental para o0 sucesso
desse sistema, bem como a formulacéo da dieta e a qualidade
da matéria prima para a producdo da racdo. Pode-se perceber
gue mais de 90% das vacas encontravam-se deitadas indicando
um alto grau de conforto térmico. Além disso, foi relatado pelo
meédico veterinario, que acompanhou a visita, que o indice
mastite e problemas de casco diminuiram significativamente.
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Concluiu-se que a implementacao do Sistema de Compost Barn
na regido do Vale do Mucuri é uma alternativa para aumentar a
produtividade por éarea, haja visto que proporciona grande
conforto as vacas de leite, impactando positivamente na
producao de leite.

Palavras chave: Compost Barn, vacas, conforto
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RESUMO

O processo saude-doenca se configura como um processo
dindmico, complexo e multidimensional por englobar, dentre outras,
dimensdes bioldgicas, psicoldgicas, socioculturais, econdmicas,
ambientais e politicas. Diferentes modelos explicativos do processo
salde-doenca foram propostos desde a antiguidade, partindo de um
modelo magico-religioso, chegando até o modelo da medicina
cientifica ocidental, predominante na atualidade. Ao inicio da aula,
foi solicitado que cada aluno respondesse as seguintes questdes: O
gue significa ter saude? O que contribui para que as pessoas
tenham saude? O que significa estar doente? O que favorece o
adoecimento das pessoas?Em seguida, foram apresentadas aos
alunos as diferentes concepcdes de saude-doenca. Ao final da aula,
como atividade extraclasse, foi pedido que os alunos
entrevistassem gestores, profissionais da saude e usuarios de
servicos de saude utilizando as mesmas perguntas respondidas em
sala, e que sintetizassem as diferencas e semelhancas entre as
concepcbes sobre salde-doenca dos entrevistados e a
pessoal.Com base nas analises das respostas, foi possivel observar
que o significado de ter saude tornou-se mais amplo, englobando
outros fatores além do bem-estar fisico e mental, como o social,
cultural e até ambiental. A pratica de habitos saudaveis, como boa
alimentacao e exercicios fisicos, foi mencionada como um fator que
contribui para a manutencdo da saude. O adoecer para a maioria
dos entrevistados mostrou-se predominantemente associado ao
desequilibrio entre corpo e mente, com poucas mencdes aos
determinantes sociais. As respostas dos usuarios foram as mais
destoantes das demais, sobretudo por n&o reconhecerem a
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influencia dos determinantes sociais no processo saude-
doenca.Assim, concluiu-se que a concepc¢ao de saude vem sendo
ampliada, englobando determinantes sociais, além de alteracdes no
bem-estar fisico e mental. Entretanto, os usuéarios ainda nao
compreendem que o0s determinantes sociais influenciam a
ocorréncia de problemas de saude e seus fatores de risco.

Palavras-chave : Processo salude-doenca. Epidemiologia.
Determinacé&o Social da Saude.
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo verificar o comportamento do
idoso no Brasil bem como, evidenciar a saude do idoso no Brasil, a
importancia da atualizacdo dos profissionais engajados nesta area
e, fomentar discussdes no meio cientifico e na sociedade em geral
acerca do tema. Nas dultimas deécadas, o envelhecimento da
populacdo tornou se realidade mundial. No Brasil, o nimero de
idosos passou de 3 milh6es em 1960, para 14 milhdes em 2002 e
devera alcancar 32 milhdes até 2020. Esta fase é caracterizada por
uma maior vulnerabilidade em desenvolver determinadas patologias
cronicas que podem causar disfuncbes e contribuir na
morbimortalidade entre idosos. Os profissionais em saude devem
estar capacitados sobre os aspectos inerentes do envelhecimento,
como forma de identifica-los, orientar a familia e ao proéprio idoso,
contribuindo para uma reducdo nos impactos deste processo.
Dessa forma torna-se relevante discutir acerca das politicas de
atencdo as condi¢cdes de saude da populacédo idosa, ja que sua
implementacao efetiva tem propiciado um aumento na expectativa
de vida. Tendo em vista o crescimento da populacéo idosa, € de
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suma importancia que o0s profissionais de saude estejam
devidamente capacitados para atender essa populacdo idosa,
estabelecendo estratégias urgentes voltadas a insercdo do idoso no
contexto social, bem como promover o envelhecimento com
qualidade de vida. Este estudo é uma revisdo bibliografica de
natureza qualitativa e nivel descritivo, de informacdes coletadas em
livros e artigos disponiveis em base de dados cientificos.

Palavras-chave: Saude do idoso. Processo de envelhecimento.
Qualidade de vida.
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RESUMO

Todos os contos de fada possuem uma moral e proporciona a
construcdo de conceitos e a reconstrucao deles. O que seria da
humanidade se ndo fosse capaz de vivenciar o poder da reflexao e
da analise. A proposta de pesquisa objetiva refletir e analisar como
0s contos de fada podem contribuir para que as criangcas na
educacao infantil possam desenvolver suas emocbes e edificar
valores necessarios a sua formacao. Contar histérias vai além da
elocucdo de palavras ou da exibicao de imagens, mas encontra-se
pautada no acordar para a curiosidade, na construcéo da criticidade
e do intelecto, mas principalmente no desenvolvimento do
imaginario na crianca tudo isso através do entretenimento, pois
enquanto a crianca sente prazer ouvindo historias ela internaliza
ideias, constréi conceitos e apreende valores morais para a
edificacdo da sua individualidade consciente, ou seja, de seu
carater pessoal. E na infancia que os valores e o0s habitos
saudaveis se formam e neste sentido, a literatura infantil, em
especial, os contos de fada, torna-se um caminho que proporciona
a crianca desenvolver sua imaginacdo, criatividade, possibilita
construir uma autoestima elevada e a motiva para enfrentar os
desafios e desenvolver valores que podem ser identificados através
das vivéncias e atitudes das personagens da literatura. A
metodologia adotada para a pesquisa foi a revisao de literatura,
analisando artigos cientificos e livros de autores que versam sobre
a tematica.
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Educacao infantil.
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RESUMO

A doenca periodontal € uma infeccdo localizada na
cavidade oral ocasionada por manifestacao bacteriana e
gue pode evoluir para o surgimento de cardiopatias como a
endocardite. As bactérias da placa dental podem alcancar a
corrente sanguinea diante do surgimento de doencas
periodontais. Diante das intervencdes odontoldgicas, e
mesmo durante a mastigacdo e escovacao dos dentes
pode-se proporcionar oportunidades para 0
desenvolvimento de endocardites. Muitas doencas
sisttmicas eram atribuidas as bactérias da boca, e
comumente era sugerida a extracdo de dentes como
prevencado e tratamento destas doencas. Posteriormente
apenas a endocardite continuou sendo associada a
bactérias da boca, e pacientes com problemas valvulares
recebem antibioticoterapia antes de intervencdes
odontologicas invasivas. Varios dados epidemiologicos
recentes indicam que as bactérias da boca podem ser
importantes ndo apenas na endocardite, mas em varias
outras doencas, como diabetes, ateroesclerose, infarto e
partos prematuros. Embora as evidéncias ainda ndo sejam
conclusivas, uma perspectiva nova e ampla esta se abrindo
para a odontologia e medicina, ou seja de que a saude
bucal é importante na prevencdo de doencas sistémicas
graves e freglentes. Se até o momento o objetivo da
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Odontologia foi a preservacdo dos dentes, atualmente os
horizontes sdo mais amplos, objetivando a manutencao da
saude bucal e sistémica. Esta afirmativa é valida nao
apenas para o0s individuos com deficiéncias dos
mecanismos de defesa, como idosos e imunossuprimidos,
mas para toda populacao.

Palavras-chave: microbiologia, doenca periodontal,
endocardite.
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RESUMO

O Plano Nacional de Educacéo 2014-2024 - Lei 13.005/2014- em
sua meta 12,7, define, dentre suas estratégias, a integralizacdo de,
no minimo, dez por cento do total de créditos curriculares exigidos
nos cursos de graduacdo, através de programas e projetos de
Extensdo em areas de pertinéncia social. A curricularizacdo da
Extensdo proposta pelas instituicbes de ensino superiorndo € uma
discussdo de uma nova segmentacdo do curriculo sobre as
diretrizes politicas institucionais, mas a retomada da reflexdo acerca
dos diferentes saberes sob a perspectiva da
interdisciplinaridadealinhada as demandas da sociedade e a
dindmica curricular. De carater bibliografico com revisao descritiva,
o0 presente estudo sintetiza o arcabouco tedrico-conceitual que
sinaliza a cronologia do ensino superior e da Extensdo Universitaria
no Brasil, refletindo sobre sua génese, praxis e contradicdes. Seu
objetivo € dimensionar possibilidades, entraves e dificuldades na
implementacdo da curricularizacdo da Extensao em programas e
projetos integrados aos projetos pedagogicos dos cursos de
graduacéao.
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RESUMO

A Constituicao Federal de 1988, em seu art. 7°, inciso XXVII, previu
a responsabilidade civil subjetiva do empregador por acidentes de
trabalho, caracterizada pela existéncia da conduta, do dano, nexo
causal e dos elementos culpa ou dolo. No entanto, o Codigo Civil
em seu art. 9278Unico, instituiu a denominada responsabilidade
objetiva, a qual independe da existéncia de dolo ou culpa, bastando,
o dano e o nexo causal, sendo aplicAvel aquelas hipoteses
especificadas em lei ou quando a natureza da atividade implicar em
risco para terceiros ou decorrente de fato de animal, por forca do
art. 936, do mesmo diploma legal. Nessa perspectiva, tem-se que,
em caso de acidente de trabalho decorrente de fato de animal, que
€ comum em atividades rurais, a responsabilidade do empregador
pelos danos ocasionados ao empregado é objetiva. Corrobora,
nesse sentido, a jurisprudéncia do Tribunal Superior do Trabalho e
dos Tribunais Regionais do Trabalho, que ao acolherem a tese de
responsabilidade objetiva asseveram a compatibilidade da norma
civilista com o Direito do Trabalho. Portanto, a aplicacéo da teoria
da responsabilidade civil objetiva, na hipétese de acidentes de
trabalho, coaduna-se com os objetivos do Direito do Trabalho,
consubstanciando a humanizacdo das relacdes laborais. Desse
modo, objetivou-se com este artigo, por meio da revisao
bibliografica, analisar a compatibilidade da aplicacdo da
responsabilidade civil objetiva por danos decorrentes de acidente de
trabalho, provocados por fato de animal com os preceitos do Direito
do Trabalho.

Palavras-Chave: Acidente. Fato. Animal. Responsabilidade.
Objetiva.
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RESUMO

A Lei n. 13.467/17, também denominada Reforma Trabalhista,
realizou profundas modificacdes no texto da Consolidacéo das Leis
do Trabalho (CLT), dentre outras, acresceu o art. 223-G, em cujo
teor consta o regramento da tarifacdo do dano extrapatrimonial,
atinente as relacdes de trabalho. Referida alteracdo, revela-se
inadequada, na medida em que colide frontalmente com o0s
principios da reparacao integral, da igualdade e o da protecao
aplicavel ao Direito do Trabalho, além das normas da Constituicao
Federal. Portanto, o legislador no momento da alteracdao da
legislacdo trabalhista, fugiu aos objetivos perseguidos pela
indenizagcao do dano extrapatrimonial, que sao primordialmente o
da efetiva reparacdo ou compensacao do dano, bem como o de
carater punitivo e pedagdgico, de modo a desestimular a
reincidéncia na pratica do ilicito. Isso porque, estabeleceu-se
fundamentalmente dois critérios objetivos para o arbitramento do
guantum da indenizacdo do dano extrapatrimonial, sendo eles: a) a
extensdo do dano, escalonado em grau leve, médio, grave e
gravissimo; b) o valor da dltima remuneracéo do obreiro, dando azo
a discriminacdo negativa, jA que obreiros vitimas de mesmo ato
ilicito, com repercussdes extrapatrimoniais semelhantes, que
tenham salarios diferentes, obterdo indenizagcdes em quantum
discrepante, o que, conforme afirmado, viola os principios da
iIsonomia e da reparacao integral. Desse modo, objetivou-se com
este artigo, de modo n&o exaustivo, por meio da revisao
bibliografica, da analise da legislacao interna e jurisprudéncia, tratar
sobre a inadequacdo da alteracao legislativa que resultou na
tarifacdo do dano extrapatrimonial, no ambito das relacbes do
trabalho, cuja inconstitucionalidade é discutida, no bojo da Acéao
Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n° 5870, ajuizada pela
Associacao dos Magistrados do Trabalho (Anamatra) perante o
Supremo Tribunal Federal (STF).
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RESUMO

O presente trabalho trata sobre os desafios da gestdo em empresas
familiares. A partir de um estudo bibliografico objetivou
compreender sobre essas dificuldades, analisando os pontos
positivos e negativos que influenciam esse modelo de gestdo. A
pesquisa esclarece, a luz dos principais teoricos pesquisados, a
relevancia do tema, visto que € comum a participacdo de membros
da mesma familia na conducdo de um negdcio, especialmente
aqueles que se originaram com 0s patriarcas. A questao levantada
traduz-se nas diferentes situacdes que, inevitavelmente, acabam
ocorrendo, quando membros de uma mesma familia detém o
controle de uma empresa, sendo influenciados pelas hierarquias
familiares, em conflto com as empresariais. A figura do
administrador e do empregado se mistura com a do membro
familiar, prejudicando o processo de tomada de decisdes,
impactando nos resultados da organizacao. A qualidade da gestdo
€ determinante para o sucesso de uma empresa e 0 dominio das
habilidades de gestor qualifica o ocupante do cargo de
administrador. Por natureza as organizacOes, inseridas em um
ambiente competitivo devem garantir foco nos planos estratégicos,
taticos e operacionais, que podem contribuir para seu sucesso. A
empresa familiar que se caracteriza pela propriedade de uma
familia ou membros desta que detém a tomada de decisdes,
processo que exige elevado nivel de abstracdo pessoal em favor
dos objetivos organizacionais, definidos nos planos. E preciso
confiar na estratégia tracada pelo corpo administrativo da empresa,
baseada em competéncias técnicas. O risco do despreparo das
familias na hora de suceder, por vezes acostumadas a protecao
patriarcal € um desafio de grande propor¢cdo na administracao
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empresarial. A proximidade fora da empresa pode ainda causar o
que os autores chama de confusdo de ambiente, restando
prejudicada a tomada de decisdes e ainda o descanso. Ha uma
grande dificuldade em separar os assuntos empresariais dos
familiares. Outro ponto a salientar € o risco da falta de respeito e
credibilidade. Pouco formalismo nessa relacdo pode ferir a imagem
da empresa. Diante do exposto € preciso refletir e discutir sobre o
papel das empresas familiares, critérios na sua constituicoes,
sucessao e administracao, pois ela ocupa papel importante no
cenario empresarial, o que exige estudo mais aprofundado que
traga maiores contribuicoes e reflexdes sobre o tema.

Palavras chave: Empresa Familiar. Gestao.Desafios.
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RESUMO

A tecnologia tem ganhado um grande espagco na arquitetura, o
desenho analdgico tem sido substituido pelos diversos softwares
graficos que modelam e geram quase que “automaticamente”
iImagens em perspectiva. Este trabalho tem por objetivo refletir
sobre as perdas e ganhos que a insercdo da tecnologia cada vez
mais presente no desenho arquitetbnico trouxe para os profissionais
da arquitetura. As informacgdes foram obtidas por meio de pesquisas
bibliograficas revisando publicacdes cientificas. Com a tecnologia,
tem-se defendido o uso de softwares graficos como uma ferramenta
mais dinamica no desenvolvimento do raciocinio espacial, no
ambito académico, no ensino de arquitetura e urbanismo, ja possui
novas praticas que articulam os saberes tradicionais com as
tecnologias digitais, com isso o desenho analégico tem perdido
espaco nos escritérios de arquitetura.Assim sendo, é necessario a
conscientizacdo dos profissionais da arquitetura acerca da
importancia que o desenho analdgico reflete na formacao
profissional do arquiteto, mesmo sem desconsiderar 0 uso dos
softwares que auxiliam de forma pratica e produtiva no trabalho
profissional.

Palavras-chave: Desenho analdgico, Desenho digital, Profissional
da arquitetura.
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RESUMO

A tematica dessa pesquisa gira em torno de questdes que envolvem
o desenvolvimento educacional com base no ensino superior para o
ganho de competéncias e capital humano. O objetivo foi investigar e
analisar como ocorreu o desenvolvimento da populagéo por meio da
educacao superior a partir da entrada das faculdades presenciais
na cidade de Teofilo Otoni. Considerando o campo do ensino
superior, a empregabilidade é a probabilidade do graduado
apresentar atributos que o0s empregadores antecipam como
necessarios para o futuro funcionamento efetivo de sua
organizacao. Conforme a Teoria do Capital Humano, a educacéo
gera habilidades e conhecimentos, isto significa que quanto mais o
individuo estuda, maiores serdo suas habilidades e maior a
produtividade, permitindo renda elevada. Realizou-se uma andlise
quali-quantitativa, por meio da revisdo da literatura e andlise
documental de relatérios do IBGE do ano de 2000 e 2010, do Ipea e
FJP. Percebeu-se, que desde 2002, com a entrada das trés
faculdades, Unipac, Doctum e UFVJM, houveram mudancas
importantes na evolucao do quadro educacional da cidade, sendo
gue o numero de formandos cresceu de 336 em 2000 para 565
egressos em 2010. Mais cursos foram ofertados e, como
consequéncia, mais pessoas graduaram, gerando capital humano.
A populacdo teve seu numero de graduados quase dobrado no
periodo: em 2000 apresentava 5,2% de pessoas com ensino
superior completo e em 2010 apresentou 10,1% no mesmo nivel de
escolaridade. Embasando nesse estudo, por andlise critica do
quadro da populacdo estudada, conclui-se que os reflexos do
crescimento sao pequenos, mas existentes, como na renda per
capita e na média salarial da cidade. Comparando dados dos
relatorios analisados, dos anos de 2000 e 2010, a populacédo de
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Teofilo Otoni obteve uma pequena evolucdo no quadro de pessoas
e ganhou competéncias mediante o conhecimento.

Palavras-chave: Ensino superior. Empregabilidade. Competéncias.
Desenvolvimento de pessoas.

REFERENCIAS

CAMPOS OLIVEN, Arabela. et al. A educacéo superior no Brasil. Porto Alegre,
2002.

CARMO, Paulo Seérgio. A ideologia do trabalho. S&o Paulo: Moderna, 2001.
CRUZ, C. Competéncias e habilidades: da proposta a pratica. Sdo Paulo:
Edicdes Loyola, 2001.

DE PAULLI, R. C.; NAKABASHI, L.; SAMPAIO, A. V. Mudanca estrutural e
mercado de trabalho no Brasil. Revista de Economia Politica, Sdo Paulo, v.32,
n.3, p.459-478, jul./set. 2012.

DOMINGOS MACIEL, Joaquim. Qualis Sumaré - Revista académica eletrénica.
Competéncias para a empregabilidade nas organiza¢des. S&do Paulo, 2011.
INEP. Sinopses estatisticas da educacao superior — Graduacgéo. Disponivel em:
<http://inep.gov.br/web/quest/sinopses-estatisticas-da-educacao-superior>.
Acesso em 15 maio 20109.

MACIEL, J.D. Estilos de mobilizagdo, competéncias pessoais percebidas e
opcOes de areas de atuacao: um estudo exploratério. Dissertacédo (Mestrado) —
Fundacio Escola de Comercio Alvares Penteado, S&o Paulo, 2006.
MINARELLI J. A. Empregabilidade: Como entrar, permanecer e progredir no
mercado de trabalho. 272. Ed. Gente, 1995.

NERI, A. A. A gestdo do RH por competéncia e a empregabilidade. Sdo Paulo:
Papirus, 2001.

PETRUCCI et al. Empregabilidade para os recém-formados em administracdo:
expectativa x oportunidades. Araras, SP: UNAR, 2011. Disponivel em: <
https://administradores.com.br/producao-academica/empregabilidade-para-
recem-formados-em-administracao-expectativas-x-oportunidades >. Acesso
em: 19 maio 20109.

ROLDAO, M. Gestao do curriculo e avaliacdo de competéncias — as questbes
dos professores. Lisboa: Editorial Presenca,2003.

TONET, Ivo. Educacéo e formacao humana. Revista do centro de educacao e
letras. Foz do Iguacu, 2006.

102



DISTURBIOS MUSCULOESQUELETICOS E RISCOS
ASSOCIADOS APRESENTADOS POR MOTORISTAS DE
ONIBUS URBANO

Tatiane de Jesus Santos
Académica do 10° periodo de Fisioterapia no Centro Universitario de
Caratinga-Campus Nanuque-MG
E-mail: ttathy 256 @hotmail.com
Patricia Branddo Amorim
Docente do Centro universitario de Caratinga (UNEC) - Campus Nanuque-MG,
Coordenadora do Curso de Fisioterapia
Graduada em Fisioterapia - UNEC
CREFITO 4/41705
E-mail: brandaoamorim@hotmail.com
Larissa Santos Medina
Académica do 10° periodo de Fisioterapia no Centro Universitario de
Caratinga-Campus Nanuque-MG
E-mail: laryssasmedina@hotmail.com

RESUMO

Os disturbios osteomusculares e/ou musculoesqueléticos se
inserem inicialmente de forma indolor, num processo de fadiga
mental e muscular insidiosos consequentes de microtraumatismos
nos sistemas musculares. Essas afeccOes afetam em
predominancia os membros superiores, dentre eles as dores nas
costas, evidenciada na regido lombar. Na profissdo de motoristas
existem algumas condicbes que favorecem para que O0S
profissionais desencadeiem as disfun¢cdes musculoesqueléticas. O
clima, as exigéncias do transito, semaforos, congestionamentos,
acidentes, conservacdo das vias, condicdes dos veiculos e ma
postura sao alguns fatores de risco para que esses profissionais
adquiram tais distarbios. Além desses, existem alguns fatores
individuais que propiciam o predominio dessas dores que sédo: a
jornada de trabalho extensa (superior a 6 horas), a pratica de outra
atividade profissional, o sedentarismo, tempo de atuacdo na
profissdo e a ansiedade com o0s riscos a vida que envolve a
profissdo. O objetivo deste estudo foi analisar a predominancia das
manifestacbes dos distirbios musculoesqueléticos em motoristas
de Onibus urbano e apurar os principais riscos associados. Trata-se
de uma revisado bibliogréafica, realizada através da analise de artigos
cientificos publicados nos ultimos anos. Apds analise, observou-se
que os principais distarbios musculoesqueléticos se encontram na
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regido da coluna lombar, ombros e joelhos, com relato de dor; a
predominancia dos distlrbios associados em motoristas apresentou
grande demanda psicologica, falta de atividade fisica, baixa
capacidade ao trabalho (devido ao estado de saude, capacidades
fisicas e mentais) e baixa instrucdo educacional. Conclui-se que a
introducdo a Ergonomia dentro das empresas deve acontecer de
forma mais efetiva, devido ao aumento dos afastamentos no
trabalho provocados por licencas médicas. Evidenciou-se a
necessidade de aprofundar os estudos para que possam levar em
consideracao as demandas no que se diz respeito ao bem-estar
fisico e psicologico dos motoristas.

Palavras-chave: Distarbios  musculoesqueléticos, motoristas,
coluna lombar.
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RESUMO

Com o aumento da idade cronoldgica, o corpo humano passa por
um periodo de transformacdes que geram declinio de algumas
capacidades fisicas, tais como a diminuicdo da flexibilidade,
agilidade, coordenacao, mobilidade articular e, principalmente, o
equilibrio. O desequilibrio limita a vida ativa do idoso e é
desencadeado pelo envelhecimento natural do individuo, gerando
modificagdes estruturais e funcionais, reduzindo a vitalidade e
causando aparecimento de doencas ésseas, alteracfes sensoriais
pelo corpo, comprometendo sua estabilidade e real situacéo de
locomocdo.Os exercicios melhoram a forca e mobilidade articular
dos idosos, diminui o risco de quedas, melhora também autoestima.
A pratica de exercicios fisicos melhora a amplitude de movimento
das articulagdes, diminui a gordura corporal, aumenta o sono,
melhora a circulacao, diminui a ansiedade e melhora a capacidade
cardiopulmonar. O presente estudo teve o objetivo analisar 0s
beneficios da cinesioterapia no equilibrio estatico e dinamico de
pacientes idosos. Trata-se de uma pesquisa bibliografica baseada
em artigos cientificos publicados em revistas nacionais e
internacionais. Nos artigos pesquisados, previamente € realizada
uma anamnese do paciente idoso, onde se aplica a Escala de
Equilibrio de Berg para entéo ser tracado o protocolo de tratamento,
de acordo com a dificuldades apresentadas no teste. Varios foram
0s protocolos de tratamento utilizados, que se baseiam em etapas
de aquecimento, alongamento, fortalecimento muscular e exercicios
especificos para equilibrio (atividades de transferéncia de peso,
oscilacdes, dissociacdo de cinturas escapular e pélvica e marcha),
exercicios de agilidade e atencdo e finalmente relaxamento
muscular. Este tipo de intervencdo traz consigo inumeros
beneficios voltados para os idosos apresentando melhora no
equilibrio, o que possivelmente diminui o risco de quedas e
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aumenta a independéncia nas atividades diarias. Podem ser
utilizados em programas para idosos com a vantagem de facil
aplicacdo, baixo custo e de carater educacional e preventivo em
relacdo as alteracdes do equilibrio funcional.

Palavras-chave: Reabilitacao vestibular,equilibrio, idoso,
cinesioterapia.
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RESUMO

Entende-se por Alienacao Parental, a distorcdo da percepcaodo(a)
genitor(a)alienada(o), promovida pela(o) genitor(a), avdés ou por
guem tenha a crianca / adolescente sob sua autoridade, para que
repudie oalienado, causando prejuizo ao estabelecimento ou
manutencdo de vinculos com este, “inventando” a morte desta
figura parental. O objetivo do estudo, € caracterizar o processo de
alienacéo, apresentando as previsoes da lei 12.328 / 2010visando o
melhor interesse da crianca/adolescente. Para tanto, realizou-se
analise do documentario “A Morte Inventada” e pesquisa
bibliografica de cunho descritivo eabordagem qualitativa,revisando
producdescientificas no periodo de 1988 a 2010.0s resultados
revelam a diferenca de Alienacdoe Sindrome da Alienacao
Parental, sendo que da vivéncia daquela surge a sindrome que diz
respeito aos efeitos emocionais das condutas que podem gerar
transtornos a vitima. Dentre os comportamentos tipicos do(a)
alienador(a), destacam-se a omissao deliberada de informacdes
pessoais relevantes sobre a crianca ou adolescente, inclusive
escolares, médicas, mudanca do domicilio sem justificativa,falsas
denudncias contra esse genitor no intuito de aumentar a distancia
entre este e a vitima.A lei supracitada prevé quehavendo indicio da
pratica de alienacdo, sera determinada pericia psicologica ou
biopsicossocial e uma vez caracterizados atos tipicos de alienacao
parental, o juiz podera: advertir ou multar o alienador, ampliar o
regime familiar em favor do genitor alienado, determinar
acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial, inverter a
guarda ou altera-la para guarda compartilhada, determinar a fixacao
cautelar do domicilio da crianca ou adolescente ou, no caso mais
grave, declarar a suspensao da autoridade parental. Conclui-se que
se trata de um fenbmeno presente nas familias brasileiras, ainda
guea lei se apresente como tentativa de barrar esta conduta nociva
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a crianca/adolescente; convocando a reflexdo sobre as sequelas
das relacOes familiares para construcéo de alternativas preventivas
cujo foco seja o pleno desenvolvimento destes sujeitos.

Palavras chave: Psicologia Juridica.Direito de Familia. Alienacéo
Parental. Sindrome da Alienacao Parental.
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RESUMO

Este trabalho consiste em umlevantamento bibliografico sobre o uso
das midias e redes sociais por criancas e adolescentes na
perspectiva da Lei n°® 8.069/1990 que dispbe sobre o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA). Produzido mediante pesquisa
bibliogréafica, revisando publicacdes no periodo de 1988 a 2018, tem
por objetivo apresentar as principais preocupacfes percebidas
pelos pesquisadores a respeito da tematica. Nos aportes literarios
gue abordam a questao juridica, foram observadas questdes sobre
0 objetivo das pesquisas, principais observacoes e consideragoes
ou conclusdes que se obteve nos trabalhos, com fulcro na
legislacao pertinente, notadamente do Estatuto ECA. Constatou-se
gue os trabalhos sao subsidiados pelo Estatuto ECA, considerando
ainda aspectos da Constituicdo Federal de 1988, do Cddigo Civil e
do Cddigo Penal. As pesquisas apontam para a condicdo de seres
em desenvolvimento dos menores de idade, da necessidade
emergente de conscientizacdo da sociedade quanto aos impactos
biopsicossociais de uso das tecnologias digitais, da baixa
eficiénciadas politicas de privacidade da rede, da necessidade de
mudancas na pratica pedagodgica, nos métodos de ensino,
sobretudo tecnolégico e que a legislacdo deve vislumbrar as
politicas publicas de prevencéo a criancas e jovens para 0 ambito
digital e ainda discutem as solucbes possiveis quanto ao uso
excessivo e indiscriminado das midias digitais, observando para a
necessidade de uma protecdo integral as criancas por parte da
familia, da sociedade e do Estado. Pode-se afirmar, portanto, que
estes trabalhos consideram os institutos envolvidos na preocupacao
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de resguardar os menores de idade e do importante papel da
familia, da sociedade e do Estado, nada obstante, apontam que se
deve pensar em melhorias que possam trazer maior seguranca
juridica e protecdo as criancas e adolescentes no uso de midias e
redes sociais, cabendo protecdo pelos instrumentos de controle,
com participacao efetiva das familias, da sociedade e do Estado.

Palavras chave: Estatuto da Crianca e do Adolescente. Midias e
Redes Sociais. Pesquisa Bibliografica.
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RESUMO

A dengue é uma doenca febril aguda, de etiologia viral e de
evolucdo benigna naforma classica, e grave quando se apresenta
na forma hemorragica. A dengue é, hoje, a mais (doenca
transmitida por artropodes) que afeta o homem e constitui-se em
sério problema de saude publica no mundo,especialmente nos
paises tropicais,onde as condicdes do meio ambiente favorecem o
desenvolvimento e a proliferacdo do Aedes aegypti,principal
mosquito vetor.O projeto tera como etapa inicial apresentar aos
alunos os conceitos fundamentais acerca das doencas transmitidas
pelo mosquito Aedes aegypti.Serdo descritos as formas de
proliferacdo do mosquito, os tipos de patologias causadas, 0s
sintomas, os tipos de diagnostico e as formas de prevencao.
Através da visita ao centro de zoonoses serdo identificadas as
principais areas de risco do municipio de Tedfilo Otoni-MG através
de estudo epidemiolégico especifico. Apds tracar o mapa de risco
das areas de proliferacdo do mosquito da dengue, serdo aplicadas
estratégias de prevencado e controle da disseminacdo do mosquito
através do lancamento da “Campanha de conscientizacdo ao
combate do mosquito da dengue” a ser realizada na praca
Tiradentes em parceria com a Secretaria municipal de saude, com
caminhada e panfletagem. Serédo realizados também mutirdes de
deteccao e eliminacdo dos focos de proliferacdo do mosquito da
dengue nos domicilios situados em areas endémicas. No intuito de
contribuir de maneira efetiva para 0 combate ao mosquito da
dengue serdo elaborados repelentes a base de matéria-prima
fitoterapica (citronela, eucalipto, mentol) com baixo custo e de facil
reproducdo caseira. Serdo elaboradas cartilhas didaticas, bem
llustradas para distribuicdo em escolas municipais para iniciar a
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conscientizacdo das criangcas acerca dos riscos da dengue.
Portanto, objetiva-se através do projeto reduzir a incidéncia de
Dengue no municipio de Tedfilo Otoni-MG, bem como reproduzir as
estratégias de combate ao mosquito para a populacgéo.

Palavras-chave: dengue, Aedes aegypti, prevencao.
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RESUMO

A etiologia da cérie dentéaria se encontra multifatorial, sabe-se que é
causada por produtos acidos gerados por bactérias na placa
dental,formada nas superficies do esmalte dentario. Das varias
bactérias encontradas na placa, o Streptococcus mutans é
reconhecido como o patdégeno primario devido as suas habilidades
em formar um biofilme rigido em superficies dentarias rugosas e
liberar acido em condicGes de baixo ph bucal. O presente estudo
tem como objetivo determinar os principais fatores causadores da
carie dental e correlacionar a influéncia da microbiota normal na
incidéncia de Streptococcus mutans. Foi realizado a entrevista com
100 individuos acerca de habitos de higiene, fatores imunolégicos e
perfil de ingesta alimentar, além de analises microbiolégica. As
analises microbiolégicas foram determinadas através do
Stripmutans® (Orion Diagnostic, Espoo, Finland). A interpretacao
dos dados considerou como alto indice de infeccdo amostras com
valores superiores a 100 UFC/g. Os resultados obtidos
demonstraram 80% de positividade para a presenca de S. mutans
em individuos acometidos por carie. O total das amostras
apresentaram 60% valores superior a 100 UFC/g nas analises
microbiolégicas. Os resultados coletados nas entrevistas
demonstraram que 40% dos individuos apontaram mas condicfes
de higiene, 10% baixa imunidade e 50% maus habitos alimentares.
Conclui-se que o0 S. mutans pode ser considerado o principal agente
etioldgico da cérie e dentre os principais fatores desencadeadores
da infeccdo destaca-se 0os maus habitos alimentares e mas
condicdes de higiene.
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RESUMO

A humanizacao na Fisioterapia € o ato de perceber e compreender
0 paciente, identificando as disfungcdes musculos-esqueléticos e os
fatores biopsicossociais que prejudicam o bem-estar fisico e
mental que o atingem. Para que isso aconteca, € importante que o
contato fisioterapeuta/paciente seja de forma empatica, trazendo
uma efetividade maior ao tratamento. No processo de reabilitacéo,
o fisioterapeuta deve prezar pela confianca e seguranca emocional
do paciente, valorizando o didlogo enquanto ele relata sua histéria
clinica. Isso facilitard o tratamento e minimizar4d os aspectos
psicossociais existentes, dando-lhe motivacdo, autoconfianca, e
assim, melhorando sua qualidade de vida. O objetivo dessa
pesquisa foi verificar a importancia da humanizacao na Fisioterapia
e 0s beneficios que ela proporciona durante a reabilitacdo. Trata-
se de revisdo bibliografica, através da analise de artigos
publicados em revistas cientificas indexadas, que abordam as
principais técnicas adotadas para otimizar a reabilitacdo dos
pacientes, relacionando o conhecimento técnico-cientifico aos
aspectos biopsicossociais dos pacientes.Apesar da humanizacao
ainda nao ser aplicada em todas as especialidades da Fisioterapia,
observou-se que quando ela é aplicada, tem importante papel na
promocao do bem-estar fisico e psicossocial do paciente, atuando
tanto na prevencao quanto na reabilitacdo, reintegrando-o na
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sociedade. Ela intervém através da otimizacdo do processo de
reabilitacdo, pois valoriza seus aspectos biopsicossociais, além de
promover seu equilibrio fisico e emocional.

Palavra-Chave: Humanizacao, Fisioterapia e Reabilitacao.
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RESUMO

O fortalecimento muscular € amplamente recomendado para a
melhoria das debilidades fisicas. E descrito na literatura a utilizac&o
de cargas de 70%1-RM, para obtencdo de hipertrofia e forca
muscular, porém, pacientes que possuem limitada capacidade
fisica, ndo conseguem realizar treinamento resistido com cargas de
70%1-RM, sem gerar sobrecarga e dor articular. No processo de
fortalecimento muscular, o quadro algico de maneira demasiada
gera inibicAo muscular artrogénica,0 que compromete o0
fortalecimento muscular. Neste sentido o fortalecimento muscular
associado a oclusao vascular parcial, se apresenta como uma
estratégia bastante interessante, capaz de promover alteracdes de
forca, utilizando cargas menores (30%1-RM). Objetivo: Averiguar
os efeitos do fortalecimento muscular associado a ocluséao vascular
no ganho forca e volume muscular. Método: Trata-se de uma
revisao literaria nas bases de dados eletronicos: PEDro, Pubmed e
BIREME. A estratégia de busca envolveu artigos em lingua
portuguesa e inglesa. Foram encontrados 249 artigos, selecionados
9 artigos para realizacdo da pesquisa.Utilizamos como critério de
inclusdo, estudos publicados até setembro de 2019, que
comparassem o fortalecimento muscular associado a oclusao
vascular parcial, utilizando cargas menores (30%1-RM), em
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comparacao ao fortalecimento resistido tradicional, cargas de
70%1-RM. Resultados: Os estudos demonstraram que no
fortalecimento muscular associado a oclusédo vascular (carga:30%
1-RM), h& alteracdo de forca, hipertrofia e qualidade de vida
similares as promovidas pelo fortalecimento muscular de alta
intensidade (carga: 70% 1-RM) e superiores as do fortalecimento
muscular de baixa intensidade, (carga:30% 1-RM sem oclusdo
vascular). Conclusao: O fortalecimento muscular associado a
oclusédo vascular parcial, possui aplicabilidade promissora para
osteoartrose,pacientes pos-cirrgia, e outras comorbidades
ortopédicas, mostrando ser eficaz na inducdo de hipertrofia
muscular, sem gerar sobrecarga articular e dor.

Palavras - chave : Fortalecimento Muscular, Oclusdo Vascular
Parcial, Reabilitacdo, Hipertrofia.
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RESUMO

Percebe-se que o0 estudo da Histéria Local € fundamental para
propiciar a formacao da identidade individual e coletiva dos alunos,
fazendo com que se sintam integrantes de uma comunidade e se
identificando com os contextos histéricos e culturais no qual estdo
inseridos. Dessa forma, conhecer a histéria local € uma maneira de
valorizar o presente encontrando no passado exemplos que
inspirem acdes cotidianas. Além do mais permite ao aluno valorizar
o lugar onde vive e deste modo centra-o na condicao de sujeito da
Histéria. Ladainha € uma cidade localizada no Vale do Mucuri,
interior de Minas Gerais e contempla em sua histdria a existéncia da
EFBM gue permitiu um dinamismo na cidade a partir de migracoes,
trabalhos e um tracado urbano focado em construgcbes que
mudaram o espaco fisico da cidade. Porém, a ferrovia que trouxe
prosperidade e contentamentos, foi extinta deixando um legado de
patrimdnio cultural e historias presentes na memdria coletiva do
povo do lugar. Neste sentido esta pesquisa tem como objetivo
sublinhar a importancia da Estrada de Ferro Bahia e Minas no
contexto da educacdao basica da cidade de Ladainha e demonstrar a
contribuicdo dessa ferrovia na formacdo da identidade do
ladainhense na perspectiva de preservacao do patriménio historico,
centrando-se na necessidade de despertar o sentimento de
pertencimento e identidade local. A metodologia utilizada nesta
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investigacdo consistiu na coleta de dados a partir de documentos
primarios, uma observacdo in locu dos vestigios da EFBM na
cidade de Ladainha, dados da internet e revisdo bibliografica.
Posteriormente sera feito uma analise dos objetos identificados e
observados assim como também dos dados encontrados que
fortalecem o valor do patriménio histérico apresentando sugestdes
de estratégias pedagdgicas para se trabalhar a histéria local de
Ladainha na educacéo basica.

Palavras chave: histéria local, aluno, patriménio historico,
pertencimento.
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RESUMO

Esse estudo tem como objetivo identificar o impacto do método
BLW (Baby Led Weaning) como estratégia de alimentacéo
complementar na introducdo alimentar dos bebés. A
complementacdo do leite materno a partir dos seis meses é
fundamental para atender as necessidades nutricionais do lactente
e com isso tem-se discutido o método de introducao alimentar BLW.
Porém, como ainda h& controvérsias em algumas literaturas,
Nutricionistas tém receio em indicar esse meétodo, sendo
necessarios estudos sobre o tema. Nesse método é ofertado para o
bebé alimentos em pedacos e ndo se utiliza nenhum tipo de talher
ou mistura de alimentos na forma pastosa. Foram incluidos neste
estudo artigos do periodo de 2011 a 2018, nos idiomas portugués e
inglés, disponivel nas bases de dados cientificos, totalizando 13
trabalhos. Os resultados mostram que com o método BLW os bebés
apresentam maior participacdo nas refeicbes da familia; néo
parecem estar propensos a engasgos; fortalece o vinculo pais
filhos; os bebés aprendem a preferir alimentos mais saudaveis; ha
maior capacidade de resposta a saciedade regulando a ingestéo de
alimentos; porém o BLW néo resultou em IMC mais apropriado do
gue a alimentacéo tradicional; proporcionou maior preocupacao dos
pais sobre a capacidade dos bebés de se autoalimentarem; nao
houve diferenca entre os dois métodos em relacdo ao consumo de
energia e crescimento. Dada a popularidade do BLW entre os pais e
gue nao pode ser aplicado e adequado para muitas familias, €
importante que mais estudos longitudinais sejam feitos para
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comprovar a real efichcia da metodologia BLW, sua influéncia na
alimentacdo da crianca e definir suas limitagbes com maior
seguranca, contribuindo para sua aplicacdo com menores riscos.. A
metodologia aplicada foi uma revisao integrativa da literatura,
através de resumos e artigos experimentais sobre o0 tema,
disponiveis nas bases de dados eletrénicos: MEDLINE, SCIELO e
UNICEUB.
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RESUMO

Busca-se, mediante a presente reflexao, discutiro Imperativo
Categorico, que é um conceito da Etica Universal desenvolvida pelo
filbsofo Immanuel Kant 1724-1804, consistenteno seguinte dito:
“Age apenas segundo uma maxima tal, que possas ao mesmo
tempo querer que ela se torne lei universal”. Esse adagio é diretriz
fundamental do agir humano, independente de tempo e de espaco,
portanto, Universal. O objetivo do trabalho € mostrar que oagir do
sujeito transcendental deve servir de exemplopara toda
humanidade. Justifica-se o titulo do resumo em face da sua
importancia no mundo especulativo reflexivo, notadamente,na
Filosofia do Direito. Porque, apés, a criacdo do Imperativo
Categorico houve a possibilidade de se investigar, na Historia da
Filosofia Moderna, a plausibilidade de uma Etica universal. E, apos,
0 advento do Imperativo Categérico, cunhado pelo filésofo, a
Ciéncia da Etica e a Ciéncia do Direito assumiram posi¢es
diametralmente opostas e inconciliaveis entre si, em Kant. O Unico
ser capaz de fundamentar uma ética € o ser humano; isto €, o
homem que se da, a si proprio, a lei do Imperativo Categorico. Esse
dar a si mesmo, a lei, faz do homem um ser autbnomo e de razéo.
Autdbnomo édar a si — auto — maisnOmos ou norma, ou Seja, O
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sujeito autdnomo confere a ele préprio a norma do dever, ou do
Imperativo Categérico. Por outro lado, 0 homem que se submete a
lei da Ciéncia do Direito, ndo € autdnomo, mas heterbnomo, porque
recebe — 0 nbmos, ou a norma —, de um outro, o hetero, no caso, o
Estado. Assim,a heteronomia é a sujeicdo a um querer alheio
externo ao homem.A Etica visa alcancar o Bem pela a¢do humana
caracterizada pelo respeito a norma que contém o Bem. Kant disse:
“Duas coisas me enchem a alma de admiracdo e estupor: o céu
estrelado sobre mim e a lei moral dentro de mim”. Realizou-se
pesquisa bibliografica presente em referéncias.

Palavras-chave : Etica ou Moral. Imperativo Categorico. Direito.
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RESUMO

O uso de plantas como medicamento tem ocorrido em varias
populagdes durante a evolugcdo humana. No entanto, no Brasil, pais
com a maior biodiversidade do mundo, grande riqueza cultural e de
saberes sobre plantas medicinais, os relatos sobre a fitoterapia e a
sua importancia na Atencdo Primaria a Saude disponiveis na
literatura cientifica ainda s&@o poucos. O presente trabalho teve
como objetivo identificar o perfil sécio demografico dos usuarios de
uma “Farméacia Verde” da cidade de Tedfilo Otoni-MG e discutir
sua importancia como servico de saude publica. Para tanto, foi
aplicado um questionario que abordavam aspectos socio-
demogréficos e a visdo da populacdo quanto aos seus servicos. O
projeto tera como etapa inicial apresentar aos alunos os conceitos
fundamentais acerca uso das plantas medicinais e fitoterapicos.
Sera descrita a importancia do uso das plantas medicinais e
fitoterapicos, sua aplicabilidade e principais indicacdes clinicas.
Sera proferido também as principais técnicas de cultivo e
implantacdo das hortas medicinais. Apos realizar a visita técnica ao
distrito da Lajinha e selecionar as mudas mais pertinentes a
composicdo da Farmacia Verde, sera estabelecido um cronograma
de implantacdo das hortas medicinais nas escolas e unidades de
saude por critério de proximidade geografica. Esta etapa ira
empregar a estruturacéo da horta, o cultivo das plantas medicinais e
a instrucdo sobre as técnicas de manutencdo, administracdo e
preparo dos fitoterapicos. Uma vez implantada a farmécia verde,
serd necessario promover capacitacbes aos colaboradores das
escolas e unidades de saude para os critérios de preparo e
indicacbes clinicas dos fitoterapicos, bem como a distribuicdo de
cartilhas de orientagcdo ao consumo dos mesmos. O presente
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projeto portanto, visa a implantacdo de hortas medicinais em uma
faculdade privada e em unidades de saude do municipio de Tedfilo
Otoni-MG, afim de promover acesso direto as plantas medicinais no
intuito de promover o consumo consciente destes fitoterapicos.

Palavras-chave: Farmacia Verde, unidades de saude,
Fitoterapicos
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RESUMO

A cérie dental € uma infeccdo bacteriana que acomete grande parte
dos individuos por diversos fatores. As criangcas em sua primeira
denticAo apresentam alta incidéncia de caries devido as mas
praticas de higiene associada a baixa escolaridade e condicdo
socioecondmica das mées. O presente estudo tem como objetivo
correlacionar a incidéncia de Streptococcus mutans e o0
desenvolvimento de carie dental em criancas de 2 a 5 anos de
idade. Foi realizado a coleta de 200 amostras da saliva de criancas
acometidas por 3 caries ou mais e submetida a analises
microbiolégica. As analises microbiolégicas foram determinadas
através do Stripmutans® (Orion Diagnostic, Espoo, Finland). A
interpretacdo dos dados considerou como alto indice de infeccéo
amostras com valores superiores a 100 UFC/g. Os resultados
obtidos demonstraram 100% de positividade para a presenca de S.
mutans em individuos acometidos por carie. Dentre as criancas
infectadas 75% apresentaram valores superior a 100 UFC/g nas
analises microbioldgicas. Os resultados também apontaram que as
criancas na faixa etaria de 4 a 5 anos apresentam maior incidéncia
de carie dental. Podemos compreender que a incidéncia de caries
estd diretamente associada a presenca de S. mutans, portanto, é
necessario que estabeleca-se medidas preventivas para a
manifestacado desta infeccéo.

Palavras-chave: carie dental, Streptococcus mutans,
Primeira denticao.

127



REFERENCIAS

Caufield PW, Cutter GR, Dasanayake AP. Initial acquisition of mutans
streptococci by infants: evidence for a discrete window of infectivity. J Dent Res
1993; 72:37-45.

Kohler B., Bratthall D., Krasse B. Preventive measures in mothers influence the
establishment of the bacterium Streptococcus mutans in their infants. Arch Oral
Biol 1983; 28:225-31.

Grindefjord M, Dahlléf G, Nilsson B, Modéer T. Prediction of dental caries
development in 1-year-old children. Caries Res 1995; 29:343-8

128



INTERVENCAO FISIOTERAPEUTICA EM RECEM
NASCIDOS DE 0-3 MESES PORTADORES DE SINDROME
DE DOWN: UMA PRATICA BASEADA EM EVIDENCIAS

Evandeson Rodrigues Santos
Académico do 8°periodo de Fisioterapia na Faculdad e Presidente Anténio
Carlos/MG. Email: rodriguesevandeson@gmail.com

Gabriella Sicupira Vasconcelos

Académica do 8°periodo de Fisioterapia na Faculdad e Presidente Anténio
Carlos/MG. Email: gabisic20@gmail.com

Rejane Goecking B. Pereira
Especialista em Fisioterapia Neuroldgica adulto e infantil pela UFMG,
Especialista em Urgéncia e Emergéncia pelo Hospital Sirio Libanés,
Especialista em Neonatologia pela Esp-MG,
Professora de Fisioterapia na Faculdade Presidente Antdnio Carlos,
RT do servigco de Fisioterapia da Unimed.
Email: rejanegoecking@hotmail.com

RESUMO
A Sindrome de Down é uma condicdo genética causada pela
trissomia do cromossomo 21 e que leva a uma distribuicao
cromossOmica inadequada durante a fase de meiose. Cada célula
do individuo normal possui 46 cromossomos, estes estao divididos
em 23 pares; no portador da Sindrome de Down, o par de niumero
21 possui um cromossomo a mais, resultando em 47 cromosSsomos.
E esperado atraso no desenvolvimento motor em individuos com
Sindrome de Down. Em individuos normais, ao nascimento, o
Sistema Nervoso Central (SNC) ainda ndo estd completamente
desenvolvido, portanto ele é capaz de perceber o mundo apenas
por meio dos sentidos; esse caso, 0s estimulos do meio externo sao
capazes de alterar o SNC, permitindo a evolucédo do individuo em
um processo de aprendizagem que oportuniza melhor adaptacéo ao
meio em que vive. Ja no individuo com Sindrome de Down, esse
desenvolvimento depende da biologia, do comportamento e do
ambiente e ndo apenas da maturagcao do sistema nervoso. Acredita-
seque as criangcas que nascem prematuramente podem apresentar
atraso no desenvolvimento neuropsicomotor e lesbes no sistema
nervoso central em funcao da imaturidade e fragilidade do seu
sistema nervoso. Devido a isso se fazem necessarios a intervencéao
precoce de uma equipe multidisciplinar com fisioterapeutas,
médicos, enfermeiros, assistente social, psicélogos e nutricionistas.
A intervencao fisioterapéutica precoce apresenta bons resultados,
mas, na pratica, muitos bebés sdo encaminhados tardiamente as
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instituicbes, geralmente apresentando algum tipo de deficiéncia,
restringindo a intervencao, que nao pode alcancar o objetivo de
prevencao das alteracfes patoldgicas no desenvolvimento. Quando
0 quadro j& se encontra instalado, a fisioterapia tem como objetivos
principais promover o DNPM da criangca e minimizar os padrbes
patolégicos presentes, incentivando o contato da crianca com 0s
pais para conseguir melhor eficacia da intervencdo. Uma das
alternativas utilizada como tratamento ¢ o Método Bobath, ou
Conceito Neuroevolutivo Bobath. Seu conceito trata da avaliacao e
tratamento de individuos com distlirbios de movimento, funcédo e
controle postural devido a uma lesao no sistema nervoso central. O
objetivo do tratamento envolve aprimorar a funcao, melhorar o
controle postural, o equilibrio e 0 movimento através da facilitacéo.
Consiste na adequacédo do tbnus muscular, inibicdo de padrbes
patolégicos e na facilitagdo de movimentos funcionais, em que cada
paciente recebe exercicios e manuseios proprios, adequados as
suas necessidades. O Método Bobath é uma forma de tratamento
muito eficaz, pois auxilia a crianca a alcancar as etapas do
desenvolvimento da forma mais adequada possivel, explorando, de
varias maneiras, seu potencial motor, auxiliando-a na aquisicdo de
padroes fundamentais para o seu desenvolvimento. O método
auxilia na manutencdo ou ganho de tdbnus muscular, no controle
postural e simetria corporal, na estimulacéo de reacdes de protecéo
e equilibrio, na coordenacdo, mobilidade, entre outros, sempre
buscando a funcionalidade na realizacdo das atividades diarias.
Proporciona a criangca maior independéncia, autoconfianca e
ampliacao da relagdo com o meio ambiente.

Palavras-chave: sindrome de down, desenvolvimento
neuropsicomotor, bobath.
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RESUMO

A logistica na empresa é um assunto vital, exercendo uma funcgéo
de estudar melhorias nas atividades de movimentacdo e
armazenagem que visam facilitar o fluxo de produtos. Beergame' é
um jogo que proporciona aos mestres e alunos, experimentarem
problemas tipicos de coordenacdo de uma cadeia de suprimento. O
desafio do jogo é demonstrar a relevancia do uso da tecnologia
para simular este ambiente de forma a auxiliar os estudos logisticos
de uma cadeia de suprimentos. Um dos principais sintomas
conhecidos na cadeia de suprimentos é o efeito chicote, que se
refere como o desequilibrio entre os valores dos pedidos recebidos
e pedidos realizados, propagando este efeito em toda sua extensao.
O objetivo deste artigo é apresentar uma adaptacdo do jogo
Beergame, que trard& melhorias com base em problemas
encontrados no mesmo ao decorrer dos estudos de uma cadeia de
suprimentos. Foi criada uma variacdo eletronica para plataforma
Web em que todas as regras do jogo original foram inseridas e
acrescentadas novas possibilidades de modos de jogo. Com 0 uso
da plataforma Web, foi possivel acrescentar também graficos em
tempo real e o recurso de jogar com outros participantes de forma
online ou até mesmo com o proprio computador simulando outros
jogadores. Os resultados obtidos durante testes em laboratério,
confirmaram que as novas implementacdes conseguiram suprir as
deficiéncias de informacbes apontadas na versdo original do
Beergame. Testes em maior escala e com o publico alvo mais

'http://beergame.org
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diversificado se fazem necesséarios para obter dados suficientes
para que se possa afirmar que o projeto atingiu os objetivos de
melhoria na simulacéo do jogo.

Palavras-chave: Cadeia de suprimento, jogos web, jogos
académicos.
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RESUMO

O advento das novas midias digitais trouxe para 0 ambiente
cibernético inovadoras maneiras de se comunicar e usar a lingua,
passando esta a ser mais dinamica e visual. Em paralelo a isso,
novos géneros surgem como resultado de alteracbes no
ciberespaco. O meme é um dentre estes e destaca-se por sua
acentuada presenca nas redes sociais. Avaliando a sua importancia
no contexto atual, buscamos analisar a intertextualidade presente
neste género digital. Tomamos como objeto de andalise memes,
bastante difundidos nas redes sociais e que conduzem praticas
sociais acerca da vida contemporanea. Por certo os alunos, quase
em sua totalidade, ao se depararem com esses géneros textuais
que estdo espalhados aos quatro cantos, remetem a outros
contextos anteriormente ocorridos quando leram e/ou ouviram algo.
Trata-se de uma habilidade considerada louvavel, pois ao fazerem
tais analogias, estdo, de certo modo, revelando algum
conhecimento acerca Da intertextualidade. Meme € um termo grego
gue significa imitacdo. O termo é bastante conhecido e utilizado no
"mundo da internet”, referindo-se ao fenbmeno de viralizacdo de
uma informacédo, ou seja, qualquer video, imagem, frase, ideia,
musica, etc, que se espalha entre os varios usuarios, rapidamente
alcanca popularidade. Este trabalho académico tem como objetivo
avaliar a presenca da intertextualidade no discurso meme e
demonstrar a relevancia da intertextualidade nas relacbes
intertextuais e dialégicas no processo de significacdo dos textos. O
interesse por realizar esta investigacdo académica decorre do fato
de considerarmos a intertextualidade um dos fen6menos mais
significativos da linguagem, devido a possibilidade de potencializar
a compreensao dos textos.No estudo, busca-se compreender como
a intertextualidade é construida em memes que circulamnas redes
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sociaise em gue sentidos sdo construidos a partir das relagdes
intertextuais que se encontram presentes nas diversas areas do
conhecimento. O referencial tedrico que consolida a pesquisa tem
como suporte as autoras Ferrari e Koch. Constata-se que esses
géneros digitais estdo difundidos nas redes sociais, servindo tanto
para divulgacdo de tematicas cotidianas quanto para criticas
pontuais sobre situacbes vivenciadas por indmeras pessoas.
Verifica-seque a presenca de diferentes discursos resgatados com
uma nova roupagem, tem participacédo ativa no funcionamento do
processo de interacdo confirmando a presenca da intertextualidade
como uma valiosa fonte deinformacéo, tanto em textos impressos
guanto na internet. Dessa forma, surge como proposta inicial que o
educador, a partir de exemplos cotidianos, explique aos alunos
sobre o dialogo constante que se estabelece entre os textos e
demais circunstancias comunicativas com as quais convivem no dia
a dia.
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REFERENCIAS

FERRARI, Pollyana. A hipermidia entrelaca a sociedade . In: FERRARI,
Pollyana. Hipertexto, hipermidia: as novas ferramentas. Sado Paulo: Contexto,
2010.

KOCH, IngedoreGrunfeldVillagca. O texto e a construcao de sentidos . Sao
Paulo: Contexto, 2010.

134



METODOLOGIA DE ENSINO PARA TRABALHAR COM
JOVENS E ADULTOS

Geovana Maria dos Santos Gomes
Geovana Maria dos Santos Gomes, Professora do Curso de Pedagogia da
Faculdade Presidente Antonio Carlos de Tedfilo Otoni. E-mail:
(geovanamsantos@gmail.com

Marilda de Souza Lima
Marilda de Souza Lima, Coordenadora e Professora do Curso de Pedagogia da
e Faculdade Presidente Anténio Carlos de Teofilo Otoni. E-mail:
(Marilda_souza2011@hotmail.com)

Jaceline Mendes de Almeida
Jaceline Mendes de Almeida, Professora do Curso de Pedagogia da e
Faculdade Presidente Antonio Carlos de Tedfilo Otoni. E-mail:
(jacelinemendes@zipmail.com.br)

RESUMO

A pesquisa reflete sobre a metodologia de ensino para trabalhar
com alunos da educacao de jovens e adultos. A metodologia de
ensino pode ser compreendida como um conjunto de acgoes
desenvolvidas pelo professor visando alcancar os objetivos
definidos na proposta pedagogica, e ndo um roteiro prescritivo que
busca promover uma acdo docente mecanizada a qual
desconsidera o contexto em que o0 aluno esta inserido. Nesse
sentido, é fundamental que o professor tenha clareza do que, para
gue, como e a quem esta ensinando, para, a partir dai, utilizar uma
metodologia que contemple as necessidades educacionais do
aluno. Embora sejam imprescindiveis para o processo de ensino-
aprendizagem, trabalhar os contetddos em si, estes séo insuficientes
para promover uma aprendizagem eficaz, além de ndo garantir a
boa qualidade do ensino. Entdo pergunta-se: Qual deve ser
metodologia de ensino para trabalhar com a educacao de jovens e
adultos? Nessa modalidade de ensino a metodologia precisa
considerar aspectos inerentes ao educando, como: seu ritmo de
aprendizagem, suas vivéncias extra escolar, sua faixa etaria e suas
potencialidades, entre outros.Considerando a EJA ser uma clientela
diferenciada, uma metodologia nado adequada para essa
modalidade podera ser um dos agentes causadores do indice de
evasdo escolar se o professor insistir em utilizar metodologias
infantilizadas, sem considerar a rotina de quem estuda e trabalha.
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No entanto, problemas como esses podem ser sanados quando o
professor conhece as especificidades desse publico e faz uso do
cotidiano do aluno como eixo condutor das aprendizagens, essa
atitude torna-se imprescindivel. Professor que opte por trabalhar
com alunos da EJA necessita usar metodologias que atendam aos
anseios e expectativas dos alunos, uma vez que se acredita na
importancia da educacdo e do ensino sistematizado para a
promocdo do jovem e do adulto n&o alfabetizado na atual
conjuntura politica, econbmica e social, promovendo-o como real
cidaddo. Quanto a metodologia aplicada trata-se de uma revisao
bibliografica com base em livros e artigos sobre o tema.

Palavras-chave: Metodologia de ensino. Educacao. Jovens e
adultos,
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RESUMO

Vive-se hoje em uma sociedade onde o trabalho daquele que
ensina é complexo, exigindo assim inovacdes em busca de
metodologias diferenciadas para alcancar os objetivos propostos
pelas demandas educacionais atuais. Essa investigacao se justifica
por apresentar os projetos literarios como forma diferenciada e
motivadora de construir conhecimentos, adequando-os a realidade
dos alunos, formando o individuo integralmente, ndo apenas no
ambito escolar, mas em toda sua vida, além de ampliar a
compreensao de si, do outro e do mundo que o cerca. Tem-se
como objetivo o propdsito de investigar e apontar as influéncias dos
projetos literarios como metodologia de trabalho favoravel na
construcdo de uma aprendizagem significativa, bem como verificar
a aplicabilidade dos mesmos na educacao infantil, ressaltando o
importante papel do professor como mediador no desenvolvimento
do trabalho e suas contribuicObes a cada etapa do projeto. A
investigacdo apresentada consiste em uma analise literaria de
artigos, sites, livros de renomados estudiosos sobre o tema como
Hernandes e Ventura (1998), Abramovich (2004), Cunha (2003),
dentre outros. Buscou-se refletir também a experiéncia da
académica durante o processo de estagio/pratica frente aos
projetos executados na escola campo e como sao trabalhados,
sabendo que, na maioria das vezes, ja vém elaborados pela equipe
pedagdgica contradizendo a fundamentacao tedrica a respeito da
aprendizagem por projetos, que sugere que eles sejam construidos
junto com os alunos a partir das necessidades apresentadas. Uma
metodologia baseada em um ensino por projetos € uma das
possibilidades de obter bons resultados no desenvolvimento infantil.

Palavras - chave: Projetos literarios, educacdo infantil,
aprendizagem significativa.
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RESUMO

A esclerose Mdltipla (EM) é uma doenca crbnica autoimune que
ataca o0 sistema nervoso central, causando distarbios na
comunicacéao entre o cérebro e o corpo. Para Ferreira et al. (2004)
guando as fibras nervosas séao danificadas surgem os sintomas da
EM que séo varidveis e imprevisiveis, refletindo no local onde o
sistema nervoso foi afetado. Os sintomas além de variaveis sdo
imprevisiveis, mas os mais comumente referidos sao fadiga, dor,
problemas de bexiga e intestino, disfuncao sexual, problemas de
movimento e coordenacdo, alteracOes visuais e de cognicao e
alterac6es emocionais. Embora a doenca seja crbnica e incuravel, a
expectativa de vida pode ser normal ou quase normal, sendo que a
implementacdo dos cuidados da enfermagem proporciona a
identificacdo e o entendimento das respostas dos pacientes com
EM aos problemas de saude reais e potenciais, facilitando a
escolha das intervencbes. Essas intervencdes auxiliam nos
tratamentos medicamentosos e ndo medicamentosos, favorecendo
a adeséo e visando a melhoria da qualidade de vida do paciente
com EM por meio de estratégias de educacdo para a saude.
Objetiva-se com este trabalho entender o quédo benéfico é a
participacdo dos profissionais da enfermagem na assisténcia ao
paciente com Esclerose Multipla em sua integralidade, buscando
artigos que descrevem 0s aspectos gerais da doenca, e, sobretudo
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a conduta da enfermagem diante desta patologia, a fim de
intensificar potencializar beneficios como: melhora no bem-estar
dentro dos limites impostos pela doenca, aplicabilidade do principio
da integralidade, oferta de educacdo em saude com foco na
prevencdo e agravo da doenca. A metodologia utilizada para esta

revisdo bibliografica foi a coleta de dados em bases tais como:
LILACS, SCIELO e PUBMED.

Palavras-chave: Esclerose Multipla; Assisténcia da Enfermagem;
Educacdo em Saude.
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RESUMO

A pesquisa objetiva analisar o desempoderamento do professor no
ensino superior e constatar como essa pratica vem incorporando no
fazer pedagodgico do contexto universitario. Dessa forma observa-se
a crise que assola o panorama da educacdo no mundo na poés-
modernidade, causando um esgotamento de valores nos modos de
pensar e estar da universidade. Assim, € imperativo compreender
gue as relagcoes estabelecidas no interior da universidade geram a
necessidade de refletir sobre o fazer pedagdégico do professor, uma
vez que este esta intrinsecamente ligado as demandas legais
exigindo do docente repensar e redirecionar sua pratica. Assim €
possivel perceber de forma genuina, a desarticulacdo entre o que
estd prescrito e 0 que € realizado, entre o pensar e o fazer,
instalando-se um clima de conflito entre as teorias direcionadoras
da pratica e as politicas publicas estabelecidas pelo poder estatal.
Sobre o fazer pedagdgico, constata-se que o professor do ensino
superior atrela ao fazer cotidiano a organizacao de planejamentos
selecionando conteudos, objetivos e bibliografias justificando a
relevancia destes para a atuacao profissional e académica dos
discentes, aplicacdo e correcao de trabalhos e avaliacoes
sistémicas, reunides pedagodgicas, valorizacdo das aprendizagens
dos alunos, e o professor tem que dar conta dessas aprendizagens
como se estas independessem do processo de aprender,
constatando-se uma ingeréncia do fazer pedagogico, na qual o
professor perde sua autonomia, confirmando assim, que a
universidade da pés-modernidade passa a ser autogerenciada pelo
poder estatal (MEC), tendo que prestar contas do desempenho do
aluno através de avaliacGes externas (ENADE) sem levar em conta
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as ideias e/ou opinides do professor, além de exigir publicacbes
cientificas em decorréncia das politicas educacionais conforme
Instrumento de avaliacdo de cursos de graduacdo presencial e a
distancia (SINAES). Ninguém tem divida que a globalizacdo € uma
realidade, e, conforme Silva, (1996), esta impde novas concepcdes
e novas praticas educativas e formativas no sentido de promover a
transformacdo e a emancipacéo do cidadao. Mas o conhecimento
nao pode se desenvolver sob o estigma das tecnologias. Portanto
necessario se faz, oportunizar aos professores do ensino superior
construir seu saber, poder e identidade, sentindo-se como atores do
processo do conhecimento numa perspectiva critica, dialética e
autbnoma. A pesquisa tem como metodologia a abordagem
qualitativa por meio de revisao literaria utilizando livros, artigos,
sites de autores renomados como BARROSO (1996), CONTRERAS
(2002), NOVOA (1992), SILVA (1996), entre outros.

Palavras-chave : Desempoderamento; poder docente; autonomia
docente; ensino superior.
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RESUMO

Conhecida também como Encefalopatia Cronica ndo progressiva, a
Paralisia cerebral é considerada um distirbio congénito de
movimentagcao, tbnus muscular ou postura e ocorre devido ao
desenvolvimento anormal do cérebro, muitas vezes antes do
nascimento. Estimulacdo transcraniana por corrente continua
(ETCC) é uma forma de neuro estimulacdo que utiliza corrente
elétrica baixa e continua emitida diretamente na area cerebral de
interesse, através de pequenos eletrodos. A ETCC é uma técnica
de estimulacéo cerebral ndo invasiva que através de uma corrente
elétrica no qual é aplicada no cranio por meio de eletrodos, é
possivel facilitar o ambiente cerebral, para que o mesmo se torne
mais favoravel a ativacdo de neurdnio, ou podemos dificultar este
ambiente cerebral para que ele se torne mais hipoativo, entdo se da
uma dificuldade da ativacdo cerebral. O ETCC € uma técnica
atualmente utilizada na area pediatrica e existe grande quantidade
de evidéncias cientificas desta técnica realizadas em pacientes com
paralisia cerebral (PC).A ETCC possui este efeito sobre pacientes
com PC pois atinge diretamente as estruturas cerebrais,
promovendo alteracfes plasticas de maneira focal, indolor e com
largo limite de seguranca. A ETCC nao ocorre na despolarizacéo do
neurdnio, ela estimula o cortex cerebral por meio de eletrodos de
superficie, e seus efeitos sdo alcancados a partir de movimentos de
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cargas elétricas entre os eletrodos, sendo que, o polo de anodo
aumenta a excitabilidade neuronal e polo de catodo.O estudo
objetivou analisar, mediante uma revisdo da literatura, se a ETCC é
eficaz no tratamento de criancas com paralisia Cerebral. A
metodologia foi a consulta de dados do Pedro, Google Académico e
Scielo. Em alguns dos efeitos obtidos pela ETCC podem-se ser
observados a reducdo sobre os movimentos involuntarios nos
individuos com PC, principalmente entre a idade de 7 a 19 anos.
Com a pratica de cinesioterapia se obtém reducdo das oscilacdes,
aumento da velocidade nos movimentos, comprimento dos passos
e das passadas durante a marcha durante uma consulta de 20
minutos. Obtém-se uma melhora da marcha e os efeitos foram
obtidos ap6s um més de protocolo de reabilitacdo. A ETCC é uma
técnica que vém se mostrando extremamente efetiva e segura,
quando adequadamente aplicada.No entanto, vale ressaltar que é
preciso mais pesquisas sobre o tema, principalmente por se tratar
de uma técnica recente.

Palavras-chave: estimulacdo transcraniana, cortex cerebral,
paralisia cerebral.
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RESUMO

Examina-se o desaparecimento do Estado Democréatico de Direito
gue cessou de pertencer ao povo brasileiro, reverenciado
napropalada Constituicdo Cidada de 1988. O objetivo do resumo €&
apontar e refletir sobre a impossibilidade de uma justica social
fundada e construida, historicamente, no Brasil. Justifica-se tal
proposta reflexiva porque, hodiernamente, no mundo capitalista
selvagem, notadamente, no Brasil, se encarrega de operacionalizar
o0 suborno e gratificacbes extras para se obter informacdes
privilegiadas e vencer licitacdes, no alto escaldo do Poder, em
Brasilia. A corrupcao e as violagdes aos Direitos Humanos deixam
o Brasil viver a margem da sua Constituicdo, e consequentemente,
nao consegue realizar 0s seus objetivos,como Estado Democratico
de Direito em sua pretensédo constitucional.Em face da presséo das
empresas multinacionais, na forma de Sociedades Andnimas, que
nao possuem um rosto e buscam o lucro desenfreado, as custas da
erradicacdo da pobreza e do desenvolvimento social, tudo isso
acontece e impacta negativamente nas politicas publicas.E mais do
gue isso: revela que as operacdes de suborno ou gratificacdes
extras, como, por exemplo, da construtora “Odebrecht”, detentora
de um poder supranacional e corrupto, inviabiliza a concretizacao
dos direitos sociais, e, consequentemente a protecao aos Direitos
Humanos, no Brasil. Tal empresa detém centenas de empresas
fantasmas em dezenas de paises como sede de paraisos fiscais, as
offshore — no mar —. Assim sendo , o conteudoético quevisa
alcancar o Bem pela acdo humana caracterizada pelo respeito a
normaconstitucional, fica apenas na letra morta da lei,que contém o
Bem ético, como parte integrante e, por vezes, inseparavel dos
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Principios Fundamentais previstos nos artigos 1° ao 4° da
Constituicdo Federal de 1988, como exemplo, o artigo terceiro que
determina a constituicdo dos objetivos fundamentais da Republica
Federativa do Brasil no Titulo I, porém n&o ha aplicabilidade na vida
real.Realizou-se pesquisa bibliografica  presente em referéncias.

Palavras-chave : Corrupcéo. Suborno. Auséncia de Democracia no
Brasil. Direitos Sociais e Humanos.
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RESUMO

O presente trabalho possui como objetivo refletir sobre o discurso
de ddio. Justifica-se tal reflexdo, porque o tema possui relevancia
académica, e,conforme pontificam alguns historiadores brasileiros:
“O odio € uma maneira de falar de vocé, e ndo do outro.” O discurso
de o6dio é uma realidade que nenhum brasileiro nega, porém o
guese nega €é que esteja presente no seio de toda sociedade
humana. A mentehumana € tendenciosa ao fiar-se naquiloem que
ela acredita; consequentemente, com isso,se exclui grupos ou
pessoas com opinides divergentes, ja que se colocar no lugar do
outro traz incobmodo de algo que se esconde.Além disso, agredir,
atacar ou denegrir determinado grupo se depreende que se a
pessoa ataca € devido ao medode algo, se alguém tem medo,
evidentemente é inseguro, e, a pessoa projeta sua inseguranca e se
conheceno outro. Ha diversidades humanas e o ser humano,
necessariamente, precisa ser educado para aceitar a diferenca. E
necessario respeitar, ouvir, dialogar, debater e entender que se
pode agir desde que nao reprima o pensamento do outro. Por outro
lado, vencer o outro por achismo, discursdes pela internet, colonizar
o discurso ou o voto de alguém é uma falta de maturidade de uma
sociedade, que se pretende democratica, conforme é a sociedade
brasileira. Atualmente, a tecnologia fragilizou as relagdes sociais.
Quanto menos o sujeito pensa e |é, mais ele tende a agir pelo
instinto, impulso e ignorancia. Dai o advento aintoleranciaaos
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direitos que estdo consagrados no rol dos Direitos Humanos, com
atitudes desatinadas, preconceituosas e atéhomofébicas. Urge
assinalar que os seres humanos séo regidos pelo inconsciente,
agueles gue leem, pensam e criam a propria opinido serdo sempre
um empecilho para os que perseguem através do poder. Conclui-
se, desse modo, que o0 pensamento nao critico pode levar as
conclusdes errbneas e preconceituosas.

Palavras-chave: Projecao do Outro. Inconsciente Humano.
Discurso de Odio. Excluidos Sociais. Internet.
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RESUMO

Esse estudo cientifico faz uma abordagem sobre patrimoénio
histérico e cultural na perspectiva da educacdo patrimonial na
cidade de Tedfilo Otoni e tem como objetivo, analisar e conceituar a
histéria local, o patrimdnio historico-cultural inerente a cidade e sua
interface com a educacdo de um povo. Também objetiva identificar
a importancia dos bens tombados, a preservacdo do patrimoénio
historico-cultural e seu impacto na sociedade. A Histéria local é
objeto de estudos de distintas ciéncias: Geografia, Antropologia,
Sociologia, Historia entre outras, essas ciéncias discutem a
importancia da valorizacdo da cidade mediante estudos que
envolvem o patriménio historico e cultural, considerando ainda que
esse patriménio é componente impulsionador da economia local
especialmente em funcdo do turismo. O conhecimento possibilita a
formacdo de opinibes e respeito ao patriménio histérico-cultural de
um povo e também a formacédo de cidadaos criticos e sabedores do
seu papel historico na sociedade em que estdo inseridos. O estudo
mostra a importancia da interface entre a cultura, o patrimoénio
historico e a cidadania compreendendo que a cultura de um povo é
0 seu maior patrimbnio e preserva-la é resgatar a historia, perpetuar
valores, é permitir que as novas geragcdes nao vivam sob as trevas
do anonimato, pois quem ndo conhece sua cultura, ndo € dono do
seu destino. A metodologia utilizada quanto a abordagem &
gualitativa e quanto aos meios constitui numa analise literaria de
autores que discutem essa tematica assim como também as
legislacbes e cartilhas envolvidas em orientagdes sobre o
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tombamento e inventario de bens que constituem o patrimonio
historico-cultural da cidade. Também fez-se uso de documentos
primarios da Secretaria Municipal de Educacéo e da Secretaria de
Cultura para identificar os avancos da politicas e atividades
inerentes ao patriménio cultural de Tedfilo Otoni mediante as
orientacdes do Conselho Municipal de Cultura de Tedfilo Otoni —
COMPACTO.

Palavras-chave: Patrimdnio Historico-cultural; bens tombados;
preservacao; cidadania.

REFERENCIAS.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm

JOSE KARA, Beatriz. Politicas Culturais e Negdcios Urbanos: A
instrumentalizacédo da cultura na revitalizacédo do centro de S&o Paulo 1975-
2000. Sao Paulo: Annablume, FAPESP, 2007.

CARTILHA DA PROTE(;AO DO PATRIMONIO CULTURAL. Mediando
saberes na formacéo e gestdo de conselho municipal do patriménio
cultural: projeto de pesquisa e extensao universita ria. Ouro Preto: PIBEX
IFMG — MG, 2016

150



O USO DA HIDROTERAPIA NA QUALIDADE DE VIDA
EM PACIENTES COM PARKINSON

Rejane Goecking B. Pereira

Especialista em Fisioterapia Neuroldgica adulto e infantil pela UFMG
Especialista em Urgéncia e Emergéncia pelo Hospital Sirio Libanés
Especialista em Neonatologia pela ESP-MG
Professora de Fisioterapia na Faculdade Presidente Anténio Carlos/MG
RT do servigo de Fisioterapia da UNIMED.
E-mail:rejanegoecking@hotmail.com
lane Gomes Mota
Académica do 7° periodo de Fisioterapia na Faculdade
Presidente Antonio Carlos/MG
E-mail:ianemota2 @hotmail.com

Ana Luiza Nascimento Souza Reboucgas
Académica do 7° periodo de Fisioterapia na Faculdade
Presidente Antonio Carlos/MG
E-mail:analuh23.souza@gmail.com

RESUMO
O Parkinson € uma doenca degenerativa e progressiva do sistema
nervoso central, que se caracteriza pela perda neuronal de células
dopaminérgicas da porcdo compacta da substancia negra do
mesencéfalo. Ela é caracterizada por tremor, rigidez, bradicinesia,
alteracdes da postura, do equilibrio e da marcha,e pode apresentar
alteracbes como deméncia, depressdo e tendéncia ao isolamento.
O objetivo deste estudo é fazer uma revisao bibliogréafica, onde foi
consultados bancos de dados como SciELO e REDALYC, para
analisar os beneficios da hidroterapia na qualidade de vida em
pacientes com Parkinson. A hidroterapia € um recurso terapéutico
qgue utiliza os efeitos fisicos, fisiolégicos e cinesioldgicos advindos
da imersdo do corpo em piscina aquecida. A agua aquecida
acarreta aumento do metabolismo e diminui¢cao da tensao muscular,
proporcionando um ambiente agradavelrelaxante e de facil
socializacdo. Além disso, um dos efeitos provocados pela imersao
em meio hidrico seria 0 aumento dos niveis de dopamina no
sistema nervoso central. A abrangéncia da hidroterapia sobre os
aspectos que envolvem a qualidade de vida pode estar relacionada
as propriedades fisicas e ao agquecimento da agua, que
desempenham um papel importante na melhoria e na manutencéo
da amplitude de movimento das articulacGes, na reducao da tensao
muscular e da dor. A agua € um meio diferente que permite o
atendimento individual e em grupo, diminui a acdo da gravidade,
permitindo exercicios tridimensionais, sem risco de quedas, e
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permite a realizacdo de exercicios com 0S membrossuperiores e
inferiores a0 mesmo tempo. Dessa forma podemos concluir que a
hidroterapia pode contribuir para a melhora da qualidade de vida
desses pacientes, tanto nas suas funcbes motoras quanto
cognitivas. De forma, que o paciente com Parkinson consiga o
melhor desempenho possivel nas suas atividades de vida
diarias.Palavras-chave : Hidroterapia;Parkinson; Qualidade de vida;
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Os cursos superiores de graduacdo presencial ou a distancia
dependem de procedimentos legais para sua regularizacdo que
abrangem trés tipos de avaliacdo: autorizacdo, reconhecimento e
renovacdo de reconhecimento. Estes processos séo condicdo
imperativa, para garantir transparéncia dos dados sobre a qualidade
da educacao superior a comunidade e assegurar a validade dos
diplomas emitidos. No Brasil temos varios 6rgados publicos que
acompanham e avaliam estes processos. O Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira — INEP tem
como competéncia, atribuida pelo art. 8° da Lei n°® 10.861, de 14 de
abril de 2004 (Lei do Sinaes),operacionalizar o sistema de avaliacao
e o0 SINAES é o o6rgado responsavel por construir todos o0s
instrumentos de avaliagcaodo ensino superior: das Instituicbes de
Ensino, dos Cursose do Exame Nacional de Desempenho dos
Estudantes - ENADE. Esse 6rgdo elabora os indicadores por meio
de um Instrumento de avaliagao, o qual dispbede trés dimensoes: | -
Organizacao didatico-pedagdgica, Il — Corpo docente e tutorial e Il
— Infraestrutura. Diante disso este trabalho tem como objetivo
analisar os beneficios da avaliacdo para 0 curso superior como
critério da sua permanéncia enquanto empresa educacional. Esta
pesquisa pretende utilizar as informacdes obtidas por meio dos
relatérios de avaliacdo expedidos pelo SINAES, as quais serdo
utilizadas para orientar a eficacia institucional e efetividade
académica social.
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RESUMO

Este estudo ocupa-se da perspectiva psicanalitica frente a anorexia
nervosa, conhecida como um distlrbio do comportamento alimentar
que tem como caracteristica principal uma conturbacdo em relacao
ao peso e a imagem corporal, acompanhada intimamente do medo
excessivo de engordar. As pessoas com tal diagndstico
apresentam restricao alimentar e /ou uso de laxantes, provocacdes
de vOmitos e até mesmo o excesso de exercicios fisicos. O objetivo
do estudo é identificar alguns possiveis fatores psicolégicos que
contribui para a formacdo da anorexia nervosa. Para tanto, realizou-
se pesquisa bibliografica de cunho descritivo e abordagem
qualitativa, revisando publicacdes cientificas no periodo dos ultimos
10 anos, salvo os classicos. Os resultados revelam discursdes
acerca da anorexia nervosa apresentar fatores psicologicos, o que a
torna praticavel, isto é, ela tem o propésito de realizar algo que néo
seja apenas o quadro de emagrecimento. Apontam também que, a
etiologia desse caso ainda € desconhecida, mas autores tais como
Sigmund Freud, Melanie Klein, Winnicott, Jaques Lacan, citam
fatores intervenientes e condi¢cdes facilitadoras para o
desenvolvimento de tal transtorno, a titulo de exemplo, a
constituicdo subjetiva, protestos e impasses na separagcdo com 0O
Outro, bem como, a identificacdo com o objeto.Desta forma, surgem
indagacdes acerca do que contribui para tal conduta anoréxica.
Afinal, o que leva o sujeito a ser anoréxico? Quais aspectos estéo
envolvidos nesse contexto? Buscando responder esses
guestionamentos, esse trabalho se norteou de estudos sobre a
teoria da sexualidade, o processo de constituicdo subjetiva,
relacdes familiares, processo de identificagdo com o Outro, e a
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estruturacdo dos sintomas da anorexia nervosa. Entende-se que
tais aspectos séo fatores associados e determinantes quando
relacionados a estruturacdo da anorexia nervosa, sendo a
identificacdo oriunda do Edipo. Por conseguinte, esse sujeito tido
como anoreéxico, carrega consigo a falta do Outro, buscando essa
caréncia posteriormente em situacfes substitutivas a vivenciada
enquanto crianca.

Palavras-chave: Anorexia nervosa, fatores
psicoldgicos,constituicdo subjetiva, identificacéo
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RESUMO

Percebe-se que as praticas pedagodgicas na educacédo infantil sdo
fundamentais para proporcionar o ensino e aprendizagem. Por
conseguinte, uma pratica pedagogica deve ser planejada e
direcionada para uma formacao educativa, devendo ser permeada
de concepcbes, conhecimentos e valores. Para trabalhar numa
escola com criangcas que apresentam o transtorno do espectro
autista, as praticas pedagdgicas devem ser pensadas e construidas
no sentido de inclui-las e despertar o interesse pela aprendizagem
além de abranger praticas que correspondem a um processo de
interacdo ja que a crianga autista tem dificuldade com uma
convivéncia mais proxima do outro. Neste sentido o objetivo dessa
investigacdo consiste em analisar e selecionar praticas pedagogicas
voltadas para o processo ensino e aprendizagem com a crianca
autista na educacao infantil. O desenvolvimento da pesquisa
ocorrera mediante estudos que envolvem um breve histérico sobre
0 autismo considerando que o termo autismo foi introduzido em
1911 na literatura médica por Eugen Bleuler (1857-1939) para
apontar individuos que tinham predisposicdo ao isolamento.
Também busca-se aqui estudos atuais que discorrem sobre a
tematica e analises de acordo com o DSM-V. Manual diagnéstico e
estatistico de transtornos mentais, que discorrem as caracteristicas
essenciais do transtorno espectro autista. Também preocupa-se
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com compreender o lugar da familia e da escola enquanto
instituicdes que podem e devem contribuir com o desenvolvimento
cognitivo e social da crianca com espectro autista, dai sera
apresentado praticas pedagdgicas voltadas para a educacdo e o
processo ensino-aprendizagem da criangca que apresenta esse
transtorno e estd incluida na educacdo infantil. A metodologia
utilizada sera por investigacdo e fundamentada em uma revisao de
literatura consultando revistas cientificas, teses de doutorado
autores renomados como Baptista, Bosa, Cunha entre outros.

Palavras chave: Autismo, praticas pedagogicas, educacao infantil.
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RESUMO

O avanco da ciéncia na area da saude proporcionou um aumento
na fabricacdo de medicamentos, que na maioria das vezes, depois
de vencidos, sdo descartados de maneira inadequada, geralmente
no lixo comum. Estes residuos, quando em contato com o solo e a
agua, podem causar contaminag¢do, que mesmo em uma rede de
tratamento de esgoto ndo é eliminada completamente. O projeto
tera como etapa inicial apresentar aos alunos 0s conceitos
fundamentais acerca dos riscos ao descarte inadequados
medicamentos. Sera proferido informacfes sobre as consequéncias
sanitarias e ambientais do descarte inapropriado de medicamentos,
bem como os danos provocados pela constituicdo das farmacias
domiciliares. A implantacdo dos postos de descarte de
medicamentos sera organizada através de cronograma especifico
entre as unidades de saude, tendo como critério o volume de
medicamentos gerados a partir das visitas domiciliares realizadas.
Apés realizar as visitas domiciliares para a coleta dos
medicamentos, 0S mesmos serdo submetidos a uma triagem
considerando os aspectos: integridade fisico-quimica, descricdo de
informacbes, viabilidade de Lote e validade, alteragcdes e
adulteracdes. Os medicamentos que forem inviabilizados pela
triagem serdo descartados de forma adequada e os viaveis seréao
destinados ao acervo da Farmacia solidaria. Diante de um cenario
que apresenta auséncia de qualquer estratégia de descarte
adequado de medicamentos, 0 projeto visa estabelecer uma
alternativa de destinacao final aos medicamentos vencidos e
concomitantemente estabelecer uma forma de beneficiar o0s
usuarios com medicamentos aproveitaveis.
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RESUMO

Trata-se de um estudo de caso realizado mediante um
levantamento documental das evolu¢cdes de um paciente de 67
anos de idade, sexo masculino, com diagndstico clinico de
osteoartrose cervical, hérnia de disco cervical e compressao da
medula espinhal. A fisioterapia indicada para estas patologias tem
como objetivo alivio do quadro &lgico, melhora da amplitude de
movimento, ganho de forca e alongamento muscular para evitar
compensacoes posturais. Este estudo objetivou analisar a resposta
ao atendimento fisioterapéutico em um paciente com diagnostico
clinico de osteoartrose e hérnia de disco cervical, além da
compressdo medular. Foram concretizados 101 atendimentos que
aconteceram no Centro de Assisténcia a Saude do UNEC/CASU. O
paciente apresentou auséncia dos movimentos dos membros
inferiores, provocado por uma compressao medular que
desencadeou a realizacdo de um procedimento cirargico em C3 —
C4 A C5 — C6 (com 3 placas e 4 parafusos), adelgacamento da
medula ao nivel de C6 associada a pequena area de malacea.
Através da avaliacdo fisioterapéutica verificou-se que o paciente
apresentava marcha antalgica, rotacdo interna de membro inferior
direito, auséncia de flexdo de joelho, diminuicdo da amplitude de
movimento em MMII’s, alteracdo do equilibrio, fraqueza muscular de
membro superior e inferior, atrofia muscular, dor intensa. O
tratamento fisioterapéutico foi baseado em liberacdo miofascial de
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iliopsoas, triceps sural, isquiotibiais, piriforme, energia muscular de
flexores e extensores de joelho, planti e dorsiflexores, mobilizacéo
das articulacbes de MMII, alongamentos ativos, fortalecimento dos
musculos flexores, extensores, abdutores do quadril, flexores de
joelho, planti e dorsiflexores, treino de marcha, estimulacdo da
flexdo de joelho, treino de equilibrio. Através de reavaliacdes
fisioterapéuticas rotineiras, concluiu-se que o paciente apresentou
melhora da marcha antalgica, diminuicdo rotacdo interna de
membro inferior direito, melhora de flexdao de joelho, ganho de
equilibrio, fortalecimento muscular de membro superior e inferior, e
alivio de dor.

Palavras - chave: Fisioterapia, compressao medular cervical,
reabilitacdo neurofuncional.
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RESUMO

Este trabalho aborda a sinusite maxilar, objetivando apresentar as
afeccbes dentarias como uma das etiologias possiveis. A
prevaléncia da sinusite maxilar odontogénica € muitas vezes
subestimada, levando a tratamentos equivocados, o que denota a
necessidade do conhecimento integral e da visdo holistica do
paciente. Atendendo o objetivo proposto, realizou-se pesquisa
bibliografica, descritiva, de abordagem qualitativa. A literatura
revisada revela que os ossos maxilares sao ditos pneumaticos, pois
apresentam em seu interior cavidades cheias de ar, anexas a
cavidade nasal. Por esta relacéo, os seios maxilares, assim como
os frontais, etmoidais e esfenoidal, sGo nominados como seios
paranasais. A relacdo de contiguidade se estabelece de cada lado
com a Orbita e cavidade oral, além da fossa infratemporal. A relacdo
de continuidade se da pela comunicacdo entre o seio maxilar e a
cavidade nasal por meio do 6stio localizado superiormente em sua
parede medial, que se abre no hiato semilunar, na parede lateral da
cavidade nasal. Este sitio é sede frequente de afecches
inflamatorias e infecciosas, na maioria, originarias da cavidade
nasal.Porém, por suas relacbes anatdmicas com o0s dentes
superiores,assim como pela irrigacdo que é comum a estes dentes e
ao seio maxilar, processos patolégicos podem acometer ambos
(seio maxilar e dentes) numa via de mao dupla. Portanto, infeccOes
e inflamacdes originarias do seio maxilar podem se propagar para
os dentes, e inversamente, estes podem ser a sede original do
processo que se expande para aqueles. A flora bacteriana
patogénica em casos de sinusite odontogénica é a flora residente
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da cavidade oral, sobretudo streptococus (mutans, salivaris,
sanguis) e anaerobios (peptostreptococus, veillonella,
fusobacterium, bacteridides).

Palavras chave: Sinusite Maxilar. Sinusite Odontogénica. Etiologia
da Sinusite
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RESUMO

Dada as circunstancias da biomecanica musculo esqueléticas,
descreve-se lesdo como prejuizo causado por traumatismo fisico ou
mecanico sofrido pelos tecidos do corpo. As contusdes ortopédicas
podem ser traumaticas, como por exemplo, fraturas, entorses ou
luxacdes. A cirurgia é um indicativo para o tratamento de lesfes
traumaticas, sendo que apGs a cirurgia ocorre um periodo no qual o
paciente ficara com o0 membro acometido imobilizado. Esta
imobilizacdo acontece devido ao tempo de recuperacdo e
consolidacdo do tecido muscular e 0sseo, podendo trazer ao
paciente algumas complicacbes em sua recuperacao,
desencadeando a sindrome do imobilismo. Esta demora em iniciar
o tratamento fisioterapéutico desencadeia no paciente limitacdo de
Amplitude de Movimento (ADM), dor intensa, edema, diminuicdo da
funcéo articular, dentre outros.Trata-se de um estudo de caso que
teve como objetivo analisar a resposta ao tratamento
fisioterapéutico de um paciente de 20 anos de idade que sofreu
fratura do 2° 3°, 4° e 5° metacarpianos a esquerda devido a um
acidente automobilistico com compressdo da mé&o. O paciente
chegou ao servico com encaminhamento ortopédico, relatando dor
intensa ao realizar movimentos bruscos, edema na mao esquerda e
fraqueza muscular ao realizar movimentos rotineiros como pegar
objetos leves. Foram analisadas as avaliacbes e evolugoes
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fisioterapéuticas realizadas no periodo de 19/06/2019 a 30/07/2019,
totalizando nove atendimentos fisioterapéuticos, realizados duas
vezes por semana, no Centro de Assisténcia a Saude do UNEC-
CASU. A reabilitacao foi baseada no alongamento da musculatura
encurtada, ganho de ADM, fortalecimento de supinadores,
pronadores, flexores, extensores metacarpo falangeanos, abolir dor
e edema. Como resultado ao tratamento fisioterapéutico proposto, a
dor e edema da mao esquerda foram abolidos, houve importante
ganho de ADM, melhora na mobilidade e o grau de forca foi
restabelecido, com o paciente recebendo alta fisioterapéutica e apto
a retornar as suas atividades de vida diaria.

Palavras chave: Fratura metacarpiana, reabilitacao fisioterapéutica,
acidente automobilistico.
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RESUMO

O desenvolvimento técnico-cientifico levou a mudancas
gualitativamente diferentes nas condi¢cdes de trabalho.Cada vez
mais, 0 homem se depara com profissbes que, ao contrario do que
aconteceu historicamente, exigem do trabalhador néo forca fisica,
mas atencao, vigilancia e controle do processo. No século passado,
ocorreram mudancas que transformaram o conceito de trabalho e 0
papel do fator humano. Essas mudancas marcaram indelevelmente
a Gestao de Recursos Humanos, entre outros aspectos pelos novos
requisitos impostos ao trabalhador na era da informagao. Essas
novas condicoes de trabalho s&o, geralmente, acompanhadas por
uma atividade fisica muito pequena e um trabalho mental muito
forte. Exceder os limites das habilidades mentais pode ser t&o
prejudicial ou mais para o desenvolvimento normal do trabalho do
que exceder as capacidades fisicas, uma vez que o trabalho com
caracteristicas mentais geralmente € acompanhado por uma maior
responsabilidade e pode resultar de um erro na execucdo de uma
tarefa. Neste sentido, este estudo teve como objetivo abordar o
tema do esforco mental em professores do Ensino Superior. Para
isso foi estabelecido o referencial tedrico como suporte ao estudo
dos processos mentais. Apds um estudo exaustivo de diferentes
critérios a esse respeito, foi proposta uma tecnologia para a
avaliacdo do trabalho mental em professores universitarios, bem
como seus procedimentos de implantacdo.Incluiu-se pela primeira
vez o indicador Tempo de Reacdo Complexo, utilizado, de forma
inédita, como avaliacao do trabalho mental. O equipamento utilizado
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para isso foi patenteado no Brasil.A tecnologia conceitual foi
desenvolvida em cinco estagios:preparatoria, diagnostico inicial,
desenvolvimento de tarefas cognitivas, diagnostico final,
comunicacéao de resultados. Essa tecnologia foi empregada em dez
procedimentos, dos quais foi possivel chegar a conclusfées sobre a
avaliacdo do esforco mental a que foram submetidos professores do
Ensino Superior em uma faculdade brasileira. Para chegar a essas
conclusdes, foi utilizada a técnica estatistica t-student, que permitiu
a analise individual das variaveis utilizadas. Para a analise conjunta
deles, foi utilizada a Anélise de Distancia.

Palavras chave: Tecnologia. Avaliacao. Trabalho
mental.Professores. Ensino Superior.
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RESUMO

A terapia do espelho surgiu em 1996, criada pelos neurocientistas
indianos Vilayanur S. Ramachandran e Rogers Ramachandran,
para reverter a dor do membro fantasma, criando a ilusdo de que o
membro responde aos seus comandos motores. Esse processo
acontece devido aos neuronios espelhos, que sdo neurbnios do
cortex pré-motor que trabalham de forma semelhante quando
realizam e quando observam uma acao. A observacéao do reflexo do
membro saudavel na posicdo onde estd o membro amputado leva o
organismo a compreender a acdo como realizada, aliviando o
processo doloroso por meio da melhora na relagao entre a intencéao
motora, a propriocepcao e o sistema visual. Nesta terapia, um
espelho é colocado entre o membro intacto e o amputado (com o
reflexo voltado para o membro intacto) para gerar a impressao
visual de dois membros saudaveis. E importante que o membro
amputado esteja fora do campo de visdo do paciente. Inexiste um
protocolo oficial de exercicios para a terapia e cabe ao terapeuta
decidir conforme a demanda. O estudo objetivou analisar, mediante
uma revisao literéria, se a terapia do espelho € eficaz no tratamento
da dor fantasma. A metodologia foi a consulta de dados do PEDro,
Google Scholar, PubMed eSciELO. Conforme os estudos percebeu-
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se que este método é mais efetivo que tratamentos fisicos,
medicamentosos, bloqueios nervosos e transformacgdes nervosas,
qgue foram menos eficientes emlongo prazo. Nao ha efetividades em
dores fantasmas superficiais sendo indicada para dores somaticas
profundas. Utilizando a escala VAS antes e depois do tratamento
com o espelho, foi provada a reducéo progressiva da dor entre a 72
e 212 sessao de tratamento segundo o nivel da dor. Observando os
sinais eletromiograficos dos muasculos do membro residual,
constatou-se maior ativacdo muscular no membro amputado apos a
realizacdo da terapia do espelho. A técnica difundiu-se por ser de
baixo custo, facil entendimento e execucédo. Novos estudos devem
ser realizados para o aprimoramento da mesma sobretudo por se
tratar de uma técnica recente.

Palavras-chave: amputado, dor fantasma, neurdnios
espelho,terapia do espelho.
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RESUMO

Introducédo: A Fibrodisplasia Ossificante Progressiva (FOP) € uma
doenca rara, autossomica dominante, consequente a mutagcoes de
ativacdo no receptor de ativina tipo IA ACVRI.Afeta igualmente
homens e mulheres sendo encontrada uma prevaléncia global de 1
a cada 2 milhdes de nascidos vivos. Devido a raridade da doenca
existem poucos estudos que abordam a respeito dos tipos de
tratamento, principalmente o fisioterapéutico. Objetivo: Discutir
sobre os tipos de tratamento da FOP e detalhar a atuacao
fisioterapéutica como forma de contribuir para a melhora da
gualidade de vida desses pacientes. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo de literatura nas bases de dados Medline, Lilacs, PubMed,
Bireme, SciELO no periodo entre 2010 e 2018. Foram encontrados
inicialmente 65 artigos. Foram incluidos artigos experimentais,
estudo de caso e relato de caso publicados no periodo entre 2010 a
2018. Para critérios de exclusao: revistas com Qualis abaixo de B5
e artigos de revisdo de literatura. Foram selecionados entao 19
artigos, sendo 11 da lingua inglesa.Discussao : Evidéncias na
literatura mostram que a intervencdo multidisciplinar e
fisioterapéutica tanto na prevencao quanto na reabilitacdo, se
mostram fundamentais para evitar agravos fisioldgicos da doenca,
reducdo da dor e promocao da qualidade de vida desses
individuos.Conclusdo: A fisioterapia € um importante aliado no
tratamento desses pacientes, sendo necessaria uma avalicdo
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funcional criteriosa para se definir os melhores recursos para
tratamento. H& também uma necessidade de mais estudos com a
aplicacao dos variados recursos terapéuticos hoje disponiveis, para
que se possa ter maior evidéncia cientifica dos tratamentos
realizados.
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RESUMO

O antropocentrismo ainda estad presente na sociedade atual em
decorréncia de residuos culturais que remontam ao século 1V,
gquando o homem era tido como ser excelso e as acgdes eram
voltadas apenas para seu bem-estar. Também no século XVII, a
concepcdo do Universo e dos seres vivos como magquinas,
contribuiu com a visdo reducionista de que animais nao tem
inteligéncia, ndo pensam e que agem apenas por instinto (VIEIRA,
2016). Desde entdo, os animais tém sido considerados
mercadorias, atendendo valores e necessidades humanas, nao
havendo uma preocupacao com o seu bem estar. De acordo com a
Farm Animal Welfare, a condicdo de bem estar € oferecida aos
animais quando as cinco liberdades séo garantidas: livre de fome e
sede, livre de desconforto, livre de dor, injuria e doenca, livre de
medo e estresse, livre para expressar seus comportamentos
naturais.

No entanto, a convivéncia cada vez mais préxima entre humanos e
animais tem infringido essas cinco liberdades, submetendo os
animais, a condicdes estressantes e acarretando em seérios
prejuizos a sua saude. Além disso, € preciso ter em mente que a
maior proximidade entre humanos e animais, além de gerar grande
contribuicdo social, psicolégica e fisiologica (SILVA, 2016)).
Podendo também provocar maior risco de transmissado de doencas
originarias dos animais, as zoonoses, que vem ganhando uma
proporcao cada vez maior nos ultimos anos, correspondendo a 75%
das doencas humanas emergentes. Dessa forma, para atender ao
tema principal proposto pelo esse trabalho é de suma importancia
para compreender que vivemos em Unico planeta, com uma unica
salde e um por sua vez com Uunico bem-estar. Existindo uma
relacdo estreita entre saide humana, ambiental e animal. Deixando
claro que a preocupacdocom 0 bem estar dos animais, pode
garantir condicdo de salde para 0S mesmos e por sua vez aos
humanos.
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RESUMO

O presente estudo objetiva discorrer sobre 0s principais aspectos
da doenca e sobre o uso do corticoide como principal droga na
melhora da sintomatologia do Lupus Eritematoso Sistémico. O
Lapus Eritematoso Sistémico (LES) € considerado uma doenca
cronica, um distdrbio que faz o sistema imunolégico produzir mais
anticorpos do que o habitual, isso sem qualquer causa aparente. Os
anticorpos quando produzidos em excesso passam a atacar o
proprio organismo provocando lesdes inflamatérias em varios
orgaos como rins, pulméao, pele e articulacdes, e, em alguns casos
mais raros pode chegar a atingir o cérebro e o coracédo, causando
sérias complicacfes e até mesmo a morte. O tratamento do LES ¢é
individual para cada paciente, e dependerd do estdgio em que a doenca se
encontra, N0 entanto, o corticoide é a medicacdo mais potente para
tratar o LES, pois diminui o quadro inflamatério, sendo o
medicamento mais rapido para “acalmar’ o sistema imunoldgico,
impedindo-o de atacar as proprias células. Sendo assim, 0 uso do
corticoide no tratamento no LES € indispensavel, pois melhora
dramaticamente as curvas de sobrevida nessa doenca. A
preocupacdo quanto a esses medicamentos € por seus efeitos
colaterais, mas, percebe-se que o0s beneficios compensam os
riscos. Este estudo é uma revisdo bibliografica de natureza
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gualitativa e nivel descritivo, de informacdes coletadas em livros e
artigos disponiveis em base de dados cientificos.

Palavras-chave: Lupus Eritematoso Sistémico. Doenca autoimune.
Corticoide
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RESUMO

O processo parturitivo até o inicio do Século XX era tido como
evento natural, ou seja, ocorriam-nos préprios domicilios das
mulheres, sendo auxiliadas por parteiras e por familiares. Com o
avanco tecnologico, o parto tornou-se de total responsabilidade
médica e teve a necessidade de ser realizado em ambiente
hospitalar, o que é chamado de medicalizacéo do parto. A violéncia
obstétrica € vista como qualquer tipo de agressao fisica,
psicoldgica, verbal, sexual ou preconceituosa em que as mulheres
sdo expostas antes, durante ou apés o parto que pode ser
considerado negligéncia médica. O presente estudo teve como
objetivo realizar um levantamento sobre as principais situacées que
sdo identificadas como violéncia obstétrica e que podem
desencadear problemas a mae ou ao bebé no momento ou apés o
parto. Trata-se de um estudo de caréater bibliografico, através da
revisdo de artigos cientificos, que abordam o tema da Violéncia
obstétrica na sociedade brasileira, as formas de inducdo com a
utilizacdo de técnica sem necessidade e que sdo usadas pelos
profissionais de saude no parto, que podem gerar transtorno para a
mae ou para o bebé. A utilizacdo de procedimentos sem evidéncias
cientificas ou sem consentimento da parturiente € bastante comum.
Estudos apontam que no Brasil, tanto na rede publica quanto na
privada, a cada quatro partos, uma mulher sofre algum tipo de
violéncia obstétrica, sendo ela por técnicas como episiotomia,
inducdo por ocitocina sintética e cesariana sem necessidade,

178



utilizacdo de forceps, manobra de Kiristeller. Todas estas
ocorréncias podem desencadear lesbes ou complicacbes que
podem deixar a vida da mée ou do bebé em risco. Evidencia-se que
o parto humanizado é ainda a melhor alternativa, quando ha
necessidade da utilizagdo de outro recurso, vista a exposicao a tais
fatores extremos de risco.
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