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CLOUD SEEDING - DESCARGAS ELÉTRICAS NOS CÉUS DE DUBAI 
 

CLOUD SEEDING - ELECTRIC DISCHARGES IN THE SKY OF DUBAI 
 

CLOUD SEEDING - DESCARGAS ELÉCTRICAS EN EL CIELO DE DUBAI 
 
 

Alexandre Victor Silva Pinheiro 
Faculdade Presidente Antônio Carlos de Teófilo Otoni 

Engenharia Civil, alexandrepinheiro982@gmail.com 
 

 
Lutar contra as altas temperaturas é uma demanda emergente e um dos desafios mais 
brutais enfrentados por países no Oriente Médio, onde as mesmas podem facilmente 
chegar a 120 graus Fahrenheit em certos períodos do ano. Nos Emirados Árabes Unidos 
(EAU), mais precisamente em Dubai, cientistas do Reino Unido desenvolveram uma 
solução para o problema, ocasionar a precipitação artificialmente. A tecnologia inovadora 
chamada de “Cloud Seeding” foi desenvolvida por especialistas da Universidade de 
Reading em Berkshire na Inglaterra em parceria com o Centro Nacional de Meteorologia 
dos EAU, e vem sendo aplicada para ajudar a elevar (sinteticamente) o baixíssimo índice 
anual de pluviosidade na região. O projeto pioneiro de 15 milhões de dólares, 
especialmente desenvolvido para Dubai devido às características meteorológicas ideais do 
local, visa não só provocar chuva através de descargas elétricas nas nuvens com drones 
de última geração, mas também aproveitar estas águas pluviais com extrema eficiência, 
captando as mesmas antes mesmo de alcançarem o solo evitando a evaporação. Somente 
no primeiro semestre de 2020 foram realizadas cerca de 200 operações de Cloud Seeding 
nos Emirados Árabes Unidos, todas bem sucedidas. Até o momento o país conta com cerca 
de 130 represas e diques com capacidade de 120 milhões de metros cúbicos de 
armazenamento total, e o objetivo postremo do projeto, segundo o Diretor Executivo do 
Centro Nacional de Meteorologia, Abdulla al-Mandoos, é planejar o manejo de águas do 
país de tal forma que o trajeto da água pluvial seja diretamente “das nuvens ao aquífero”. 
 
 
REFERENCIAS 
 
CARVALHO, Lucas. 2021. Com calor de 50ºC, Dubai gasta US$ 1,5 milhão em drones 
que fazem chover. Disponivel em: 
https://www.uol.com.br/tilt/noticias/redacao/2021/07/24/com-calor-de-50-c-dubai-gasta-us-
15-milhao-em-drones-que-fazem-chover.htm. Acesso em: 08/08/2021; 
 
LIMA, Kaique. 2021. Drones “produzem” chuva artificial (e torrencial) em Dubai. 
Disponivel em: https://olhardigital.com.br/2021/07/22/ciencia-e-espaco/drones-produzem-
chuva-em-dubai/. Acesso em: 08/08/2021; 
 
Redação Hypeness. 2021. Dubai usa drones para dar ‘choque’ em nuvens e provocar 
chuva. Disponivel em: https://www.hypeness.com.br/2021/07/dubai-usa-drones-para-dar-
choque-em-nuvens-e-provocar-chuva/. Acesso em: 08/08/2021; 

https://www.uol.com.br/tilt/noticias/redacao/2021/07/24/com-calor-de-50-c-dubai-gasta-us-15-milhao-em-drones-que-fazem-chover.htm
https://www.uol.com.br/tilt/noticias/redacao/2021/07/24/com-calor-de-50-c-dubai-gasta-us-15-milhao-em-drones-que-fazem-chover.htm
https://olhardigital.com.br/2021/07/22/ciencia-e-espaco/drones-produzem-chuva-em-dubai/
https://olhardigital.com.br/2021/07/22/ciencia-e-espaco/drones-produzem-chuva-em-dubai/
https://www.hypeness.com.br/2021/07/dubai-usa-drones-para-dar-choque-em-nuvens-e-provocar-chuva/
https://www.hypeness.com.br/2021/07/dubai-usa-drones-para-dar-choque-em-nuvens-e-provocar-chuva/
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VANT’S - O FUTURO DOS LEVANTAMENTOS NA ENGENHARIA CIVIL 
 

VANT’S - THE FUTURE OF SURVEYS IN CIVIL ENGINEERING 
 

VANT'S - EL FUTURO DEL RECONOCIMIENTO EN INGENIERÍA CIVIL 
 

 
Alexandre Victor Silva Pinheiro 

Faculdade Presidente Antônio Carlos de Teófilo Otoni 
Engenharia Civil, alexandrepinheiro982@gmail.com 

 
 
Drones são cada vez mais reconhecidos no mercado da construção civil, como uma 
ferramenta importante na coleta de dados e analise durante o processo de construção. Ao 
contrário de métodos topográficos tradicionais, os drones podem cobrir grandes áreas 
rapidamente e gerar imagens tridimensionais detalhadas do local do projeto e da área 
circundante. Um exemplo de aplicação emergente desta tecnologia, na última década, no 
mercado é a utilização de drones de reconhecimento em fases iniciais de projetos, 
oferecendo benefícios importantes tanto para o cliente quanto para o engenheiro (ou 
arquiteto), onde o mesmo pode utilizar o VANT (veículo aéreo não tripulado) para navegar 
no local e projetar em três dimensões o empreendimento antes mesmo do inicio da 
construção. Esta aplicação pode ser inestimável no levantamento dinâmico das condições 
presentes e realização de alterações subsequentes no projeto. Aumentar o número de 
dados em um levantamento pode também adicionar significativamente a precisão á fase de 
planejamento. Em projetos de construção de rodovias, por exemplo, drones (aliados a 
softwares no âmbito) provaram ser eficientes e precisos em levantamentos e cálculos de 
insumos. Estes dados podem ajudar Engenheiros Civis a traçar volumes de solo a serem 
movimentados, bem como informar aos gestores a quantidade de recursos necessários 
para o escopo, como colaboradores, veículos, suprimentos e serviços. Ao construir uma 
imagem mais precisa destes requerimentos nas fases iniciais, também á uma oportunidade 
de economizar tempo e cortar custos valiosos ao longo da vida útil do projeto. Em suma, 
VANT’s, ou Drones, são uma tecnologia cada vez mais despontante que vem possibilitando 
aos profissionais da construção civil acessar mais dados e realizar levantamentos mais 
detalhados garantindo projetos mais confiáveis e sofisticados, visando sempre manter o 
engenheiro, técnico ou arquiteto na vanguarda do mercado de trabalho. 
 
 
REFERENCIAS 
 
Alcance Engenharia Jr. Drones na Engenharia Civil. Disponivel em: 
https://alcancejr.com.br/drones-na-engenharia-civil/. Acesso em: 08/08/2021; 
 
ITARC. 2021. Como usar drones na engenharia civil? Disponivel em: 
https://itarc.org/drones-na-engenharia-civil/. Acesso em: 08/08/2021; 
 
LIMA, Tomás. 2019. Drones na Construção Civil – 7 aplicações diretas na obra. 
Disponivel em: https://www.sienge.com.br/blog/drones-na-construcao-civil/. Acesso em: 
08/08/2021; 

https://alcancejr.com.br/drones-na-engenharia-civil/
https://itarc.org/drones-na-engenharia-civil/
https://www.sienge.com.br/blog/drones-na-construcao-civil/


7 
 

MODELAGEM 3D NA CONSTRUÇÃO CIVIL 
 

3D MODELING IN CIVIL CONSTRUCTION 
 

MODELADO 3D EN CONSTRUCCIÓN CIVIL 
 
 

Alexandre Victor Silva Pinheiro 
Faculdade Presidente Antônio Carlos de Teófilo Otoni 

Engenharia Civil, alexandrepinheiro982@gmail.com 
 

 
Avanços tecnológicos estão tornando tarefas do dia a dia cada vez mais fáceis e eficientes. 
Todos os setores vêm se adequando e aprimorando com novas tecnologias emergentes e 
a indústria da construção civil não é exceção. Seja com o BIM ou com a Modelagem 3D, a 
tecnologia tem possibilitado ao segmento alcançar mais, em menos tempo e com custos 
reduzidos. O mercado vem também transitando rapidamente para o mundo digital, projetos 
e as suas apresentações e elaborações passaram das mesas de desenho para tablets e 
notebooks. A Modelagem Tridimensional em especial, vem revolucionando as 
apresentações e representações dos projetos arquitetônicos contemporâneos, permitindo 
aos arquitetos, designers e engenheiros serem mais criativos e experimentais. A adoção 
desta tecnologia na construção vem trazendo inúmeros benefícios, não só acelerando o 
processo de design, mas também permitindo ao profissional jogar com diferentes ideias e 
identificar potenciais problemas no projeto antes mesmo que se tornem falhas reais de 
execução. A Modelagem, através da montagem de projeções e da animação 3D, possibilita 
ao cliente uma visualização realista do projeto finalizado, trazendo vida ao mesmo antes 
que o empreendimento seja sequer iniciado. Concisamente, o cliente pode locomover-se 
virtualmente dentro do projeto proposto, entrar na futura construção e até mesmo visualizar 
atividades simuladas no local, tudo isto sem iniciar quaisquer atividades no mesmo. Não á 
duvida que a Modelagem 3D na construção civil resulta no melhor design e utilização de 
materiais, os modelos podem ser rotacionados em diferentes perspectivas e vistas 
adicionais. As vantagens incluem verificação de erros de layout ou execução com 
precedência, tours virtuais realistas no modelo, renderizações com interiores customizados 
e maior colaboração entre as equipes envolvidas no processo de construção. 
 
 
REFERENCIAS 
 
CIMATEC JR. MODELAGEM 3D: DO CONCEITO À APLICAÇÃO NA ENGENHARIA. 
Disponivel em: https://www.cimatecjr.com.br/modelagem-3d-do-conceito-a-aplicacao-na-
engenharia. Acesso em: 08/08/2021; 
 
EESC JR. Modelagem 3D: Por que realizar?. Disponivel em: 
https://eescjr.com.br/blog/modelagem-3d-por-que-realizar/. Acesso em: 08/08/2021; 
 
 

 

 

https://www.cimatecjr.com.br/modelagem-3d-do-conceito-a-aplicacao-na-engenharia
https://www.cimatecjr.com.br/modelagem-3d-do-conceito-a-aplicacao-na-engenharia
https://eescjr.com.br/blog/modelagem-3d-por-que-realizar/
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CONSTRUÇÃO MODULAR – TECNOLOGIA RÁPIDA DE CONSTRUÇÃO 
 

MODULAR CONSTRUCTION - FAST CONSTRUCTION TECHNOLOGY 
 

CONSTRUCCIÓN MODULAR - TECNOLOGÍA DE CONSTRUCCIÓN RÁPIDA 
 
 

Alexandre Victor Silva Pinheiro 
Faculdade Presidente Antônio Carlos de Teófilo Otoni 

Engenharia Civil, alexandrepinheiro982@gmail.com 
 

 
Construções Modulares são estruturas fabricadas em indústrias antes de serem 
transportadas para o local final de montagem. Apesar deste método ser utilizado á décadas, 
o conceito modular de padronização e customização é cada vez mais expandida para mais 
projetos de construção, abrangendo de instalações hospitalares, a residências. Os edifícios 
modulares são fabricados em indústrias e entregues no local desejado (obras), onde são 
instalados no projeto final do empreendimento. 60 a 90% do trabalho são concluídos em 
um ambiente industrial controlado, seja uma estrutura completa ou subconjuntos modulares 
para um projeto maior. Esta construção externa permite o uso de técnicas de manufatura 
enxuta para criar os módulos pré-fabricados com eficiência e precisão. Estas unidades 
modulares podem ser colocadas ponta a ponta ou empilhadas para criar diferentes 
configurações ou layouts. O processo de construção modular é finalizado no local utilizando 
interconexões modulares, para unir as unidades. Estruturas Modulares Permanentes 
(EMP), como casas pré-fabricadas, são construídas com padrões que são iguais ou 
maiores as propriedades de construção tradicionais presentes no local, assegurando assim 
altos níveis de controle de qualidade. As EMP podem ser executadas com uma vasta 
variedade de materiais, como concreto, aço, madeira e ainda incluir adicionais como vidros, 
canalização, instalações elétricas, telecomunicações, entre outras. Muitos destes serviços 
adicionais ou “extras” podem ser instalados antes dos módulos serem transportados para 
o local da obra, economizando tempo e dinheiro durante processo de construção. Estas 
estruturas são projetadas para permanecerem em um local depois de construídas e podem 
incluir tantos andares quanto permitidos pelos regulamentos de construção. Em suma, esta 
metodologia emergente de construção inteligível oferece às construtoras, e ao mercado em 
si, duas das características mais almejadas no ultimo século, custo e tempo reduzido. 
 
 
REFERENCIAS 
 
DEGANI, Jonathan. 2019. O que é Construção Modular e como funciona. Disponivel em: 
https://www.sienge.com.br/blog/construcao-modular/. Acesso em: 08/08/2021; 
 
WEG. 2021. Entenda como funciona a construção modular. Disponivel em: 
https://www.weg.net/tomadas/blog/arquitetura/entenda-como-funciona-a-construcao-
modular/. Acesso em: 08/08/2021; 
 

 

https://www.sienge.com.br/blog/construcao-modular/
https://www.weg.net/tomadas/blog/arquitetura/entenda-como-funciona-a-construcao-modular/
https://www.weg.net/tomadas/blog/arquitetura/entenda-como-funciona-a-construcao-modular/
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BUILDING INTEGRATED PHOTOVOLTAICS (BIPV) - ARQUITETURA SUSTENTÁVEL 
E INTELIGENTE 

 
BUILDING INTEGRATED PHOTOVOLTAICS (BIPV) - SUSTAINABLE AND 

INTELLIGENT ARCHITECTURE 
 

BUILDING INTEGRATED PHOTOVOLTAICS (BIPV) - ARQUITECTURA SOSTENIBLE 
E INTELIGENTE 

 
 

Alexandre Victor Silva Pinheiro 
Faculdade Presidente Antônio Carlos de Teófilo Otoni 

Engenharia Civil, alexandrepinheiro982@gmail.com 
 

 
Uma das mais promissoras tecnologias de energia renovável é sem duvida a Fotovoltaica. 
Esta tecnologia, além de limpa, é um dos métodos mais eficientes de produzir energia, sem 
a preocupação com a finitude do recurso natural ou danos ambientais. As células solares 
(dispostas individualmente, em módulos ou em painéis) produzem eletricidade diretamente 
da radiação solar, silenciosamente, sem poluição ou desperdício de materiais. Um dos 
conceitos / tecnologias emergentes do segmento é a integração fotovoltaica. Building 
Integrated Photovoltaics (BIPV) é justamente a integração de energia fotovoltaica no 
revestimento de edifícios, mesclando funcionalidade com design hodierno. Os módulos 
fotovoltaicos tem a dupla função de revestir o edifício, substituindo materiais convencionais, 
e gerar energia. A economia na substituição de materiais de revestimento convencionais, 
geralmente a integração fotovoltaica, além de a mesma ser extremamente rentável em 
longo prazo (devido á geração de energia). Os sistemas BIPV’s podem ter interface com a 
rede elétrica disponível ou podem ser projetados como sistemas autônomos e fora da rede 
(Off-Grid). Os benefícios da produção de energia no ponto de uso incluem economia para 
a concessionária nas perdas associadas à transmissão e distribuição (conhecido como 
“suporte de rede”) e economia para o consumidor por meio de faturas mais baixas devido 
á geração de energia (combinando pico de produção com períodos de pico de demanda). 
Além disso, os edifícios que produzem energia usando fontes de energia renováveis 
reduzem a demanda por geradores de serviços públicos tradicionais, muitas vezes 
reduzindo as emissões gerais de gases das mudanças climáticas. O interesse na 
integração fotovoltaica em edifícios, onde os elementos fotovoltaicos realmente são 
integrados com os edifícios, muitas vezes servindo como revestimento externo, cresce cada 
vez mais. Especialistas em tecnologia fotovoltaica e designers vanguardistas na Europa, 
Japão e nos Estados Unidos, estão agora explorando métodos criativos de incorporar 
energia solar nos seus trabalhos. 
 
 
REFERENCIAS 
 
DE ROOIJ, Dricus. 2016. BIPV - Building Integrated Photovoltaics. Disponivel em: 
https://sinovoltaics.com/learning-center/bipv/building-integrated-photovoltaics-bipv/. 
Acesso em: 08/08/2021; 
 
KUHN, Tilmann. Building-Integrated Photovoltaics. Disponivel em: 
https://www.ise.fraunhofer.de/en/key-topics/integrated-photovoltaics/building-integrated-

https://sinovoltaics.com/learning-center/bipv/building-integrated-photovoltaics-bipv/
https://www.ise.fraunhofer.de/en/key-topics/integrated-photovoltaics/building-integrated-photovoltaics-bipv.html
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ALUMÍNIO TRANSPARENTE - MATERIAL DE CONSTRUÇÃO DO FUTURO 
 

TRANSPARENT ALUMINUM - CONSTRUCTION MATERIAL OF THE FUTURE 
 

ALUMINIO TRANSPARENTE - MATERIAL DE CONSTRUCCIÓN DEL FUTURO 
 
 

Alexandre Victor Silva Pinheiro 
Faculdade Presidente Antônio Carlos de Teófilo Otoni 

Engenharia Civil, alexandrepinheiro982@gmail.com 
 

 
Ficcionalmente introduzido no filme Star Trek IV em 1986, e citado popularmente como 
alumínio transparente, o Oxinitrato Plicristalino de Alumínio é cada dia mais uma realidade 
no mercado e vem sendo desenvolvido com muito anelo pela indústria. Esta revolucionaria 
liga de cerâmica é criada a partir da fusão de nitrogênio, oxigênio e alumínio com precisão 
intransigente. O alumínio transparente foi inicialmente atingido quando pesquisadores da 
Universidade de Oxford utilização um laser de alta intensidade para remover elétrons do 
alumínio sem alterar a sua estrutura cristalina. O Alumínio Transparente é três vezes mais 
resistente que aço, quatro vezes mais duro que sílica fundida (vitrosa), 85% mais duro que 
safira e, como o nome sugere, transparente opticamente. O material é resistente a corrosão, 
radiação, oxidação, e pode ser utilizado na produção de janelas ou cúpulas para veículos 
submarinos e espaciais, lentes para câmeras de alto impacto e outros tipos de vidros de 
segurança. A principal aplicação dentro da construção civil seria em revestimento de 
arranha céus, por exemplo. Outras potenciais aplicações incluem isoladores e placas de 
radiação de calor, cerâmicas translúcidas, compostos de matriz de metal (CCM), materiais 
com alta resistência a temperatura e enchimentos condutores térmicos. A versão comercial 
do alumínio transparente (atualmente comercializada pela Surmet Corporation) é o ALON. 
É vendido em janelas monolíticas de 90x45cm e podem ser utilizadas tanto na construção 
civil, em varandas de vidro, como na indústria da aviação, em vidro á prova de fogo. Á 
medida que pesquisas avançam, e cada vez mais estudos são desenvolvidos, o preço desta 
cerâmica transparente de alta resistência cai no mercado e as aplicações acentuadas nas 
respectivas indústrias. 
 
 
REFERENCIAS 
 
ARCHGLASS. 2019. ALONtm – O alumínio transparente: Saiba tudo. Disponivel em: 
https://archglassbrasil.com.br/artigos/alontm-o-aluminio-transparente/. Acesso em: 
08/08/2021; 
 
Constructapp. 2018. Alumínio Transparente: Inovação na Construção Cívil. Disponivel 
em: https://www.a-folhadovale.com/single-post/2018/06/22/alum%C3%ADnio-
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Instalar painéis solares, nos dias de hoje, é um processo caro e trabalhoso, fatores estes 
que impedem muitas vezes o brasileiro de aderir a esta tecnologia. Um dos conceitos mais 
debatidos dentro do segmento fotovoltaico, contemporaneamente, é a insólita “Tinta Solar”. 
Tinta Solar, ou tinta fotovoltaica, como o nome indica, é uma tinta que aplicada a qualquer 
superfície, irá captar energia solar e transformá-la em eletricidade. A proposta dos 
pesquisadores é que a Tinta Solar seja um item comum no mercado, uma tecnologia de 
revestimento alternativa, com bilhões de componentes sensíveis á luz suspensos na 
mistura, que irão capturar a radiação solar. O principal fator de investimento é a aplicação 
rápida, fácil e, principalmente, barata de uma tecnologia tão lucrativa a curto e longo prazo, 
onde gastos com mão de obra e instalação serão descartados completamente e a 
integração à edificação será um bônus importante. Os tipos mais comuns de Tinta 
Fotovoltaica são, a tinta com células solares de ponto quântico, desenvolvida atualmente 
pela Universidade de Toronto. Estes semicondutores já são utilizados em painéis solares, 
bem como em Led’s e computadores, e esta metodologia pode ser aplicada em pintura ou 
como papel de parede. Outro tipo de tinta solar desenvolvida é a Tinta Solar de Hidrogênio, 
desenvolvida pelo RMIT (Royal Melbourne Institute of Technology), onde a mesma gera 
energia a partir do vapor de água. O último tipo de Tinta Solar é Tinta Solar de Perovskita, 
onde são empregadas células solares da perovskita, células especiais que podem tomar 
forma líquida, característica ideal para a mistura. Esta tecnologia emergente é cada vez 
mais uma realidade no mercado e apensar da baixa eficiência (cerca de 8%) a tendência é 
que o mercado seja revolucionado com a introdução da mesma na próxima década, devido 
ao grande volume de pesquisas no âmbito. 
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Maglev ou Trem de Levitação Eletromagnética, como o nome indica, é um veiculo que levita 
sobre uma pista especial e utiliza forca eletromagnética como único meio de propulsão, ou 
seja, não existe contato entre o corpo da locomotiva e o trilho. A China recentemente 
revelou, depois de anos de pesquisa e investimentos técnicos, a versão final e otimizada 
do Maglev. O trem é capaz de chegar a 600 km/h (recorde mundial no segmento), viajando 
de Biejing a Shangai (1000 km de distância) em apenas duas horas e meia, além disso, 
emite baixíssimos níveis de poluição sonora e exige menos manutenção que outros trens 
de alta velocidade. O fator chave do projeto foi o desenvolvimento da carroceria leve e 
resistente pela CRRC, maior fabricante de vagões e trens do mundo. Esta tecnologia já 
vinha sendo testada no gigante oriental á quase duas décadas, porém em pequena escala. 
Atualmente o desafio, devido á implantação recente desta tecnologia, é a expansão das 
vias ou pistas especiais para a locomotiva, entretanto, segundo a CRRC, novas redes e 
conexões estão sendo finalizadas, conectando metrópoles como Hangzhou, Shangai, 
Chengdu e Chongqing. Esta tecnologia sem duvida coloca a China, e o Leste Asiático, em 
outro patamar no segmento de inovação e eficiência em mobilidade urbana. 
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É indiscutível que o aprimoramento profissional é um fator chave para a sobrevivência de 
empresas nos dias de hoje, e ainda que muitas empresas travem o avanço, as inovações 
nas tecnologias de construção sempre levaram a indústria mais longe. A tendência é que 
Startups e empresas vanguardistas no segmento abracem o “Tech” e o resto da indústria 
acompanhe forçadamente os avanços. Cada vez mais pesquisas e implantações são 
realizadas e as inúmeras vantagens (produtividade, maior lucro) cada vez mais notadas. 
Gigantes do segmento como a MRV, Construtora Tenda e a Direcional, no inicio do século 
conseguiram destaque no mercado justamente por enxergarem potencial nesta integração. 
A tecnologia possibilitou além do auxilio na captação de projetos, construções mais 
resistentes, seguras, altas e eficientes em todos os sentidos, acentuou a produtividade, 
aumentou a colaboração e integração de diversos projetos. Os benefícios são imensos, 
entretanto os impactos ao mercado são proporcionais, com a automação e a implantação 
das metodologias modernas de construção, a substituição da força de trabalho pelas I.A.’s 
ou maquinário é inevitável. Em suma, o futuro da construção é sem duvidas a tecnologia e 
a automação, e apesar da resistência da adoção por parte da indústria, no século 21 as 
empresas que tem prosperado são as que conseguiram integrar a tecnologia á sua 
metodologia de trabalho. 
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Materiais orgânicos naturais, como o bambu e a madeira, têm um papel muito importante e 
único no esforço de aliviar os problemas de infraestrutura e habitação, principalmente em 
países subdesenvolvidos ou em desenvolvimento. A sua aplicação tem especial relevância 
no contexto dos danos e destruição causados por desastres naturais devido ao 
aquecimento global, atribuído geralmente ao amplo uso de materiais poluentes e de alto 
consumo de energia, como aço ou cimento. Um bom exemplo, foi a sua perfeita aplicação 
na construção de abrigos nas Filipinas depois do sismo e tsunami do Oceano Índico em 
2004. O uso destes materiais não convencionais, aliados á tecnologia, na proteção do 
ambiente, visando promover o desenvolvimento sustentável na indústria da construção, é 
uma das premências do século 21. Dentre todos os insumos disponíveis e acessíveis a 
países subdesenvolvidos, o bambu foi o que se mostrou mais promissor, com potencial 
para resolver muitos dos problemas de infraestrutura associados ao rápido crescimento 
populacional, e hoje, apesar da falta de investimento e da falta de estudos no segmento, já 
é possível, em alguns países do Oriente como a China e o Japão, encontrar o mesmo como 
opção a muitos materiais poluentes majoritariamente utilizados na construção civil. O 
bambu é um recurso natural de rápido crescimento, alto rendimento, leve e facilmente 
renovável, a sua eficiência estrutural é comparada a materiais como aço, o que pode ser 
atribuído à alta resistência das fibras de reforço uniaxiais e à forma cilíndrica oca do colmo. 
No entanto, estas características, juntamente com as irregularidades geométricas da 
matéria-prima, representam desafios para o desenvolvimento de juntas estruturais 
eficientes e econômicas. Apesar da emersão de materiais de construção contemporâneos 
como o cimento e o aço, os mesmos deixam grandes pegadas de carbono, e é justamento 
neste contexto que o bambu e materiais naturais alternativos, igualmente eficientes 
estruturalmente, são promovidos. 
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É indiscutível a necessidade de aplicar materiais resistentes e duráveis a fachadas de 
edifícios ou comércios, pois o grau de exposição a intempéries, como pluviosidade e 
variações térmicas, é muito elevado. Um dos materiais de revestimento que vem ganhando 
destaque no mercado devido ás suas características inteligíveis é o ACM. ACM ou 
Aluminum Composite Material, é um painel plano tipo sanduiche de três camadas, que 
consiste em duas folhas de alumínio pintadas e unidas a um núcleo de polietileno (PE - 
resina termoplástica parcialmente cristalina e flexível). Estes painéis são leves, fáceis de 
instalar, de manutenção facultativa, boa durabilidade e ótima resistência, fatores estes que 
vem colocando o mesmo entre os revestimentos mais procurados na ultima década. 
Contudo a principal característica que trouxe este material notoriedade no mercado da 
construção civil foi a versatilidade de customização, fator este que abre diversas portas no 
contexto da comunicação visual e design. O impacto visual é um dos conceitos mais 
procurados em grandes centros urbanos e o ACM permite personalização do tamanho e 
cor, ao formato e iluminação, tornando o mesmo egrégio entre arquitetos e designers, 
especialmente em fachadas e revestimento externo no geral. Atualmente o desafio do 
mercado com esta tecnologia de fachada, além da escassez de mão de obra especializada, 
é o alto valor cobrado pela indústria, podendo chegar a R$ 800,00 por m² em certas regiões 
do país. 
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Desenvolvido pela gigante alemã, ThyssenKrupp, este novo tipo de elevador utiliza motores 
lineares, semelhantes aos do Maglev e HyperLoop, para mover cabines pelos trilhos, e será 
capaz de transportar pessoas e mercadorias, vertical ou horizontalmente. Apelidado de 
MULTI, este elevador novador não usa cabos, em vez disso, emprega campos magnéticos 
para acelerar as cabines pelos trilhos, quando a cabine para os motores lineares rotacionam 
livremente movendo a mesma para qualquer direção desejada (direita, esquerda, cima, 
baixo). A proposta da ThyssenKrupp é instalar inúmeros trilhos em sequencia, para que um 
software planeje as rotas e leve várias cabines em simultâneo pelos trilhos, economizando 
tempo entre deslocamentos. Este sistema visa resolver de uma vez por todas o maior 
problema dos arranha céus atualmente, o congestionamento de elevadores, e permite que 
designer e arquitetos desenvolvam novas formas e estilos de edifícios, onde o elevador não 
será mais limitado ao deslocamento vertical. O primeiro edifício a receber esta tecnologia 
inovadora será o East Side Tower em Berlim, não obstante o único desafio de implantação 
no mercado é o preço, podendo chegar a cinco vezes mais que um elevador comum, e 
infortunadamente o custo é, sem duvidas, o fator mais visado no mundo imobiliário 
comprometendo, por ora, o revolucionário MULTI. 
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Com o passar dos anos, o setor da construção civil, viu a necessidade de buscar métodos 
para aprimoramento das técnicas construtivas por meio das novas tecnologias, buscando 
reduzir o custo e otimizando a produção. Esse trabalho visa uma análise comparativa entre 
2 métodos de fixação de alvenaria, com a argamassa com aditivo expansor e a espuma 
expansiva de poliuretano, através de estudos de uma obra localizada na região do Triângulo 
Mineiro. Por meio das pesquisas bibliográficas e estudos comparativos, pode-se observar 
que a espuma expansiva de poliuretano obtém um resultado melhor do que a argamassa 
com aditivo expansor, podendo reduzir em até 20% do custo total da execução do 
encunhamento.  
 

Palavras-chave: Encunhamento. Alvenaria de vedação. Argamassa com aditivo 
expansor. Espuma expansiva de poliuretano. 
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alvenaria convencional e sistema construtivo de alvenaria estrutural em uma casa térrea 
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Este estudo tem como objetivo determinar a viabilidade da substituição da argamassa 
produzida em obra pela argamassa estabilizada para os serviços de alvenaria, emboço e 
reboco durante a construção de um condomínio residencial na cidade de Teófilo Otoni - 
MG. Este produto é relativamente novo na região e ainda pouco utilizado. No decorrer do 
estudo foram levantadas as quantidades em metro quadrado de cada serviço e seus índices 
de consumo e produtividade foram atribuídos de acordo com as tabelas SINAPI e SETOP. 
Durante a execução, não foi utilizada a argamassa produzida em obra e seu valor do metro 
cúbico foi estimado de acordo com o SINAPI. Após o levantamento foram feitos dois 
orçamentos distintos, um para argamassa produzida em obra e outro para argamassa 
estabilizada. O metro cúbico da argamassa rodada em obra apresentou um valor 13% 
superior à estabilizada e se fosse utilizada nestes serviços acarretaria em um aumento de 
5,16% no orçamento destas etapas. A argamassa estabilizada é entregue pelo fornecedor 
pronta para uso e após o recebimento em recipientes plásticos, ela pode ser aplicada por 
até 72 horas. Tal característica reduziu as perdas, melhorou a logística do canteiro e excluiu 
a necessidade de mão de obra para a produção de argamassa. Além de economicamente 
viável, ela apresentou vantagens qualitativas em relação a argamassa produzida em obra. 
 
Palavras – chave: Argamassa estabilizada, alvenaria, revestimento, viabilidade. 
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Resumo 
 
Cada vez mais, as redes sociais estão sendo usadas como instrumento de trabalho e 
divulgação para vários tipos de pessoas, com diferentes objetivos. O Instagram, uma rede 
social criada em 2010 por Michael Krieger e Kevin Systrom para ser uma ferramenta de 
compartilhamento de fotos para usuários de celulares Android e Iphone, na qual é possível 
tirar fotos, aplicar efeitos nas imagens e compartilhar com amigos (MOTA, et al. 2019), 
atualmente, é a rede social que mais aumenta o seu número de usuários e que, 
consequentemente, é mais utilizada para influenciar pessoas e seus comportamentos. Em 
se tratando de alimentação, padrões de beleza e afins, algumas pessoas encontram no 
Instagram, um meio de divulgar suas experiências, métodos e resultados, dando dicas, por 
exemplo, de como se alimentar e se exercitar para alcançar um padrão de corpo exigido 
pela mídia. Dentro desse contexto, essa rede social se torna uma ferramenta chave para 
Nutricionista, tendo em vista que esse é um meio em que o profissional pode divulgar 
informações nutricionais fidedignas, com base científica. Através do Instagram o 
Nutricionista pode fazer lives, vídeos, textos, imagens e vários tipos de postagens 
relacionadas à Nutrição e Saúde. Isso se faz necessário devido à falta de formação 
acadêmica da maioria dos influenciadores digitais que divulgam essas informações com 
base em suas próprias experiências sem respeitar a individualidade das pessoas, gerando 
frustrações, distúrbios alimentares, insatisfação com o próprio corpo, problemas de saúde, 
deficiências nutricionais e inúmeras outras consequências para a saúde. Sendo assim, é 
muito importante que os profissionais da nutrição se integrem cada vez mais no Instagram, 
falando sobre os perigos de se seguir dietas malucas da internet e passando informações 
seguras para diminuir, assim, influências perigosas que cada vez mais prejudicam a saúde 
e bem estar da população. 
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Introdução: A cirurgia ortognática é uma especialidade odontológica extremamente conceituada e 

importante para reabilitação da saúde e função estomatognática, além de contribuir para correções 

de discrepâncias esqueléticas que prejudiquem a harmonia facial. Entretanto, pouco é discutido 

sobre a satisfação dos pacientes e dos impactos psicossociais dessa intervenção. Metodologia: A 

presente revisão sistemática foi conduzida com base nas diretrizes PRISMA e foi registrada no 

portal PROSPERO com identificação CRD42021260005. A estratégia de busca baseada nos 

descritores MeSH “(“Malocclusion, Angle Class III” AND “Orthognathic Surgical Procedures AND 

“Self Concept”)” foi replicada com os seus termos de entrada nos buscadores eletrônicos Pubmed, 

Web of Science, Embase e Scopus. Nenhuma limitação quanto ao idioma, desenho de estudo ou 

data de publicação foi realizada. Foram incluídos estudos que utilizaram as escalas OHIP-14, SF-

36, OHRQOL, OQLQ ou o método de entrevista em profundidade.  Resultados e Discussão: 11 

artigos foram selecionados seguindo o modelo sugerido pelo PRISMA. Desses, foi unânime o 

impacto positivo que a cirurgia ortognática causou nos pacientes com alterações esqueléticas 

significativas. Entretanto, pessoas com discrepâncias leves a moderadas relataram pouca melhora 

em sua auto-estima e apontaram o pós-operatório como um fator que foi pobremente explicitado. 

Conclusão: Apesar do impacto positivo na maioria dos casos, a cirurgia ortognática deve ser 

cuidadosamente explicada para os pacientes, de preferência com acompanhamento psicológico 

para avaliação de riscos e benefícios, bem como utilização de softwares computacionais de 

simulação do efeito para que o paciente consiga avaliar, com precisão e junto ao dentista, a melhor 

alternativa terapeutica que atenda suas expectativas e necessidades. 
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Resumo 
 
Devido a pandemia da COVID-19 e a necessidade do isolamento social, todo ensino seja 
ele da educação infantil, fundamental ou superior, precisou se adequar de forma remota.  
O ensino remoto é uma estratégia onde alunos e professores interagem em tempo real das 
aulas, sendo nos mesmos horários que aconteciam na modelo presencial. As provas e 
trabalhos também acontecem em tempo real utilizando plataformas digitais e os alunos 
podem fazer em qualquer lugar físico onde o ambiente virtual pode ser utilizado. Essa forma 
de ensino mudou a rotina de todos e principalmente dos professores, que precisaram 
reaprender a ministrar suas aulas por meio de plataformas digitais.  O professor passa a ter 
um novo perfil  pois o meio utilizado para a construção do conhecimento passa a ser através 
das novas tecnologias da informação e comunicação. Dentro desse contexto a capacitação 
de professores é fundamental tendo em vista que as novas tecnologias se mostram como 
uma estratégia de ensino e que muitos professores não dominam esses recursos. O 
professor precisa dominar  a tecnologia digital que se aplica ao ensino, com uma linguagem 
diferenciada, proporcionando interação com os alunos e a construção do conhecimento.  
Sendo assim, a capacitação dos professores se torna fundamental e a tecnologia digital é 
o recurso necessário para que esse professores estejam aptos a trabalhar de forma remota.  
Através dessa tecnologia, além de serem mostrados aos professores os recursos que 
podem ser utilizados como mídias, som, imagem, filmes, pesquisas e conteúdo de aula, a 
utilização deles acaba sendo uma estratégia de aprendizagem tendo em vista que se 
aprende praticando.   
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Resumo 

A teoria da comparação social define que os indivíduos se autoavaliam constantemente 
comparando-se com outros, sendo este um mecanismo chave pelo qual a mídia afeta de 
forma negativa o comportamento. Na dinâmica das representações sociais o corpo está 
associado a uma série de regras socialmente construídas retirando-o de suas funções 
orgânicas e vitais e trazendo-o para uma perspectiva simbólica seguindo a tendência social. 
Nesse sentido é inegável a força exercida pela mídia na insatisfação corporal através da 
propagação de conteúdos que representam um caráter social normativo. A relação com o 
corpo sofre influência da mídia, assim como de moda e cultura, mas apesar destas serem 
estímulos externos, sugestionam de forma contundente a autopercepção. Imagens 
idealizadas prejudicam a autoestima desencadeando sentimentos de frustração com o seu 
próprio corpo, sendo um importante preditor de transtornos alimentares. Isso ocorre 
especialmente com o público feminino, que é atraído com estereótipos de modelos de 
corpos perfeitos e onde se verifica maior prevalência de insatisfação corporal e a adoção 
de comportamentos alimentares não saudáveis como o comer transtornado. Conteúdos 
sobre alimentação veiculados pelas mídias sociais muitas vezes são apresentados de 
forma distorcida e incompleta favorecendo a adoção de práticas alimentares duvidosas. 
Apesar das mídias socias serem uma ferramenta de conectividade e comunicação que cada 
vez mais faz parte do cotidiano da sociedade moderna, há a necessidade de se ampliar a 
discussão em torno do seu impacto em termos psicológicos e nutricionais estimulando a 
adoção de práticas negativas gerando desfechos prejudiciais em saúde.  
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Resumo 
 
Nos 2(dois) últimos anos, devido a pandemia da COVID-19, além de ter aumentado o 
número de aplicativos no celular para comprar uma variedade imensa de alimentos, houve 
também um aumento da demanda desses alimentos. Isso se deve ao fato, principalmente, 
pela necessidade do isolamento social, mas também pela praticidade.  Devido a carga de 
trabalho nas esferas diárias, tornou-se prático ter um aplicativo no celular que pode 
proporcionar o acesso a uma variedade de alimentos principalmente ultraprocessados e o 
delivery. Em consequência, as pessoas estão deixando de lado a alimentação saudável, 
adotando hábitos inadequados e prejudiciais à saúde, ocasionando o aumento de doenças 
crônicas. É claro que encontramos empresas do ramos alimentício que oferece versões 
saudáveis e a demanda tem crescido muito, mas não se pode deixar de levar em 
consideração que o consumo de produtos como: sanduíches, pizzas, salgados, açaí, entre 
outros sofreu um crescimento demasiadamente grande.  Do mesmo modo as novas 
tecnologias, tambem provê uma gama de aplicativos relacionados à saúde, os quais estão 
disponíveis na palma da mão do cliente, como softwares para controle de dietas, software 
móvel para controle de consumo e gasto de calorias diárias, aplicativos para lembrar de 
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beber água, de contar passos, de sugestão de refeições, entre outros. Sendo assim é 
possível observar os dois lados de ser ter aplicativos na palma da mão.  Sendo assim, 
Tendo em mente a importância de tais tecnologias digitais, vendo o quão presente essas 
ferramentas inovadoras estão no cotidiano das pessoas, é importante tanto a orientação 
nutricional para auxiliar as pessoas a escolherem nos aplicativos alimentos saudáveis 
quando a criação de aplicativos com informações científicas de linguagem simples, de fácil 
manuseio, que visem a promoção da saúde e prevenção de doenças crônicas não 
transmissíveis. 
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Resumo 
 
Devido a pandemia da COVID-19 e a necessidade do isolamento social, todo ensino seja 
ele da educação infantil, fundamental ou superior, precisou se adequar de forma remota.  
O ensino remoto é uma estratégia onde alunos e professores interagem em tempo real das 
aulas, sendo nos mesmos horários que aconteciam na modelo presencial. As provas e 
trabalhos também acontecem em tempo real utilizando plataformas digitais e os alunos 
podem fazer em qualquer lugar físico onde o ambiente virtual pode ser utilizado. Essa forma 
de ensino mudou a rotina de todos e principalmente dos professores, que precisaram 
reaprender a ministrar suas aulas por meio de plataformas digitais.  O professor passa a ter 
um novo perfil  pois o meio utilizado para a construção do conhecimento passa a ser através 
das novas tecnologias da informação e comunicação. Dentro desse contexto a capacitação 
de professores é fundamental tendo em vista que as novas tecnologias se mostram como 
uma estratégia de ensino e que muitos professores não dominam esses recursos. O 
professor precisa dominar  a tecnologia digital que se aplica ao ensino, com uma linguagem 
diferenciada, proporcionando interação com os alunos e a construção do conhecimento.  
Sendo assim, a capacitação dos professores se torna fundamental e a tecnologia digital é 
o recurso necessário para que esse professores estejam aptos a trabalhar de forma remota.  
Através dessa tecnologia, além de serem mostrados aos professores os recursos que 
podem ser utilizados como mídias, som, imagem, filmes, pesquisas e conteúdo de aula, a 
utilização deles acaba sendo uma estratégia de aprendizagem tendo em vista que se 
aprende praticando.   
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Resumo 
A educação profissional e tecnológica – EPT, no Brasil, é uma das principais apostas para 
melhoria da competitividade no mundo do trabalho. O investimento no ensino 
profissionalizante vai permitir a retomada do crescimento econômico do país de forma 
contínua, gerando melhores oportunidades de emprego e renda para jovens e adultos. De 
acordo com a pesquisa do SENAI no Canal de Notícias das Indústrias – CNI - Jovens 
apontam educação profissional como melhor caminho para o primeiro emprego. Entre 
os jovens que já fizeram cursos de educação profissional ou pretendem fazê-lo, 76,1% 
atribuíram grande importância a essa formação para conseguir o primeiro emprego. Além 
disso, para a UNESCO, as tecnologias da informação e Comunicação (TIC) estão mudando 
de forma fundamental a maneira como as pessoas vivem e trabalham, aprendem e se 
socializam. Diante do exposto há um questionamento de como o desenvolvimento de novas 
tecnologias reorganizam o mundo do trabalho. Esse trabalho tem como objetivo verificar a 
importância do letramento digital como habilidade que pode contribuir para o jovem alcançar 
uma oportunidade no mundo do trabalho. Para tanto, entra em discussão a tecnologia e 
seus efeitos sobre o mundo do trabalho; o letramento digital como o saber primário para a 
práticas que envolvem tecnologia; e o conhecimento por meio das tecnologias de 
informação e comunicação (TIC), que tem o poder de transformar economias e sociedades. 
Para alcançar o objetivo proposto optou-se por uma pesquisa básica, qualitativa. Quanto 
aos fins, será explicativa e quanto aos meios, terá procedimento de cunho bibliográfico por 
meio de coleta de dados da UNESCO na forma de notícias, artigos e outras literaturas. 
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As transformações biopsicossociais que ocorrem naturalmente no processo do 
envelhecimento, como o aparecimento de doenças crônicas,déficit de mobilidade, 
isolamento social e outros distúrbios emocionais, podem colocar a pessoa idosa em um 
estado de vulnerabilidade, predispondo assim a quedas frequentes na pessoa idosa, 
causando prejuízos físicos transitórios ou permanentes. O principal intuito deste estudo é 
mostrar os fatores determinantes que contribuem para as quedas tão frequentes entre 
idosos e descrever as intervenções do enfermeiro na promoção de saúde desse grupo, bem 
como elucidar mecanismos de implementação que visem diminuir os riscos de quedas.Para 
a realização desta pesquisa baseou-se de uma revisão sistematizada da literatura e para 
atingir os objetivos do estudo foi feita uma busca em artigos de base de dados da internet 
e em livros de saúde do idoso que discorriam sobre o tema índice de queda em idosos e 
que enfatizassem a busca da qualidade de vida da pessoa idosa e as principais 
intervenções para evitar fraturas e quedas na pessoa idosa. È importante salientar com o 
desenvolvimento desta pesquisa que a incidência de quedas no idoso é muito comum, 
tendo em vista a dificuldade de locomoção observada nas pessoas em idade avançada, 
vale lembrar ainda que há uma relação estreita entre os índices de quedas entre idosos 
com o aparecimento de doenças osteomusculares. È essencial destacar ainda que as 
intervenções do enfermeiro devem estar voltadas para a promoção da saúde deste grupo, 
prevalecendo a necessidade de criação de uma cartilha contendo orientações que previnam 
as quedas e os acidentes em idosos com mobilidade física comprometida;medias essas 
que vão trazer o idoso para o contexto da saúde da família fazendo sua inserção social e 
terapêutica com o intuito de tratar e promover a saúde dessas pessoas que necessita de 
acompanhamento, devolvendo-lhe assim qualidade de vida.  
 
Palavras-chave . Idoso. Prevenção. Quedas. Qualidade de vida 
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