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APROVEITAMENTO E CONVERSAO DA LUZ SOLAR NAS CELULAS
FOTOELETROQUIMICAS PARA PRODUCAO DE H2

SUNLIGHT HARVESTING AND CONVERSION USING
PHOTOELECTROCHEMICAL CELLS FOR H2 PRODUCTION

usoyY CONVERSION DE LUZ SOLAR EN CEL}JLAS
FOTOELECTROQUIMICAS PARA LA PRODUCCION DE H2

Andreia Teixeira Oliveira Santos
Faculdade Presidente Antdnio Carlos de Teéfilo Otoni
Curso de Farmacia, e-mail: andreia.compbytet@gmail.com

Daniel de Azevedo Teixeira
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Paloma Benigno Morais
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O amplo consumo de combustiveis fosseis, especialmente do petréleo e seus derivados,
refletem de forma geral no desgaste ambiental. Assim, a busca por fontes alternativas de
energia capazes de suprir a demanda urbana, industrial e agricola, que hoje sdo movidos
pelo petréleo, carvao e gas natural, tornou-se o foco de varios paises, com o intuito de
reverter, em parte, o processo de degradacdo do planeta (POSADA et al., 2012). Essa
busca por sustentabilidade, tendo como meta a preservacdo ambiental tornou-se
fundamental em diversas instituicbes governamentais, levando a comunidade cientifica a
pesquisar solugdes para minimizar o impacto causado pela vida moderna (JIANG et al.,
2009). O desenvolvimento tecnoldgico relacionado a fontes renovaveis de energia
ganharam destaque nos ultimos anos, pois sdo alternativas promotoras de mudancas no
quadro energético atual. Neste contexto, a energia solar despontou como alternativa viavel,
estando em crescente desenvolvimento, por tratar-se de um recurso 100% gratuito, que
consiste em captar e aproveitar a luz e a energia emitidas pelo sol. Em virtude do elevado
potencial energético do sol, sua utilizacdo de forma eficiente poderia ser a solucdo para os
problemas energéticos atuais (HISATOMI et al., 2014). O aproveitamento da energia solar
pode se dar através da utilizacdo de tecnologias que captam a radiacao solar, convertendo-
a em energia quimica, térmica ou elétrica. A exemplo desse tipo de tecnologia encontram-
se os dispositivos fotoeletroquimicos, ou células PEC’S (do inglés: photoelectrochemical
cells, PEC’s), cujo funcionamento baseia-se na ativacdo de um semicondutor através da
luz solar ou artificial (SUAREZ et al., 2014), capazes de converter solu¢des organicas ou
inorganicas em hidrogénio gasoso (H2) ou em eletricidade. O Hz é considerado um
combustivel limpo, pois, seu uso é isento de gases toxicos, gerando como produto apenas
o vapor de agua, podendo reduzir a emisséo de gases poluentes para a atmosfera, sendo
assim, uma perspectiva para redugcao do impacto ambiental promovido pelo amplo consumo
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de combustiveis fésseis. A obtencdo de H: é bastante desejavel, jA que este pode ser
empregado como fonte de energia limpa em células a combustivel.
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DESASTRES AMBIENTAIS
ENVIRONMENTAL DISASTERS

DESASTRES AMBIENTALES

Nicholy Almeida De Jesus
Faculdade ALFA UNIPAC de Teofilo Otoni
Pedagogia, nicholyalmeidal7@gmail.com

O QUE E DESASTRE AMBIENTAL?

E um acontecimento que provoca uma alteracdo negativa no meu ambiente, tal como a
desestabilizacdo da fauna e da flora, a morte e a deslocacédo de pessoas. Os desastres
ambientais tanto podem ter origem natural, como podem ocorrer por intervencdo humana.
Tempestades, terremotos, furacdes sdo exemplos de desastres ambientais de causa
natural. J& derramamento de petr6leo no mar, acidentes nucleares, rompimento de
barragens sdo exemplos de desastres ambientais provocados pelo ser humano.

CONSEQUENCIAS :

* Problemas de saude e sanitario;

* Desestabilizcdo da fauna e da flora;
* Deslocagéo de pessoas;

* Pessoas desabrigadas;

* Prejuizo econdmico.

COMO EVITAR ?
* O reflorestamento das areas desmatadas;
* A criacdo de um processo de despoluicdo dos rios, corregos, etc...
* A aplicacdo do desenvolvimento sustentavel,
* O uso consciente dos recursos naturais;
* A conscientizacdo das geracdes futuras sobre a preservacdo ambiental,
* A criacao de leis que garatam a preservacao do meio ambiente.
. se todos ndés se unirmos, e proteger nossa mae natureza, nosso mundo seria
melhor ...

REFERENCIAS
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PATOLOGIAS EM ESTRUTURAS DE CONCRETO ARMADO: ESTUDO DE
CASO DA PONTE MAGALHAES PINTO SOBRE O RIO MUCURI, SITUADA
NA CIDADE DE NANUQUE/MG

PATHOLOGIES IN ARMED CONCRETE STRUCTURES: CASE STUDY OF
PONTE MAGALHAES PINTO OVER THE MUCURI RIVER, LOCATED IN
THE CITY OF NANUQUE / MG

PATOLOGIAS EN ESTRUCTURAS DE HORMIGON ARMADO: ESTUDIO DE
CASO DE PONTE MAGALHAES PINTO SOBRE EL RiO MUCURI, SITUADO
EN LA CIUDAD DE NANUQUE / MG
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O presente trabalho tem como objetivo principal um estudo de caso na ponte Magalhaes
Pinto, situada na cidade de Nanuque — MG, que por sua vez possui grande relevancia, pois
sua localidade é considerada estratégica pois o municipio de Nanuque faz divisa com os
estados da Bahia e Espirito santo, fatos esse que justifica a grande importancia dessa ponte
para a economia local. A partir do desenvolvimento de um estudo de caso, foi possivel
observar, através de visitas realizadas, a grande incidéncia de manifestacdes patolégicas
em toda a sua estrutura. Portanto o objetivo desse trabalho foi identificar essas patologias,
estudar e analisa-las de maneira critica. Para elaboracéo do estudo de caso foi escolhida
uma ponte cuja sua estrutura ndo teve nenhum tipo de reforma estrutural desde a sua
fundacao, dado cedido pela Prefeitura Municipal de Nanuque, fato esse que cria um certo
desconforto nos utilitarios dessa ponte, fazendo com que eles duvidem de sua integridade
fisica. Por meio de visita ao local escolhido para o estudo de caso, foi possivel perceber
uma grande quantidade de patologias encontradas por toda a sua estrutura. A partir da
observacdo desses problemas, as fissuras e demais patologias foram registradas em
fotografias e analisadas. ApOs esse exame foi admissivel chegar a algumas possiveis
solugdes para os problemas detectados. Através de visitas realizadas no local da estrutura
no periodo de producdo deste trabalho, foi possivel identificar diversas manifestagdes
patolégicas nas paredes dos pilares e nos vaos da mesoestrutura. Todas as trincas, fissuras
e demais deformidades podem ser classificadas quanto a sua espessura por meio (ABNT)
9575:2003 e ABNT NBR 15575:2013. Na estrutura estudada ndo se encontra apenas
patologias relacionadas a problemas estruturais. Possivelmente pela falta de manutencéo
e fiscalizac@o por parte dos 6rgdos responsaveis causa algumas irregularidades. A ponte
foi submetida a uma reforma no ano de 2010 onde foi construido um canteiro na sua
margem esquerda, para a constru¢do desse canteiro foram colocados perfis de ago na
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lateral de seus pilares. Uma estrutura, seja ela qual for, deve ser projetada pensando nos
critérios de seguranca e conforto aos utilitarios, assim sendo foi verificado problemas de
corrosdo devido a intempéries, trincas de tamanhos relativamente grande, dentre outras
irregularidades, que geram um desconforto para a sociedade que utiliza essas estruturas.
Apés a verificacdo e identificacdo, as patologias encontradas foram analisadas para que
fosse possivel indicar medidas corretivas necessarias, possibilitando a recuperacdo da
estrutura e trazendo mais conforto, tanto visivel quando psicolégico, para todos os
utilitarios, e fazendo com que a vida util da ponte seja prolongada por muitos anos. Dessa
forma é valido ressaltar a importancia da realizacéo de inspec¢des periddicas que tem como
objetivo principal a identificacdo de patologias, pois isso facilitaria todo e qualquer tipo de
medida corretiva a se tomar, e traria mais credibilidade aos utilitarios, que certamente é o
publico alvo dessa estrutura.
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O BIODIESEL COMO FONTE DE ENERGIA RENOVAVEL

THE BIODIESEL AS A RENEWABLE ENERGY SOURCE
BIODIESEL COMO FUENTE DE ENERGIA RENOVABLE
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Paloma Benigno Morais
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No decorrer das Ultimas décadas, para suprir a demanda e as necessidades energéticas
da populacao, os recursos naturais do planeta estdo sendo intensamente explorados. Esse
amplo consumo, especialmente do petroleo e seus derivados, reflete diretamente no
desgaste ambiental (POSADA et al., 2012). Segundo a Agéncia Nacional de Petréleo, Gas
Natural e Biocombustiveis - ANP (2015), o petréleo € predominante no setor de transportes,
utilizado em larga escala em motores a gasolina e a 6leo diesel, e é o principal responsavel
pela geracdo de energia elétrica em diversos paises. O transito de veiculos € um grande
colaborador nas emissfes de gases poluentes para a atmosfera. Além disso, segundo
Costas, et al., (2014), a poluicdo atmosférica tem efeitos abrangentes e prejudiciais para a
saude, trazendo problemas respiratérios, circulatérios, entre outros. A consciéncia desses
fatores, a vigente dependéncia em relacdo aos combustiveis fosseis incita a
imprescindibilidade da diversificacdo da matriz energética com fontes renovaveis (POSADA
et al., 2012). Neste contexto, o biodiesel desponta como alternativa viavel na substituicao
gradual dos combustiveis fésseis. O biodiesel € um biocombustivel derivado de biomassa
renovavel, produzido a partir de 6leos vegetais ou de gorduras animais e adicionado ao
diesel de petréleo em propor¢cdes variaveis, podendo substituir, parcialmente, os
combustiveis derivados de petréleo em motores a combustao. Entre os beneficios do uso
do biodiesel, destacam-se vantagens nos aspectos sociais e ambientais, como a reducao
qualitativa e quantitativa dos niveis de poluicdo ambiental, pois sdo biodegradaveis, livres
de enxofre, com baixa taxa de emissdo de material particulado para a atmosfera, como
hidrocarbonetos, monoxidos de carbono, etc., gerando impactos positivos em termos
ambientais (RAHMAT et al., 2010). O Brasil possui uma posi¢ao almejada por muitos paises
que buscam desenvolver fontes renovaveis de energia, devido a sua alta taxa de
luminosidade, temperatura, € muitos recursos hidricos que originam as mais variadas
espécies vegetais para a producéo do biodiesel. Assim, fomentar o uso do biodiesel € uma
perspectiva para reducédo do impacto ambiental promovido pela utilizacdo dos combustiveis
fosseis, aléem de fortalecer a imagem do Brasil como pais que valoriza a diversidade de
fontes energéticas (ANP, 2015).
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O MEIO AMBIENTE E O COTIDIANO

THE ENVIRONMENT AND DAILY LIFE

EL MEDIO AMBIENTE Y LA VIDA COTIDIANA

Geovana Silveira Soares Leonarde
Faculdade Presidente Antdnio Carlos de Teéfilo Otoni
Direito, geoleonarde@gmail.com

Emerson Barrack Cavalcanti
Faculdade Presidente Antdnio Carlos de Te6filo Otoni
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Em cada época do ano o Brasil passa por diferentes episédios de desastres naturais. No
verao sao chuvas torrenciais que provocam a erosao do solo, na primavera sdo as gueimas
provocadas pela seca. Independente do fendbmeno os seres humanos e 0s animais sao
diretamente impactados pelos acontecimentos que muitas vezes sao tipicos e naturais e
outras vezes séo provocados. Sabendo entdo do histérico de ocorréncias e que tais eventos
tornardo a acontecer, € necessario que ocorra a interacdo entre os homens e o natural.
Conhecer a ciclicidade do ambiente, do espaco que se vive e respeitar o tempo da natureza
gera frutos para a sociedade que evitara conviver com doencas geradas pela imprudéncia
na relacdo homem — natureza. Os problemas respiratérios ocasionados pelas queimadas,
as mortes e a destruicdo de familias ocasionadas pelas cheias das chuvas, podem ser
minimizadas pelo conhecer. E necessario conhecer as épocas, conhecer o limite das a¢bes
humanas perante o ambiente, conhecer o ciclo natural do eco sistema no qual estamos
inseridos. Neste sentido, acredita-se que a educacdo ambiental é fundamental para
construir o respeito entre 0 homem e a natureza, sendo necessario difundir a filosofia de
integracdo entre os dois universos que s6 possuem como caminho a convivéncia
harménica, sendo que fora desse eixo estaremos sempre propensos a vivenciar 0s mesmos
desastres ambientais de outrora. Face necessario a implementacdo do estudo ambiental
desde a educacao béasica até a educacao superior utilizando ndo s6 do método téorico
como da vivéncia pratica, instituindo o contato com o meio ambiente e deixando evidente a
influéncia que o mesmo possui no cotidiano da populacdo do pais e do globo.
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O PARADIGMA ECOLOGICO CONTEXTUAL E A IMPQRTAN(}IA DA
EDUCACAO AMBIENTAL PARA A SAUDE DA POPULACAO INDIGENA NA
PANDEMIA COVID 19

THE CONTEXTUAL ECOLOGICAL PARADIGM AND THE IMPORTANCE OF
ENVIRONMENTAL EDUCATION FOR THE HEALTH OF THE INDIGENOUS
POPULATION IN PANDEMIA COVID 19

EL PARADIGMA ECOLOGICO CONTEXTUAL Y LA IMPORTANCIA DE LA
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EN PANDEMIA COVID 19
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RESUMO

O paradigma ecolégico é uma importante referéncia em Psicologia Comunitaria, por
entender as pessoas de uma dada unidade social como interdependentes, de vez que o
ser humano €, em relacdo com os outros. Nesse sentido, cumpre abordar a realidade de
comunidades indigenas frente aos desafios postos na pandemia COVID-19. Estudos
comprovam que povos indigenas sdo mais vulneraveis a epidemias em virtude de
condi¢des sociais, econdmicas e de saude piores do que as dos nédo indigenas, o que
amplifica o potencial de disseminacdo de doencas. Considerando que as demandas das
populacdes indigenas associadas a COVID-19 devem ser compreendidas com base na
experiéncia de um sofrimento intimamente relacionado aos significados das cosmologias
correspondentes a cada grupo étnico, € fundamental pensar estes sujeitos em seus
contextos e realidades. Este estudo tem por objetivo, apresentar a importancia da educacao
ambiental no paradigma contextual para o cuidado em saude desta populacéo. Para tanto,
realizou-se pesquisa bibliografica descritiva quanto aos fins de abordagem qualitativa. Os
achados na literatura revelam que caberia, aos profissionais de saude, conselheiros de
saude indigena, liderancas, cuidadores, além dos 6rgdos especializados com base nas
diversas politicas publicas elaborarem conjuntamente estratégias para disseminar cuidados
e acOes de prevencgdo aos agravos de saude, juntamente com as comunidades indigenas,
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de modo contextualizado; considerando as especificidades socioculturais de cada povo/
etnia, visando a protecéo e acolhimento dos usuarios para promocéao da saude psicossocial,
de forma mais respeitosa e humanizada possivel. Nesses sistemas locais, as possiveis
acOes seriam educativas, preventivas e orientacfes especificas. O monitoramento de
dindmicas e roda de conversa traduzidas para a lingua local, abordando, especialmente,
os cuidados imediatos para o enfrentamento da COVID19, como: a forma de realizacédo da
triagem para evitar deslocamentos entre as aldeias e para a cidade e sobre a importancia
da higiene das méaos e uso do alcool gel para prevencédo de doencas. Pode-se afirmar a
relevancia de abrir-se a uma estratégia de salude que incorpore o social, o cultural e o
cosmolégico como dimensfes que também precisam ser consideradas, para valorizar
conhecimento, formas de organizagdo social, crescimento, economias e tecnologias
apropriadas a cada comunidade indigena.

Palavras-chave: Educag¢do Ambiental. Povos Indigenas. COVID-19
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RESUMO

Apos a construcdo de um imovel espera-se que ele atinja no minimo a vida Gtil estabelecida
em projeto, desde que ndo sofra nenhuma intervencéo fisica causada por agentes naturais,
intervencdo humana ou futuras modificac6es. Contudo, para chegar a essa expectativa de
utilizacdo devemos atentar para os fatores que levam a durabilidade e conservacédo dos
componentes empregados na construcdo, ja que os processos de degradacdo sao
diferenciados e ocorrem em periodos diferentes para cada material. O presente trabalho
aborda as patologias em estruturas prediais, 0s conceitos de patologias, bem como alguns
tipos de estruturas, buscando apontar como a manutencdo predial pode contribuir para
evitar agentes patologicos. Busca-se enfatizar a relacdo de beneficios para o usuario na
utilizacdo constante da manutencdo em estruturas. Como primeiro passo para a solucao
dos problemas com manutencdo deve-se padronizar ao maximo todas as acles e
processos executivos, investir em treinamento para os envolvidos da area técnica e
gerencial. Com o objetivo de centralizar as tomadas de decisdes para um responsavel
capacitado para tal funcao, e aprimorar o conhecimento técnico dos envolvidos. O conceito
de manutencdo deve ser visto como de fundamental importancia pelos projetistas e
construtores, tornando a execucédo dos servicos de manutencédo possiveis e eficazes dentro
dos padrdes do imovel. Subentendendo assim que todo o processo comeca a partir do
pensamento destes, seja atraves da visdo de projeto com maior viabilidade a execucédo da
manutencao ou através do manual do proprietario contendo as normativas a realizacao de
uma manutencao eficiente. Associar patologias a manutencéo é visualizar o que pode
acontecer pela falta de realizacéo. Por isso conhecer patologias € importante na elaboracao
de planos, na execucdo da manutencdo e na projecdo dos periodos de manutencdo a
serem realizados.
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Em periodos de chuvas intensas, a ocorréncia de inundac¢des nédo é proveniente somente
de condutos mal dimensionados, mas também pela obstrucdo devido a disposicdo de
residuos soélidos dispostos nas bocas-de-lobo e ao desflorestamento do solo, o que impede
gue a agua drenada se escoe, entrando assim em carga e ocasionando o extravasamento
da mesma. Na Construcao Civil, por drenar praticamente toda a 4gua das chuvas e por ser
ecologicamente correto, 0 uso do piso permeavel esta sendo cada vez mais empregado
NOS NOVOS projetos, pois 0 mesmo ndo é utilizado apenas em obras privadas, mas também
em estacionamentos, pracas, e até mesmo na substituicdo de calcadas publicas. Com
tantos beneficios que o pavimento permeével oferece, foi realizado no decorrer do trabalho
um estudo a fim de implantar na regido da Universidade Presidente Anténio Carlos na
Cidade de Teofilo Otoni e em suas proximidades, esse tipo de pavimento, o que minimizaria
consideravelmente ou até mesmo solucionaria os problemas referentes as inundacées
urbanas nessa regido, que sofre em periodos chuvosos. O objetivo do trabalho é averiguar
a possibilidade do emprego de pavimentos permeaveis afim de minimizar os efeitos
causados pelas inundacdes na regido onde esta situada a Universidade Presidente Antonio
Carlos e suas proximidades na cidade de Tedfilo Otoni. O asfalto permeével, por ter uma
camada espessa de pedras grandes, deixa vaos de até 25% do espaco da camada,
facilitando a percolacéo da agua vinda da superficie; ja o convencional, € mais compactado
e composto de materiais de tamanhos variados, dificultando que a agua infiltre no solo. E
vidvel a substituicdo do pavimento existente (pavimento flexivel) pelo pavimento permeével,
uma vez que ele absorve com precisdo a agua da chuva, minimizando a intensidade da
vazao d’agua que permanece sob a pavimentagao, diminuindo a ocorréncia de inundacoes.
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RESUMO

A agua é um recurso natural essencial, seja como componente bioquimico de seres vivos
e, provavelmente, o Unico recurso que tem a ver com todos os estagios da civilizacao
humana, como elemento representativo dos valores sociais, culturais e religiosos
arraigados na sociedade. A sociedade moderna, em busca do conforto implica
necessariamente em um aumento consideravel no consumo de agua e, segundo a ONU,
até 2025, se os atuais padrbes de consumo se mantiverem, duas em cada trés pessoas no
mundo vao sofrer escassez moderada ou grave de agua. Essa escassez cada vez
mais premente é agravada pela falta de manejo e uso sustentavel dos recursos naturais.
Indiferente a este cenario, as pessoas continuam poluindo os rios e degradando as
nascentes, esquecendo o0 quanto a agua é essencial para nossas vidas. Vislumbrando esta
situacdo a Cooperativa dos Produtores Rurais de Itambacuri Ltda, se propds a fazer um
trabalho de recuperacdo da nascente norte do Rio Sdo Mateus. Esta bacia hidrografica
abrange 14 municipios em Minas Gerais e 11 no Espirito Santo e atende a uma populacao
total de 433 mil habitantes, com uma area de aproximadamente 18 mil Km2. A nascente
norte nasce no municipio de Itambacuri (MG), na Fazenda Girassol, de 154 hectares, de
propriedade de Zilda Alves Carmo Silva, localizada na latitude 17°54°02"" e Longitude 41°
42°05°", a 537 metros de altitude. Levando—se em consideracao a definicdo de nascentes
por Calheiros et al (2004) esta nascente é perene ja que mantém fluxo continuo. Segundo
Linsley e Franzini (1978), quando a descarga de um aquifero concentra- se em uma
pequena area localizada, tem-se a nascente ou olho d’agua, formando um lago, que é o
caso especifico da nascente do braco norte do Rio Sdo Mateus. Na area considerada
legalmente como uma Area de Preservacdo Permanente (APP), o projeto de recuperagéo
consistiu na construcdo de cercas, fechando a area da nascente, num raio de 50 metros,
evitando a entrada dos animais e, por conseguinte o pisoteio e compactacdo do solo, a
construgdo de aceiros para evitar que o fogo atinja a 4rea de nascente, a regeneragao
natural com a incidéncia das espécies pioneiras e posteriormente com esséncias nativas
da regido.Paralelamente, foram promovidas visitacdo e palestras nas escolas da regiao
tendo como pressuposto basico conscientizar os alunos e as comunidades da importancia
da preservacao deste importante corpo hidrico.
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RESUMO

O habito de manter em casa uma pequena farmacia nos momentos de necessidade pode
ser util, mas também causa problemas. Quando o prazo de validade dos medicamentos
chega ao fim e o medicamento é descartado no lixo comum, leva a contamina¢do do meio
ambiente. Desta forma, faz-se necessario conscientizar a populacdo sobre o descarte
correto dos medicamentos no meio ambiente. Os residuos de medicamentos sé&o
classificados conforme a Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 306 de 2004 da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e Resolucdo n°® 358 de 2005 do
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) como residuo quimico, o qual, pode
apresentar caracteristicas de periculosidade, necessitando manejo diferenciado, bem como
tratamento adequado. E de conhecimento da comunidade cientifica o fato de que
substancias medicamentosas possuem grande potencial poluidor ambiental, especialmente
dos solos e agua subterranea conforme indicam e concluem estudos efetuados em todo o
mundo. Tal situacdo se origina do fato de que medicamentos sao lancados
inadvertidamente pelas pessoas, em locais improprios como no lixo comum, nas fossas,
redes de aguas pluviais (ligacdes irregulares) e de esgoto. Os estudos realizados sobre sua
permanéncia e efeito ambiental, sobre a saide humana e dos seres ainda nédo oferecem
um cenario completo, porém, muitos destes estudos indicam alterag¢des fisiologicas sexuais
como as observadas em algumas espécies de peixes ou no desenvolvimento de bactérias
resistentes a antibioticos devido a exposi¢ao a eles no ambiente. Neste contexto, € evidente
a urgéncia da imediata reducao ou interrupcao do aporte de medicamentos principalmente,
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agueles descartados como residuos junto ao lixo comum ou por descarte no vaso sanitario.
Ainda néo vislumbramos a interrupgéo do aporte de medicamentos resultantes do consumo
humano ou animal considerando a eliminag&o por vias excretoras (fezes, urina), ja que 0s
processos de tratamento de esgotos ndo possuem alternativas para a neutralizagdo ou
retencdo destas substancias de modo realmente eficiente. Pesquisas demonstram que a
intoxicagdo promovida pela ingestéo acidental ou mesmo intencional de medicamentos é a
forma de intoxicacdo mais frequente, especialmente por criangas, medicamentos estes,
muitas vezes até improprios para o consumo por estarem vencidos ou alterados devido a
inadequacdes no seu armazenamento, também constitui uma preocupacao relacionada ao
acumulo de medicamentos nas residéncias. Portanto, o uso da iniciativa de recolhimento
de medicamentos como forma de mobilizar os diferentes setores da cadeia de producéo e
consumo, além de possibilitar a coleta de informacdes, servirh também para o
estabelecimento de referenciais praticos sobre o0 que é necessario quanto a logistica do
processo entre outras informacdes.
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RESUMO

Sustentabilidade € um termo usado para definir acées e atividades humanas que visam
suprir as necessidades atuais dos seres humanos, sem comprometer o futuro das proximas
geracdes. Esta relacionada ao desenvolvimento econdmico e material sem agredir o meio
ambiente, usando os recursos naturais de forma inteligente para que eles se mantenham
no futuro. Estudos realizados pelo Jornal da USP (2017) mostram um aumento dos
alimentos industrializados nas mesas de brasileiros nos ultimos anos. O descarte destes
alimentos industrializados resulta em diversos impactos ambientais, sendo que os principais
estdo relacionados ao acumulo de lixo e ao consumo desenfreado de matéria-prima. A
consolidacdo do paradigma da sustentabilidade como norteador no descarte de
embalagens alimenticias impde analisar o tipo de embalagens em que sao armazenados
os produtos industrializados disponiveis no mercado de alimentos (“saudaveis” e “nao
saudaveis”), bem como mostrar estratégias que podem ser utilizadas com as embalagens
gue nao sao sustentaveis. Nem toda embalagem néo sustentavel é reciclavel. Um exemplo
sdo embalagens coloridas que apesar de ser do tipo pet ndo sdo para a reciclagem, e
acabam sendo destinadas a aterro. Um outro problema esté relacionado as embalagens
metalizadas de salgadinhos tipo “chips’que sao reciclaveis, mas na pratica isso néo
acontece. Porém muitas embalagens que nao sao reciclaveis podem ser reutilizadas como
garrafas pet, garrafas de vidro, potes de manteiga, margarina, maionese e sorvete e lata de
alimentos como milho, ervilha, molho de tomate, entre outros. Uma solugdo para as
empresas que desejam ser ecologicamente sustentaveis e ainda mostrar consciéncia
ambiental é a utilizacdo de embalagens sustentaveis, que sdo feitas a base de materiais
biodegradaveis que, quando descartados, ndo oferecem riscos ao meio ambiente. As
matérias-primas utilizadas para fabricar essas embalagens sdo encontradas na propria
natureza e por serem naturais, o proprio ambiente consegue absorver sua consisténcia sem
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comprometer o espaco em que ela é descartada. Temos como exemplo o Boita, que é feita
a partir de fibra de coco e amido, soltvel em agua (fibra pode ser reutilizada ou usado como
um novo produto) e natural, podendo ser colocada diretamente no solo e o Bioplastico que
sao plasticos derivados de fontes renovaveis de biomassa, como 6leos e gorduras vegetais,
amido de milho, amido de ervilha ou microbiota. A sustentabilidade é uma jornada em busca
das melhores opcdes para aperfeicoar as técnicas e reduzir ao maximo o impacto no meio
ambiente.
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RESUMO

No Brasil a populagéo ultrapassa 212 milhdes de habitantes, sendo maioria vivendo em
grandes cidades, associando assim, o0 aumento populacional com uma maior producgéo de
lixo e degradacao dos recursos naturais. A quantidade de lixo produzido cotidianamente
ndo depende apenas do nivel econémico de cada individuo, mas também esta relacionado
com os habitos de vida e grau de consumo. O resultado final dos residuos sélidos
dependera de qual destino serd lancado, podendo ser encaminhados para aterros
sanitarios e depadsitos seguros, descarte improprio (despejado na natureza), ou passar por
canais de distribuicdo reversos de pds-consumo. Atualmente tem sido cada vez mais
recorrente a conscientizacdo das pessoas sobre 0os danos causados ao meio ambiente e
atitudes de praticas sustentaveis como reciclagem e reutilizacdo de materiais utilizados na
vida cotidiana. A educacdo ambiental manifesta em virtude da precisdo das mudancas de
hébitos e comportamento perante o meio ambiente. A educacdo ambiental é uma pratica
pedagogica que deve ter seu desenvolvimento em todos o0s niveis educacionais, desde a
Educacéo Infantil até o Ensino Superior. Horta Vertical € uma técnica que permite o cultivo
de plantas e hortalicas, e em ambiente escolar aparece como sugestdo de ensino
interdisciplinar, possibilitando aos estudantes sairem da sala de aula e ampliar o campo de
aprendizagem, de maneira mais significativa e interessante, sentindo motivados para
realizar. A Horta Vertical ocupa pequenos espacos, e pode estimular os alunos a fazerem
0 cultivo em suas casas e comunidade, transformando-se num agente disseminador. As
garrafas PET demoram muito tempo para sofrerem o processo de decomposicéo, seu
descarte inadequado tem consequéncia direta no meio ambiente, causa poluicdo dos rios,
e auxilia na formacé&o de enchentes. Sendo sua utilizagdo na construcao das hortas verticais
um processo interessante para o reaproveitamento. No ambiente escolar através do cultivo
das hortas com material reciclavel ira proporcionar aos estudantes aprendizado a respeito
da educacdo ambiental e a importancia de uma alimentacdo saudavel com o consumo de
hortalicas. Conforme a crianca comeca a conviver em outros ambientes, como a escola,
inicia-se uma socializagdo, onde acontecerdo novas influéncias. Existe uma grande
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possibilidade de repetir o comportamento de professores e de outras criangas, que podem
ser bons ou ruins. Desse modo é necessario o incentivo de uma alimentacdo saudavel em
grupo. Com o desenvolvimento das hortas verticais os estudantes terdo maior contato com
os alimentos mais recusados e aprenderdo sobre a importancia do consumo de cada grupo
alimentar. Uma alimentacdo equilibrada ao longo do desenvolvimento da crianga/
adolescente atende necessidades nutricionais durante este periodo, e assegura e reforca
0s bons habitos alimentares para a vida toda.
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RESUMO

A aplicacdo de agrotoxicos permite 0 aumento da producédo agricola, no entanto, seu uso
intensivo tem sido documentado no impacto ambiental. A utilizacdo anual de agrotoxicos
no Brasil tem sido superior a 300 mil toneladas de produtos comerciais. Nos ultimos 40
anos houve aumento de 700% na utilizacdo de agrotdéxicos enquanto a area agricola
aumentou 78% no mesmo periodo. Além disso, € importante ressaltar que recentemente
86 novos agrotoxicos foram liberados para utilizacdo nas lavouras. O Programa de Analise
de Residuos de Agrotoxicos de Alimentos da Anvisa apés analisar quase 2.500 amostras
de 18 tipos de alimentos verificou niveis de agrotoxicos acima do permitido em cerca de
um terco dos vegetais mais consumidos. Além disso, foi identificada presenca de
agrotoxicos ndo autorizados para o tipo de alimento. A utilizacdo abusiva de agrotoxicos
traz impacto negativo tanto para o ser humano quanto para o meio ambiente, contribuindo
para desastres ambientais. Com relagdo ao meio ambiente podemos citar a contaminacgéo
do solo, de lencdis freaticos e de rios e lagos; o surgimento de pragas progressivamente
mais fortes, através de um processo de “selegcdo natural’, em que o0s animais mais
resistentes aos agrotoxicos tomam o lugar das espécies mais suscetiveis e a destruicao do
habitat de passaros em ambientes onde pesticidas sao utilizados. Para o ser humano, 0s
danos também séo preocupantes como Problemas neuroldgicos; aumento de doencas
como cancer, infertilidade, doencas neuroldgicas e desenvolvimento de transtorno do déficit
de atencdo com hiperatividade em criancas. Dentro desse contexto, vem se consolidando
uma crescente mobilizacdo para promover a reducdo do uso de agrotéxicos através do
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cultivo e consumo de alimentos organicos. Alimento orgéanico é aquele produzido em um
ambiente sustentavel, com 0 uso responsavel dos recursos naturais, respeitando as
relacbes sociais e culturais e 0 meio ambiente. A utilizagdo de alimentos organicos evita
erosao no solo e contaminagcdo da agua, protege as geracfes futuras da contaminacao
quimica, revitaliza as comunidades rurais, protege a biodiversidade animal e vegetal e evita
doencas em quem produz e em quem consome. Sendo assim, fomentar o consumo de
alimentos organicos é uma perspectiva para reducdo do impacto ambiental promovido pela
utilizacao de agrotoxicos.
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RESUMO

O consumo rotineiro de produtos industrializados embalados é motivo para a crescente
producao de lixo nas areas urbanas. Um dos grandes problemas é a disposicao inadequada
do lixo ao descarta-lo, pois os mesmos ficam acumulados em locais indevidos como
terrenos baldios, fundos de vale, acostamento de estradas e margens de rios e lagos. As
consequéncias geradas pelo descarte inadequado de lixo incluem a contaminacgao de rios,
lagos e oceanos, enchentes, assoreamento, mau cheiro, poluicdo visual, proliferacdo de
vetores que transmitem doencas e a contaminagdo do ambiente. Algumas embalagens
descartadas como, por exemplo, as de plastico, possuem um tempo de decomposicao
natural longo e critico, agravando o acumulo de residuos e prejuizo ao meio ambiente.
Nesse contexto, faz-se necessario o uso adequado de solucdes criativas que possam
contribuir para a diminuigéo da producé&o do lixo, como, a reutilizacdo das embalagens para
o cultivo de plantas. Podem ser utilizadas garrafas pet, potes de manteiga e margarina,
garrafas de produtos de limpeza, potes de sorvete como vasos para o cultivo de hortas.
Existem varios trabalhos com o foco em Educacdo ambiental e sustentabilidade nas
escolas. A Educacdo Ambiental visa a implementacdo de a¢des na educacao basica para
tornar alunos cidadaos conscientes através de varios projetos ja implantados. Porém, essa
pratica também pode ser inserida no ambiente domiciliar, no qual as pessoas ao invés de
descartarem suas embalagens, podem utiliza-las para cultivo de hortas e plantas. Essa
estratégia contribui para a diminuicdo do lixo, que seguird outro destino através da
reutilizacdo, além de estimular também o cultivo de hortas caseiras.
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RESUMO

As matas ciliares; vegetacao, existente no entorno de nascentes, cOrregos e rios, sao
fundamentais para manutencédo da qualidade da agua, exercendo primordialmente a sua
efetiva protecdo. Desempenha uma funcdo ambiental de extrema importancia na
manutencdo da qualidade da agua, estabilidade dos solos, regularizacdo dos ciclos
hidrolégicos, conservagdo da biodiversidade, fornecimento do alimento e abrigo para a
fauna, constituindo barreiras naturais contra a disseminacdo de pragas e doencas da
agricultura; além, de evitar os casos de erosao fluvial, em que as aguas desgastam as
bordas que as comprimem e provocam abalos na estrutura superficial. Neste sentido, como
objeto do trabalho em epigrafe, entendendo que a agua é uma substancia essencial para a
nossa sobrevivéncia e a de todos os seres vivos, e sua producdo e manutencdo esta
diretamente relacionada as matas ciliares e a efetiva participacdo da sociedade para a
promocdo de um meio ambiente ecologicamente equilibrado, propbe-se a promoc¢ao e a
restauracdo ecoldgica em areas prioritarias visando a protecdo e conservacao de recursos
hidricos e da biodiversidade, atraves, de “Programa de Incentivos a recuperacao de
matas ciliares”, criado pela Administracdo Publica Municipal, juntando diferentes atores,
como empresas publicas e privadas, poder publico e sociedade civil, otimizando e
direcionando investimentos publicos e privados para protecdo e recuperacdo de matas
ciliares, nascentes e olhos-d'agua, bem assim, fomentando a restauracdo da vegetacdo
nativa. Importante frisar, a conversao de multas em servicos de melhoria e recuperacéo da
qualidade ambiental, nos termos previstos na legislacéo aplicavel; tendo as obrigacdes de
compensacao ou reposicdo de vegetacdo, com vistas a razoavel equivaléncia ambiental
entre impacto e compensacao ou reparacao; observando, além dos elementos previstos
em lei especial, a localizacdo, o bioma, as caracteristicas da vegetacdo suprimida e sua
relevancia para a manutencéo da seguranca hidrica e para a conservacao da diversidade
biolégica. Por fim, o “Programa de Incentivos a recuperagao de matas ciliares” contara
com acgdes voluntarias, que néo constituam obrigacdes decorrentes de licenciamento ou de
imposicao por auto de infracdo ambiental, mas sim de uma eficaz participacao da sociedade
civil, escolas, liderancas eclesiasticas e comunitarias, com vistas a fomentar a preservacao,
a melhoria e a recuperacao da qualidade do meio ambiente, tornando-o ecologicamente
equilibrado.
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RESUMO

O objetivo deste artigo e analisar a resisténcia mecanica do concreto exposto a altas
temperaturas sendo o mesmo confeccionado em betoneira, utilizando um trago com
objetivo de alcancar resisténcia caracteristica a compressao de 35MPA, o presente estudo
faz uma analise comparativa entre um concreto confeccionado em betoneira exposto a altas
temperaturas em um forno a gas e outro que néo foi submetido a altas temperaturas.Com
objetivo de avaliar o controle tecnolégico de qualidade do concreto todos os ensaios foram
realizados em laboratério,os testes de compresséao axial realizado em laboratério utilizando
amostras do traco produzido, a fim de demonstrar a influéncia das altas temperaturas no
concreto foi realizado um trago com trinta e um corpos de provas sendo que quinze corpos
de provas foram separados para confirmar se o traco atingiu a resisténcia caracteristica
especificada sendo feita a ruptura dos mesmos com sete, quatorze e vinte oito dias . Apos
confirmacéo da resisténcia os corpos de provas foram retirados da cura submersa em agua
e esperou a secagem dos mesmos por um periodo de dez dias, apds este prazo foram
inseridos em um forno onde ficaram expostos a cada lote de quatro corpos de provas sendo
o primeiro 300°C, o segundo 450°C, o terceiro 550°C e por ultimo 700°C e observou-se que
em nenhuma das situagfes o concreto ganhou resisténcia e em todos os testes o concreto
deu resultados abaixo do minimo calculado no traco chegando a reducéo de ate 84,04%.
Com isso percebe-se o quanto e importante conhecer o comportamento deste material e
avaliar quais as melhores soluc¢des para evitar que tal fenbmeno ocorra.

35



REFERENCIAS

COSTA, C. N.; SILVA, V. P. Estruturas de concreto em situacao de incéndio. In:
JORNADAS SUL-AMERICANAS DE ENGENHARIA ESTRUTURAL, 30., 2002, Brasilia.
Anais... Brasilia: PECC-UnB/ASAEE, 2002.

BARROSA, Marcelo R. da. Principios fundamentais da transferéncia de calor. 2004.
48 f. Trabalho (Curso de Engenharia Naval) — Departamento de Engenharia Naval e
Oceénica. Disponivel em;
<http://sites.poli.usp.br/p/jesse.rebello/termo/trabalho_transcal.pdf>. Acesso em 20 de
agosto de 2017.

MEHTA, P. K.; MONTEIRO, Paulo J. M. Concreto: estrutura, propriedades e materiais.
Séo Paulo, SP. Ed. Pini, 1994.

36



DESCARTE CONSCIENTE DE MEDICAMENTOS NA P'REVEN(;AO A
CONTAMINACAO DE SOLO E AGUA DA REGIAO DE TEOFILO OTONI-MG

CONSCIOUS DISPOSAL OF MEDICINES TO PREVENT THE CONTAMINATION OF
SOIL AND WATER FROM THE TEOFILO OTONI-MG REGION

ELIMINACION CONSCIENTE DE MEDICAMENTOS PARA PREVENIR LA
CONTAMINACION DEL SUELO Y AGUA EN LA REGION DE TEOFILO OTONI-MG

Isac Henrique Cordeiro
Faculdade Presidente Antonio Carlos de Tedfilo Otoni
Professor, email: henriquebiomedico@hotmail.com

Daniel de Azevedo Teixeira
Faculdade Presidente Antbnio Carlos de Tedfilo Otoni
Professor, email: danielteixeira@unipacto.com.br

Leandro Almeida de Castro
Faculdade Presidente Antbnio Carlos de Tedfilo Otoni
Professor, email: leo.acastro@hotmail.com

Rodrigo de Carvalho Hott
Faculdade Presidente Antonio Carlos de Tedfilo Otoni
Professor, email: rrodhott@yahoo.com.br

O Brasil atualmente ocupara a sétima posi¢ao do ranking dos paises que mais consomem
medicamentos em todo o mundo. Como todo produto de alto consumo, os medicamentos
sdo produtos que geram grande quantidade de residuo, ainda sem politicas definidas pra
sua destinacéo final, o que configura um cenario de enorme preocupacao ambiental. Os
principais fatores que contribuem para o impacto ambiental e o descarte inadequado de
medicamentos sdo: as fragilidades da legislacdo concernente ao descarte correto de
medicamentos vencidos ou em desuso, a falta de informacédo por parte dos usuarios, a
auséncia de participacao efetiva das industrias farmacéuticas em campanhas de
conscientizacdo e a falta de politicas publicas eficientes para reduzir ou minimizar os
impactos ambientais por descarte de residuos. Através de aulas expositivas e projetos de
extensdo realizados com alunos da disciplina PIS (Praticas Inteagradas de Saude) da
Faculdade Presidente Antonio Carlos de Teofilo Otoni, sdo promovidas a¢des no intuito de
capacitar os alunos, que por sua vez informam os familiares e amigos e posteriormente
realizam uma campanha de conscientizacdo e coleta de medicamentos oriundos de
automedicacao, vencidos ou em desuso para destina-los ao descarte correto. Com base na
lei n® 12.305/10 que regulamenta a forma com qual o pais gerencia o lixo, exigindo dos
setores publicos e privados e transparéncia no gerenciamento de seus residuos e a norma
ABNT NBR 16457:2016 que estabelece a forma correta de descarte de medicamentos
disponibilizando uma lista de postos de coleta credenciados pela Anvisa. De posse de
conhecimento os académicos promovem a coleta e conscientizagcdo da populagcédo quanto
ao correto descarte dos medicamentos além de realizarem a pratica de coletas dos
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mesmos, contribuindo assim para a prevencéo de desastres ambientais neste ambito. As
atividades extensionistas no ambito académico sdo de suma importancia para a formacao
profissional do aluno, para o desenvolvimento regional e principalmente no foco deste
projeto, para a preservacao do meio ambiente.
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O Brasil se configura como um dos maiores paises em relacdo a biodiversidade, entretanto
a populacdo e 6rgados governamentais mostram o descaso em cuidar do meio ambiente,
que € ainda uma questao suscetivel a discussdes. O desenvolvimento sustentavel depende
de planejamento, das autoridades responsaveis, e do reconhecimento da sociedade,de que
0S recursos naturais sao finitos. Esse conceito representou uma nova forma de
desenvolvimento econbmico, que leva em conta o meio ambiente. Muitas vezes,
desenvolvimento é confundido com crescimento econémico, que depende do consumo
crescente de energia e recursos naturais. Esse tipo de desenvolvimento tende a ser
insustentavel, pois leva ao esgotamento dos recursos naturais dos quais a humanidade
depende. A Escola Estadual Deputado Geraldo Landi, apresenta no seu (ppp) projeto
politico pedagdgico, um projeto multidisciplinar de reciclagem de pneus. Esse projeto tem
a participacdo dos alunos do sexto ao nono ano, bem como, de toda a comunidade escolar,
que fica responsavel, pela organizacao e divulgacdo do projeto, por meio de seminarios e
palestras. Nés professores, trabalhamos o tema de forma multidisciplinar em sala de
aula.Neste sentido, o Projeto constitui um importante instrumento de transformacao da
sociedade. Por meio dele os alunos podem desenvolver o comprometimento e a
responsabilidade, através de conscientizacdo de alunos que atuardo como agentes
multiplicadores, gerando melhorias ambientais para amenizar os problemas relacionados
ao descarte inadequado de pneus em lixdes, terrenos e rios.

Ha vérias razbes, que justifica a importancia de um projeto de reciclagem de pneus. Um
fator relevante, € uma questdo de saude publica: o acumulo de agua nos pneus favorece a
proliferagcdo de insetos vetores de doencgas infecciosas, como dengue, febre amarela e
malaria. Outra questdo € a legislacdo que determina o0 seguinte: em cumprimento da
legislacdo ambiental brasileira- Resolugdo Conama 258 — aprovada em 26/08/1999, exige
dos fabricantes de pneus, a coleta e destinacdo adequada dos pneus usados.
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A educacéo € uma grande forma de promocéao da preservacao do meio ambiente. Em todas
as areas dos conhecimentos, seja exata, humanas, sociais etc. tém na educacdo um papel
fundamental. A educacéo é o fundamento base para o desenvolvimento de toda e qualquer
nacdo. Quando coexistindo com os processos de preservacdo do meio ambiente, pode-se
dizer que existe a maior sinergia para o desenvolvimento em todos os setores. Na area
agricola por exemplo, os processos de conscientizacao de descarte correto de residuos e
uso de insumos, gera um grande ganho comercial, contribuindo para a preservacao do meio
ambiente. Na area quimica em geral, promovendo treinamento educacionais sobre o
descarte corretos de reagentes, produtos quimicos e principalmente o uso consciente,
contribui para a manutencdo da qualidade do servico prestado e preservacdo do meio
ambiente. Na engenharia, a educacao tem gerado grandes ganhos ao longo dos ultimos
anos. Construcbes mais novas, tem feito o uso de materiais provenientes de demolicéo,
reutilizando um residuo que até entdo nao tinha um destino correto. Com o surgimento da
consciéncia ambiental, tem-se visto a potencializagéo e otimizacdo de novas tecnologias
que contribuem para a preservacdo do meio ambiente. Nesse contexto, toda forma de
educacao, contribui para a preservacéo e prevencéo de desastres ambientais.
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Com o aumento significativo populacional que tem acontecido nos meios urbanos, o meio
ambiente vem cada vez mais sendo afetado com os impactos gerados pelos fatores
decorrentes disto. A engenharia civil em virtude a uma melhoria, tem buscado inovacdes
em tecnologias construtivas afim de minimizar esses impactos, utilizando o meio
sustentavel sem prejudicar a eficacia e eficiéncia da construcdo. O eco telhado ou telhado
verde é uma alternativa de telhado sustentavel e teve suas primeiras aparicées em 600 a.C
na antiga Mesopotamia, atual Sul do Irague e na Babil6nia, sendo conhecida como jardins
suspenso da Babilonia, e nos dias atuais tem sido muito utilizada em diversas partes do
mundo. Trata-se de uma técnica que consiste no uso de vegetacdo nas coberturas em
edificios e residéncias, capaz de proporcionar além de uma melhor estética arquitetonica,
um conforto térmico mais agradavel e harmonioso. A utilizacdo desse telhado contribui
também com o aumento da biodiversidade da cidade e reduz a poluicdo. Sendo um grande
contribuinte para o0 meio ambiente. A implementacdo do telhado deve ser levada em
consideracao o tipo de cobertura utilizada, a condi¢do da estrutura e a impermeabilizacéo
da laje ou telhado, seguindo todas as normas construtivas, para que nao haja danificacao
futura na estrutura da construcdo. Tendo necessidade também de manutencéo e cuidados
apropriados para cada tipo de vegetacéao utilizada. Existem trés tipos basicos de telhado
verde. Estes sdo: o Intensivo, 0 extensivo e 0 semi-intensivo. Os beneficios gerados da
adocao do telhado verde, vao além da estética e conforto, possuem também o beneficio de
reutilizacdo de aguas pluviais através de sua captagdo e armazenamento em cisternas e
caixas d’agua. Essa agua estocada pode ser reutilizada de diversas maneiras, como vaso
sanitario, limpeza de locais na residéncia, ou até mesmo a utilizacdo para producédo de
alimentos organicos. Trazendo assim também uma melhoria nas condi¢des de escoamento
pluvial, sendo um instrumento importante na prevencao de inundagdes locais, pois implicam
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em uma retencdo total ou parcial do escoamento pluvial, além do atraso temporal do
escoamento superficial.
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Diante de um cenario onde as acfes atropicas tém causado cada vez mais impactos
ambientais negativos, como a poluicdo da agua, do solo e do ar, gerando inimeras
alteracdes climaticas, extincdo de espécies e até mesmo o surgimento de novas doencas.
Entre essas acdes, a destinacdo inadequada de dejetos animais, como na pecuaria, tem
causado varios problemas ambientais, que vao desde a poluicdo de mananciais, do solo e
até mesmo um dos grandes problemas enfrentados pelo nosso planeta, o efeito estufa. A
emissao de gases do efeito estufa para a atmosfera representa um dos principais desafios
da populacdo mundial atualmente, principalmente pela emissdo de metano (CHai). As
emissdes de CHa sdo provenientes principalmente da fermentacéo entérica e da deposicao
de fezes nos solos, que podem ser evitado com o manejo correto destes dejetos. O uso de
biodigestores, além de impedir a emissdo de CH4 na atmosfera, apresenta vantagens e
beneficios, como a utilizacdo do biogas para gerar energia renovavel e limpa, e a producéo
de biofertilizantes para o uso em pastagens e lavouras. O objetivo deste trabalho foi de
desenvolver nos alunos do curso de agronomia da Faculdade Alfa Unipac, de Ted6filo Otoni
— MG, o0 senso critico acerca dos problemas ambientais enfrentados pelos produtores rurais
de nossa regido, bem como, fornecer o conhecimento técnico para o desenvolvimento de
biodigestores que sejam adequados aos diferentes tipos de propriedades rurais. O
desenvolvimento do trabalho foi pautado inicialmente na consulta de materiais audiovisuais,
como videos de reportagens e videos técnicos, com subsequente pesquisa de literatura
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especializada. Os alunos divididos em grupos determinaram uma propriedade problema,
onde deveria ser implantado o biodigestor, com posterior desemvolvimento de projeto e
maquete do protétipo do biodigestor. Foram avaliados os impactos e a viabilidade da
implantacédo dos biodigestores. Veificou-se que a impalntacdo dos biodigestores além de
necessario para que as propriedades rurais se adequem de forma a realizarem o correto
manejo dos dejetos animais, faz com sejam autossuficientes, gerando economia atraves da
energia produzida com o biogas e com o biofertilizante. Através desta atividade os alunos
puderam aplicar o conhecimento multidisciplinar para resolucdo de problemas ambientais
comuns e ligados ao seu ramo de atuacgéo, possibilitando durante o exercicio proficional
trazer grandes beneficios para a sociedade.
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A Educacdo Ambiental é instrumento para promocdo da formacdo da consciéncia
ambiental, objetivando a ruptura do pensamento antropocéntrico, buscando uma mudanca
comportamental e ética do ser humano perante o meio ambiente, evitando-se, desta forma,
danos ambientais. Nesse contexto, os Conselhos Municipais de Meio Ambiente, 6rgaos
locais integrantes do Sistema Nacional de Meio Ambiente (SISNAMA), sdo essenciais para
realizacdo desse objetivo, j& que oportunizam a participacdo direta da populacdo na
formacdo da consciéncia ambiental. Analisando o art. 225, §1°, VI da Constituicdo Federal,
a Lei 6.938/81 (Politica Nacional do Meio Ambiente) em seu art. 2°, inc. X, e, especialmente
a Lei 9.795 de 27 de abril de 1999 que estabeleceu a Politica Nacional de Educacao
Ambiental, extrai-se que os Conselhos tem como uma das fungbes a promoc¢ao da
educacdo ambiental. Desta forma, o Municipio de Tedfilo Otoni/MG, possui como 0rgao
local o Conselho Municipal de Conservacao, Defesa e Desenvolvimento do meio ambiente
- CODEMA, instituido em 25 de novembro de 1999, por meio da Lei n° 4.679, prevendo a
participacdo de diversas entidades representativas em sua composi¢cdo, (como por
exemplo, a Faculdade ALFA-UNIPAC), proporcionando a efetivacdo do principio da
participagdo. Referido Conselho tem como objetivo, nos termos da lei instituidora, a
realizacdo de projetos e programas para fomentar a formacdo da consciéncia ecolbgica
através da educacdo ambiental. Portanto, a atuacao eficiente do CODEMA em projetos
nesse sentido, envolvendo a populacdo e a comunidade académica, proporciona uma
busca de um dialogo permanente entre professores, alunos, e comunidade, produzindo
assim um aprendizado conjunto, inserindo na populagdo o senso de responsabilidade
ecologica, e estimulando a sensibilidade de que o meio ambiente deve ser preservado por
todos, sendo essencial & qualidade de vida, efetivando-se assim o principio da prevencao,
e sedimentando o direito fundamental do meio ambiente ecologicamente equilibrado
consagrado no art. 225 da Constituicdo Federal, culminando em uma eficaz protecao ao
meio ambiente com a participacao do Estado e da populacéo, o que inevitavelmente, afasta
atitudes que possam causar desastres ambientais.
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As discussbes sobre o crescimento desordenado das cidades, aliado a auséncia de
técnicas de construcdo adequadas, planejamento urbano e educagcdo ambiental tém sido
teméaticas muito debatidas na Construcédo Civil, principalmente por serem determinantes
guando se discutem novas propostas de projetos ajustadas aos desafios contemporaneos
da area em evidéncia. A urbanizacéo irregular incrementa os riscos de ocorréncia de um
evento, uma vez que desmatamentos, cortes, aterros, alteragdes na drenagem, entre outras
intervencdes antrépicas, intensificam a instabilidade dos terrenos. Desta forma, a reducéo
da vida util dos materiais desenvolvidos atualmente, mais especificamente no que diz
respeito aos pneus e seu descarte desordenado e irregular, tem se tornado um grande
problema para a humanidade. A contenc¢édo de taludes com o material, facultado a utilizacéo
em projetos de Engenharia eficazes €, portanto, um desafio a ser transposto diariamente.
Existem os taludes naturais que levam milhdes de anos para construir sua formacao, sendo
0s mais comuns, denominados de encostas e os taludes artificiais, construidos pelo homem
por declives de aterros, que alteram a topografia de um local, entre outros fatores
ambientais. Afim de conter esses processos erosivos e reduzir o descarte irregular de
rejeitos de pneus, oportuniza-se o0 uso da técnica em destaque ante ao desenvolvimento de
contencbes a partir da reutilizagdo dos mesmos. No Brasil, ainda que este material
apresente boa funcionalidade e caracteristicas fisicas e quimicas capazes de atender as
tensdes exercidas sob 0 mesmo, € inequivoco que a quantidade de obras que fazem uso
de pneus como contengdo ndo supre a oferta do residuo produzido. Esse processo dispfe
intrinseco baixo gasto com a matéria prima principal - a qual € possivel de ser encontrada

50



facilmente e em grande quantidade — sinalizando irrefutavel evolugdo da Construcédo Civil
ante as exigéncias econdmicas, sociais, ambientais, e sobretudo sustentaveis.
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A Web tem sido um dos principais meios de divulgacdo de noticias distribuidas e
descentralizadas na atualidade. Sites de noticias, blogs e redes sociais concentram grande
parte da informacdo produzida atualmente. Devido a imensa popularidade e a grande
guantidade de informacdo compartilhada nesses sistemas, varias aplicacdes tém surgido
na tentativa de extrair opinides e até mesmo inferir o sentimento publico. O aumento dos
comentarios na Web sobre determinado assunto pode indicar um maior interesse positivo
ou negativo acerca deste. Diversos estudos cientificos ja provaram que as Redes Sociais
sdo uma inestimavel fonte de informacdes Uteis a diversas tarefas, tais como deteccao de
opinides politicas e ocorréncias de desastres naturais como terremotos. As formas
tradicionais de deteccdo de desastres ambientais se mostram pouco eficientes ja que,
nesses casos, normalmente sdo necessarios grandes investimentos em sensores, 0 que
inviabiliza projetos em grandes areas geogréficas. O uso de métodos de Andlise de
Sentimentos em Redes Sociais, permitiria a deteccdo de tragédias naturais a partir da
descoberta, em tempo real, de padrées de comportamentos de usuarios nessas redes
sobre um assunto especifico como, por exemplo, enchentes em uma regido geografica
especifica. A proposta deste trabalho é a aplicacdo de métodos de Analise de Sentimentos
em Redes Sociais de uma regido com ocorréncia recente de desastre natural relevante a
fim de identificar o método que apresente a melhor taxa de acerto e que este sirva de base
para o desenvolvimento de um sistema de deteccdo de desastres ambientais. Os
resultados deste trabalho difundidos de volta a comunidade servirdo como estimulo a
participagdo dos internautas na utilizagcdo das Redes Sociais como local adequado de
comunicacdo de fatos correlatos, dessa forma, agregando um método eficiente para
amenizar os numeros de 6bitos, ferimentos e danos materiais.
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O planeta Terra, que muitos estudiosos dizem que deveria se chamar de planeta Agua,
pela abundéancia desse recurso, sofre hoje por falta de agua potavel devido acdes do ser
humano, como destruicdo de mata ciliar, envenenamento de rios e lagos com produtos de
induUstrias quimicas, despejo de esgotos domeéstico, dentre outros. Muitos moradores nas
regides ribeirinhas mais pobres, em sua maioria, ndo possuem agua encanada nem
saneamento basico adequado, ficando assim a mercé de varias doencas devido
contaminacdo por materiais quimicos produzidos pelas induastrias. A proposta deste
trabalho é criar um dispositivo de baixo custo utilizando hardware aberto, modelo ESP8266
NODEMCU, que fosse capaz de analisar em tempo real os parametros fisico-quimicos da
agua consumida pelos moradores das regides ribeirinhas do Vale do Jequitinhonha e
Mucuri. Esse dispositivo seria colocado na caixa d’agua de cada morador dessa regiao para
monitorar caracteristicas como, PH, nivel de turbidez, eletro condutibilidade e o nivel de
oxigenacdo da agua. Esses dados coletados nas residéncias seriam disponibilizados em
tempo real em um site, onde qualquer um com acesso a internet pudesse visualizar. Como
forma de seguranca para assegurar que ndo haja o consumo da agua de ma qualidade o
dispositivo também seria capaz de soar um alarme para que os moradores figuem atentos
e nao facam uso da agua naquele momento e possam contactar os responsaveis pelo
fornecimento e tratamento da agua.
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De forma integral, além de incluir os aspectos nutricionais, uma alimentacéo sé pode ser
considerada saudavel se for também sustentavel. Na perspectiva do aumento do consumo
de alimentos industrializados, expde-se a incapacidade no gerenciamento eficiente dos
residuos de suas embalagens. O uso de embalagens traz diversas vantagens em relacao
a conservacao do alimento, pois atua como uma barreira contra gases, aromas, luz, agua,
microorganismos e impacto mecénico. Por outro lado, seu descarte desordenado é um dos
maiores fatores de impacto ambiental negativo, pois contribui com um grande volume de
residuos solidos. Dados do Sistema Nacional de Informac6es sobre Saneamento
identificaram aproximadamente 63 milhdes de toneladas de residuos sélidos coletadas no
Brasil em 2018, correspondentes a quase 1 kg per capita ao dia. De acordo com os padrdes
atuais, previsbes do Banco Mundial e Organizacdo das NacgOes Unidas indicam um
aumento de 350% de residuos sélidos urbanos até 2050. O ato de comer € uma acao social
capaz de desenvolver valores e habilidades que podem contribuir para um caminho mais
sustentavel entre a producdo e o consumo de alimentos. Nesse contexto, a educacao
alimentar constitui-se como uma estratégia eficaz para a disseminacdo de habitos mais
saudaveis, incluindo o manejo correto dos residuos soélidos dos alimentos consumidos. No
cenario tradicional, a educacdo alimentar abrange grupos limitados de pessoas sendo
insuficiente para promover mudancgas coletivas de comportamento. No entanto, o uso de
redes sociais € um meio eficaz e abrangente para fomentar a mudanga de comportamento
alimentar. A utilizacao da tecnologia possibilita a autonomia no processo de aprendizagem,
mobilizando o interesse da sociedade em geral. Sendo este um meio catalisador de
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informacdes, sua utilizagcdo € fundamental para a promog¢do da conscientizagdo e
orientacdo de praticas de descarte correto de embalagens de alimentos. Recentemente, foi
demonstrado que as areas de saude e meio-ambiente foram os temas de maior interesse
nas redes sociais, sendo apontado por 78% da populacao. Diante do exposto, a elaboracéo
de materiais informativos para orientar tanto a reducéo no uso de embalagens, mas também
0 seu descarte correto, permite um melhor entendimento da populacao para a tomada de
decisbes, contribuindo para a educacdo ambiental, bem como na amplificagdo de sua
formacdo cultural e cidada. Cabe ainda salientar que o desenvolvimento de um pais deve
se associar a utilizacdo responsavel dos seus recursos naturais para a continuidade das
geracdes futuras. Além disso o aprofundamento da discussdo sobre o uso de redes sociais
no comportamento alimentar da populagéo sob a perspectiva da sustentabilidade, amplia
também o debate sobre a qualidade da industria de alimentos naturais e processados,
permitindo a apropriagdo publica desses conhecimentos e escolhas.
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O meio ambiente esta ligado a maior parte dos problemas sanitarios geradores de doencas
na populacédo. De vital importancia ndo s para a saude humana, mas para a existéncia de
todo o meio ambiente e seres vivos, a agua também € um veiculador de doencas. A
contaminacdao hidrica constitui um fator de perda de salde especialmente nos grupos mais
vulneraveis da populacdo. Um exemplo disso € a diarreia que acomete 4 bilhbes de
pessoas anualmente no mundo, sendo responsavel por aproximadamente 30% das mortes
de criancas menores de 1 ano de idade. A ocorréncia de diarreia estd associada
principalmente a falta de tratamento adequado da agua e de servicos basicos como
saneamento. Estimativas apontam que 60% das infeccbes hospitalares no Brasil estao
relacionadas a auséncia de agua em qualidade satisfatéria para o uso. Doencas
relacionadas a agua também tem impacto importante no setor econémico, uma vez que,
em média afetam um décimo do tempo produtivo de cada pessoa. O alto nUmero de casos
de doencas relacionados a 4gua ndo se restringe a regides socialmente desfavorecidas
pela falta de abastecimento adequado de agua, ja que o consumo desenfreado gerando
grande quantidade de lixo é uma caracteristica das sociedades atuais. No Brasil,
estimativas recentes demonstraram que sao produzidos em torno de 140.000 toneladas de
lixo diariamente e a maior parte deste tem como destino lixdes a céu aberto, além do
lancamento em corregos, rios, praias, encostas e canais. A contaminacéo de efluentes por
substancias téxicas como pesticidas, metais pesados e produtos industriais expde a saude
humana a efeitos que compreendem desde dores de cabeca, naduseas, irritacdes na pele e
pulmbes como também a comprometimento neurolégico e hepatico. Algumas evidéncias
de efeitos genotdxicos a saude, como cancer, defeitos congénitos e anomalias reprodutivas
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também tem sido evidenciados. A¢Bes de educacdo ambiental para o entendimento das
doencas veiculadas através da agua e a promocao de melhorias nas condi¢des de higiene
da populacao sao fundamentais para a reducéo destas doencas. A literatura demonstra que
h& associacao proporcionalmente inversa entre o nimero de internacdes por doencas de
veiculagdo hidrica e esgotamento sanitario por rede geral e escolaridade. Além disso, é
importante destacar que a producéo crescente de lixo contribui para o esgotamento e a
contaminagdo dos recursos naturais, o que reforca a necessidade do fomento de
estratégias de educacao ambiental que contemplem praticas de reducéo e descarte correto
de lixo. Admite-se inegavel importancia da adoc¢éo integrada de politicas de saneamento,
educacao e assisténcia a saude contribuindo para a melhoria das condicfes de saude e
qualidade de vida da populagéo.
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A aplicacdo de agrotoxicos permite 0 aumento da producao agricola, no entanto, seu uso
intensivo tem sido documentado no impacto ambiental. A utilizacdo anual de agrotoxicos
no Brasil tem sido superior a 300 mil toneladas de produtos comerciais. Nos ultimos 40
anos houve aumento de 700% na utilizacdo de agrotdxicos enquanto a area agricola
aumentou 78% no mesmo periodo. Além disso, é importante ressaltar que recentemente
86 novos agrotéxicos foram liberados para utilizacdo nas lavouras. O Programa de Analise
de Residuos de Agrotdxicos de Alimentos da Anvisa apds analisar quase 2.500 amostras
de 18 tipos de alimentos verificou niveis de agrotéxicos acima do permitido em cerca de
um terco dos vegetais mais consumidos. Além disso, foi identificada presenca de
agrotoxicos ndo autorizados para o tipo de alimento. A utilizacdo abusiva de agrotéxicos
traz impacto negativo tanto para o ser humano quanto para o meio ambiente, contribuindo
para desastres ambientais. Com relagdo ao meio ambiente podemos citar a contaminacao
do solo, de lencéis freaticos e de rios e lagos; o surgimento de pragas progressivamente
mais fortes, através de um processo de “selecdo natural’”, em que os animais mais
resistentes aos agrotdxicos tomam o lugar das espécies mais suscetiveis e a destruicdo do
habitat de passaros em ambientes onde pesticidas sao utilizados. Para o ser humano, os
danos também sdo preocupantes como Problemas neuroldgicos; aumento de doencgas
como cancer, infertilidade, doencas neuroldgicas e desenvolvimento de transtorno do déficit
de atencdo com hiperatividade em criangas. Dentro desse contexto, vem se consolidando
uma crescente mobilizacdo para promover a reducdo do uso de agrotoxicos atraves do
cultivo e consumo de alimentos organicos. Alimento orgéanico € aquele produzido em um
ambiente sustentavel, com o0 uso responsavel dos recursos naturais, respeitando as
relacdes sociais e culturais e 0 meio ambiente. A utilizagdo de alimentos organicos evita
erosao no solo e contaminagcéo da agua, protege as geragOes futuras da contaminacao
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guimica, revitaliza as comunidades rurais, protege a biodiversidade animal e vegetal e evita
doencas em quem produz e em quem consome. Sendo assim, fomentar o consumo de
alimentos organicos é uma perspectiva para reducéo do impacto ambiental promovido pela
utilizacao de agrotoxicos.
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O monitoramento da saude ambiental, relacionado a qualidade do consumo humano de
agua, inclui uma série de acOes realizadas pelas autoridades de saude publica, de forma
sistematica e continua para garantir que a dgua consumida pelos moradores atenda aos
padrdes e normas estabelecidas pelas leis e regulamentos em vigor. Durante muitos anos,
moradores de regides como areas rurais e zonas urbanas no Brasil sdo desfavoraveis e
vulneraveis em sua maioria sofrem com diversos problemas sanitarios. Todavia, uma pauta
presente na sociedade é a falta de saneamento basico e tratamento de agua. Por conta
desses fatores essas regioes se tornam locais aptos para proliferacdo de diversas doencas.
Com foco no apoio e no desenvolvimento dessas areas, projetos como medidores online
de qualidade de agua foram criados para garantir um 6timo tratamento de agua e esgoto.
Esses medidores sdo operados por sensores conectados ao display para obter dados
valiosos sobre a agua, como concentracdo de sal, cor, temperatura, turbidez, pH, cloro
residual e outros indicadores. A andlise feita pelos medidores é diariamente realizada
online. Contudo, este projeto possibilita que o acesso a essas informagbes permita um
controle mais rigoroso das etapas de tratamento de agua e esgoto. Portanto, resultados
cada vez mais satisfatorios podem ser obtidos a partir dessas possiveis intervencgdes. Desta
forma, os usuarios dos medidores poderéo instalar os aparelhos em suas residéncias/
empresas e fazer uso dos dispositivos de maneira pratica e segura sendo este um projeto
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que no futuro pode estar sendo desenvolvido em site ou aplicativo que vai disponibilizar a
orientacao de instalacdo e monitoramento de seus dados que s&o transmitidos ou enviados
para um servidor de armazenamento em nuvem via celular, Wi-Fi, Modbus com fio, Ethernet
/ 1P, Profbus. O controlador local permite o ajuste e calibracdo do sensor, bem como o
armazenamento e transmissao de dados. Com a aplicacédo do projeto é esperada a reducao
de mortalidade infantil, incremento de esperanca de vida, e muitos outros beneficios a
saude que estdo conectados a melhoria nos servigcos de tratamento e abastecimento de
dgua. Ademais com a execucdo deste projeto € esperado que diminua os riscos de
proliferacdo de doencas por contaminacdo da agua, e com isso proteja as regides de
possiveis epidemias ou estado de calamidade maior.
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